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2. Charakteristika Skoly

2.1 Velikost Skoly

Zéakladni $kola Zubii, Hlavni 70, je uplna $kola s deviti postupnymi ro¢niky. Skola ma
dvé budovy situované v centru mésta, vzdalenost mezi budovami je asi 5 minut pési chiize.
Budova 1. stupné — Jubilejni Skola TGM — je starsi, byla poprvé oteviena v r. 1935; budova
2. stupné byla dokoncena v r.1980. Na 1. stupni maji vSechny ro¢niky po dvou tfidach.

Na 2. stupni je po dvou paralelnich tfidach v 6., 8. a 9. ro¢niku, v 7. rocniku po tfech
ttidach. Kapacita Skoly je 630 zaki.

2.1.1 Vybaveni Skoly

Skola disponuje télocviénou a $kolnim hfi§tém u budovy 2. stupné. Rozsifena TV se
vyucuje ve sportovni hale HC Zubfi. V obou budovéch jsou zfizeny ucebny informatiky, kde
maji zaci piistup k internetu. V budové 1. stupné jsou tfi oddéleni Skolni druziny, v budové
2. stupné je Skolni klub s provozem odpolednich volnocasovych aktivit. V budove 2. stupné je
Skolni kuchyné s jidelnou, v budové 1. stupné je vydejna obédi s jidelnou.

V budové 2. stupné jsou specializované ucebny pro cizi jazyk, vytvarnou vychovu,
prirodopis, chemii, fyziku, informatiku, hudebni vychovu, dilny a péstitelské prace. Podle
moznosti rozvrhu hodin se zde Zaci jednotlivych tfid v roc¢niku pravidelné stfidaji. Rodice
maji moznost komunikovat se Skolou prostfednictvim webovych stranek, kde jsou
zvetejiovany zékladni informace o Skole.

2.2 Pedagogicky sbor

Na 1. stupni pracuje 11 pedagogl, kteti spliiuji pozadovanou kvalifikaci a 3 plné
kvalifikované vychovatelky Skolni druziny. Pedagogicky sbor 2. stupné je tvofen 16
pracovniky, ktefi maji potiebnou kvalifikaci, ztoho 1 studujici pedagogickou fakultu
a 1 vychovatelkou Skolniho klubu. 1 pedagog vykonava kvalifikované funkci vychovného
poradce. Hodiny nabozenstvi vyucuje katechetka a zastupce cirkve.

2.3 Skolni parlament

Z4ci se podili na fizeni $koly prostiednictvim $kolniho parlamentu, kde davaji podnéty
a pripominky k zivotu a organizaci Skoly. Za kazdou tfidu 2. stupné je ve Skolnim parlamentu
jeden voleny zastupce.

2.4 Spoluprace s rodici
Informovanost rodic¢i o planovani, priubéhu a vysledcich vzdélavani zaki

Rodice jsou o pribéhu vzdélavani zakh informovani pribézné, mimo jiné na ti¥idnich
schizkach nebo konzultacich jednotlivych vyucujicich. Maji moznost se prostfednictvim
internetu pravidelné seznamovat s organizaci Skoly, vyrocni zpravou, Skolnim fadem atd.
Internetova adresa je http://www.zszubri.cz. Dobra komunikace s rodici je jednim z hlavnich
cilti Skoly a ma na nasi Skole dlouholetou tradici. Podstatné pro spravnou realizaci Skolniho
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vzdélavaciho programu je pravé vtazeni rodicu do procesu vzdélavani svych déti, cehoz neni
mozné bez kvalitni vzédjemné komunikace dosahnout.

Skolsk4 rada

Skolska rada byla na nasi $kole ziizena 1.5.2005 a jeji pravidelna &innost zadala
1.9.2005. Je deviti¢lennd — 3 zastupci Skoly, 3 zastupci rodicii a 3 zéstupci zfizovatele mésta
Zubii. Schazi se 2-3 krat rocné.

Nadacni fond (NF)

NF vznikl v roce 1998. Je ur¢en vyhradné pro Zaky naSi Skoly. Hlavni ¢innost NF se
zaméfuje na podporu kulturnich a sportovnich aktivit zaka skoly, na ptispévky k modernizaci
vzdélavani a k vyménnych stdzim a praxi pro zaky nasi Skoly, na podporu ekologickych
aktivit a na odmény pro zaky, kteti dosahli vyznamnych uspéchi ve vzdélavacich, kulturnich
a sportovnich ¢innostech.

Ziskavani finanénich prosttedki je formou dart, pfispévki rodi¢l, sponzorii
a poradanim Skolnich plesii.

2.5 Partneri Skoly

Mésto Zubfi ma jiz dlouholetou spolupraci s méstem Rosdorf v Némecké republice.
V ramci této spoluprace se vzajemné navstévuji zaci Skol obou mést a tato tradice je vysoce
cenéna. Vyménné pobyty zakli umoznuji nejen prohloubeni jazykovych znalosti, ale
1 vzajemné poznani kulturnich a narodnich hodnot. Partnerstvi mést zacalo v r.1993.

2.6 Rocnikové a celoSkolni projekty

Projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu ro¢niki i1 celé Skoly. Zafazované formy
projektii jsou: rocnikové a celoskolni. Pfiprava, realizace, vystupy a evaluace projekti zvysuji
efektivitu vyu€ovaciho procesu, motivuji zaky a podporuji spolupraci vSech pedagogt a zaka.

2.7 Spolupraice s hnutim Na vlastnich nohou — Stonozka

Dlouholetou tradici zaki nasi Skoly (od r. 1992) je kazdoro¢ni i¢ast na projektech
Stonozky — hnuti Na vlastnich nohou. Prostfednictvim potfadani prodejnich vystav vlastnich
vytvarnych praci, prodejem vlastnich vyrobkli a organizaci sbirek pfispivaji zéci
na charitativni ¢innost, jez je zamétfena na pomoc détem trpicim ne vlastni vinou — vale¢né
konflikty, ptirodni katastrofy, nemoci. Jiz tradi€né maluji Zaci nasi Skoly vanocni pfani, ktera
se prodavaji, napf. nejrizn&j§im organizacim v Norsku, CR, NATO, EU, Prague Club
Magazine, a vytézek putuje na fond tohoto hnuti.
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2.8 Poradenské sluzby na Skole

Poradenské sluzby na Skole zajiStuje vychovny poradce ve spolupraci s metodikem
prevence, vedenim Skoly, tfidnimi uciteli a dalsimi pedagogickymi pracovniky.

Zaméreni poradenskych sluzeb:

= poradenstvi zaklim v oblasti u¢ebnich postupti, styll a strategii, poradenstvi rodi¢im
zaka ve vychov¢ a vzdelavani;
= poradenstvi pii Skolni nelGspéSnosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora zaka
ve zlepSeni, prevence netspéchu;
= poradenstvi pfi feSeni a prevenci socialn¢ patologickych jevii — rodin¢ a zékovi,
postupy feseni ve spolupréaci vychovného poradce a pedagogickych pracovnik;
= poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich zakiim, rodi¢im v souvislosti s vychovou
deti;
= kariérové poradenstvi, volba skoly;
= poradenstvi pfi integraci zdka se specidlnimi vzdéladvacimi potfebami, vcetné¢ zakl
z odlisného kulturniho prosttedi a Zaki se socidlnim znevyhodnénim;
» poradenstvi ke vzdélavani mimotadné nadanych zaki;
» metodickd podpora wuciteld v psychologickych a specialn¢ pedagogickych
dovednostech pii pedagogické praci se zaky;
= poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradenskych zafizeni a spoluprace
s dal$imi odbornymi institucemi.
Vychovny poradce realizuje konzultacni hodiny pro rodi¢e podle individualni potfeby zaka
a rodicd. Potfebné informace lze nalézt na webovych strankach vychovného poradce.

Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zdkim a rodicim zakd.
Ve spolupraci s tiidnim ucitelem a vedenim Skoly zajiSt'uje organizaci piihlaSovani a piestupu
k daldimu vzdélavani. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét price probihd rozvoj zaki
vzhledem k jejich profesnimu zamétfeni, sebepoznavani, orientaci ve svété prace.
Ve spolupréci s poradenskymi zafizenimi je vytvarena nabidka diagnostiky k zaméteni zaka
vzhledem k dal§imu vzdélavani a povolani, k dispozici zaklim jsou informacni materidly
o stfednim Skolstvi a trhu prace.

Prevence socialné patologickych jevi

Metodik prevence vytvaii ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni
preventivni program® pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucasti prevence jsou
metody vyuky — otevieny dialog a vstficny vztah ulitele a zika, komunikace s rodici.
Prevence probihd 1 vramci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti i pii realizaci
prafezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité ptislusnych uradi
a kuratory pro déti a mladez a sdruzenimi poskytujici sluzby v této oblasti. Skola monitoruje
rizika socidlné patologickych jevli a pfi varovnych signalech koordinuje postup vychovny
poradce, svolava setkani s rodi¢i, konzultace s zdky a nabizi podporu a poradenstvi. Skola
vyuziva vybrané programy v oblasti prevence socialné¢ patologickych jevii. Do oblasti
prevence jsou zapojeni zaci prostiednictvim PEER programu.
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Psychologicka péce

Na vSechny pedagogické pracovniky Skoly se mohou zéaci kdykoli ve Skole obratit
a pozadat je o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocialnich situacich. Vychovny
poradce Skoly pomaha s feSenim konfliktlh mezi Zaky, podporuje optimalni komunikaci mezi
rodici, uciteli a zadky. Podporuje rozvoj pozitivnich vztaht a feSeni konfliktli v ramei tiidy.
Nabizi individudlni pohovory rodi¢im v pfipadé psychosocidlni krize v souvislosti
s vychovou, péci o déti, vztahem mezi rodi¢i a ditétem. Poskytuje konzultace a podporu
ucitelim v praci s zdkem s potizemi v uceni, v chovani, v sebepojeti, ve vztahu k uciteli,
k druhym lidem. Podava informace o dalSich subjektech zajistujicich psychologickou
a socialni péci.

2.9 Rizeni a organizace vyuky

Organizace fizeni Skoly funguje na principech tymové spoluprice a kolektivni
zodpovédnosti. Na skole pracuje kvalitni pedagogicky sbor, jehoz cilem je zvySeni efektivity
vychovného a vzdélavaciho procesu.

Rizeni a koordinace prace uéiteli

Vzdélavaci témata jsou planovana vzdy spole¢né pro cely ro¢nik. Ucitelé v ro¢niku
spole¢né planuji vyucovaci proces tak, aby vytvarel smysluplny celek, navazoval na ro¢nik
predchazejici a vytvarel kvalitni zaklad pro témata ro¢niku nésledujiciho. Spolecné vytvate;ji
celoro¢ni plan vyuky, ktery si kazdy vyucujici podrobné zpracovava do planu mési¢niho.

V ramci celé Skoly, ptipadné 1. a 2. stupné, ucitelé spolupracuji na ptiprave a realizaci
Skolnich projektd.

Sir§i tym vedeni zajistuje Fizeni a koordinaci jednotlivych &innosti pedagogického

J$ 24

sboru a vytvari podminky pro naplnéni jeho pedagogického ptisobeni.
Rizeni a koordinace prace Zaki

Za prioritni vzdélavaci aktivity povazujeme osvojeni klicovych kompetenci zaky.
Do vyuky je vhodné zafazovana projektové a kooperativni u€eni s cilem podpory vzijemné
spoluprace déti pii uCeni, podpory samostatnosti a individuality zédka. U vybranych témat
nebo projektt dochazi k vzajemné spolupraci zakl vice rocnik.

Zajistujeme nabidku zdjmovych aktivit pro déti pro rozvoj jejich z4jma, s cilem
smysluplné vyplnit jejich volny ¢as. Plnéni ukolid a cilli je pravidelné vyhodnocovano.
Kontrolni mechanismy $koly jsou prostiedkem budovani vzajemné divéry a impulsem pro
dalsi zlepSovani nasi prace.

2.9.1 Mimoskolni vzdélavani
Cilem vzdélavani déti 1. stupné je poznavani zdjmi kazdého zaka, hledani vhodné

aktivity na traveni volného Casu, zlepSovani tvotivych dovednosti, poznadvani novych vztahii
mezi détmi a pomoc kamaradiim s télesnym nebo jinym postizenim.
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Skolni druZina

Skolni druZina je soué¢asti ZS. M4 3 oddéleni, kapacita je 30 déti z 1.-5. roéniku na jedno
oddéleni. Sidli v objektu budovy 1. stupné ZS. Plni vychovné-vzdélavaci funkci formou
odpocinku, rekreace, zajmovych ¢innosti a také piipravou na vyucovani. Kazdodenni pestra
nabidka pro déti je doplnéna vétSimi zabavnymi akcemi. Poplatek za pravidelnou dochazku
¢ini 700 K¢ za Skolni rok. V dob¢ Skolnich prazdnin provoz Skolni druziny neni.

Cilem vzdélavani déti 2. stupné je aktivni traveni volného casu jako prevence proti
negativnim jevim spolecnosti, rozvoj zdjmovych cinnosti, hleddni moznosti uplatnéni pfii
dal§im vzdélavani po ukonéeni ZS, pomoc mlad$im kamarad@im a hledani vhodnych aktivit,
které by zvysily sebevédomi a pomohly vyniknout.

Skolni klub

Skolni klub je soucasti ZS. Ugebna SK se nachazi v &asti $koly uréené pro mimoskolni
aktivity déti, v blizkosti je télocvi¢na a mistnost uréend pro keramickou pec. Pracuje formou
odpoéinkovou a zajmovou. Zajmové krouzky navstévuji déti 1.-9. roéniku. Zaci 6.-9. roéniku
jsou hodnoceni za praci v krouzcich na vysvédceni. V dob€ Skolnich prazdnin provoz
Skolniho klubu neni.

Skolni sportovni klub

Cilem Skolniho sportovni klubu pfi ZS Zubii je podnécovani a podpora pohybovych
aktivit v dobé¢ mimo vyucovani. Zejména se jedna o aktivity zamétené na vyvolani prvotniho
zdjmu o pohyb, bez vyrazného dirrazu na vykonnost. SSK podporuje pohybové aktivity
zaméfen¢ na zdokonalovani sportovnich dovednosti, uplatiované v mezitfidnich
a meziSkolnich soutézich, které jsou ptistupné vSem zakim, bez ohledu na to, zda jsou ¢leny
néjakého sportovniho oddilu. Jsou charakteristické tim, ze jde vzdy o stfetdvani druzstev,
sestavenych z zakl jedné Skoly. Velky diraz se klade na vytvafeni a dodrzovani pratelské
atmosféry a fair play.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho
programu

3.1 Zaméreni Skoly

Ukolem $koly je poskytovat sluzbu svym zakéim a jejich rodi¢im a pruzné reagovat na
nové podnéty a zmény ve spoleCnosti. Kvalitni komunikace se vSemi partnery Skoly
a vzajemnd informovanost je jednou znaSich priorit. Jsme pfistupni kazdé rozumné
a piinosné aktivité, kterd mize zlepSit celkové klima v nasi skole. SnaZime se vybudovat
bezpecné prostiedi pro déti, podporovat jejich individualitu a vyuzit ¢as stradveny ve Skole ke
smysluplné cinnosti. Respektujeme ménici se podminky a zavddéni novych trendl
do vychovy a vzdélavani a na zakladé vlastniho ovéfeni se je budeme snazit uplatiiovat i pii
vyuce na nasi skole.

Hlavnim cilem nas$i prace bude piedevsim vétsi motivace a podpora k aktivnimu pfistupu
déti k uceni, se zaméfenim na pochopeni nutnosti jejich celoZivotniho vzdélavani. Uceni pro

Vv

diraz klademe na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi.

Sportovni tFidy

Nase skola je jiz n€kolik let zaméfena na podporu sportovni aktivity svych zaki. V roce
1999 obnovilo MSMT ¢innost sportovnich §kol v CR. Smyslem a cilem je kromé rozsiteni
&lenské zakladny v daném sportu i zaji§téni kvalitni sportovni p¥ipravy zakia ZS, pozdgji i SS
pro potieby reprezentace CR na MS a OH. Do tohoto systému sportovnich kol byla na
zaklad¢ dlouhodobé kvalitni prace HC Zubii s mladezi a vybornych vysledkG muzi HC
zafazena i ZS Zubii.

Program ,,Intenzifikace piipravy déti a mladeze v hazené* probiha v 10 ZS v CR.
Ma4 2 ¢asti:

1. Skolni 1.-3. ro¢nik — 1 hodina/tyden — krouzek hazené¢ + 2 hodiny TV
4.-5. ro¢nik — 2 hodiny/tyden — sportovni hry ~ + 2 hodiny TV
6.-9. ro¢nik — 2 hodiny/tyden — TV hazena + 3 hodiny TV
2. klubova 1.-3. ro¢nik — 1 trénink (asi 90 min)/tyden
4.-5. ro¢nik — 2 tréninky (asi 90 min)/tyden

6.-9. ro¢nik — 3 tréninky (asi 90 min)/tyden
mistrovské soutéze CSH (asi 25-30 vikendt dle kategorie)
ptipravné turnaje (asi 5-10 vikendu dle kategorie)
tréninkové tabory — 1éto — vSestranna piiprava 5-7 tydni
- zima— vSestranna ptiprava formou lyzatského kursu
ZS umozni zakam sportovnich tiid absolvovat plan sportovni piipravy v plném rozsahu.
Finanéni kryti pfipravy hradi klub HC Zubii a rodice zaku.

Sportovni tfidy se zacinaji formovat na konci 3. ro¢niku — na zaklad¢ pohybovych testt.
Hézenkaii jsou doplnéni ostatnimi sportovei. Na konci 5. ro¢niku je mozno tfidu rozsifit,
eventudlné vymeénit zaky sportovni a nesportovni tiidy. VSechny zmény jsou projedndvany
s rodic¢i déti, zatazeni musi byt potvrzeno jejich souhlasem.
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Ostatni zaméreni

Vynikajici vysledky dlouhodobé vykazujeme ve vytvarnych ¢innostech a chtéli bychom
rozvijet 1 nadéale Uspé$né ekologické aktivity, které nasi Skole v minulosti vynesly titul
Ekoskola roku. Samoziejmosti je zaméieni na praci s vypocetni a komunikacéni technikou.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence se utvareji a rozvijeji po celou dobu pobytu zdka na zakladni Skole,
tj. 9 let. Zak prochazi riznymi vyvojovymi etapami, a proto i uroveit jeho kli¢ovych
kompetenci je rtizna, vyviji se, graduje v Case. Nasim cilem je uplatiovat tyto spolecné
postupy k zajisténi rozvoje kli¢ovych kompetenci.

Motivovat Zaky k ucleni, snaZit se jim piedkladat riazné strategie uceni k osvojeni
a vysvétlovat smysl celoZivotniho vzdélavani.

KOMPETENCE K UCENI

Umoznujeme zakim pfistup k riznym zdrojim informaci a ucime je pracovat s nimi.
Snazime se o individudlni pfistup k zakiim a podporujeme jejich tvofivost a napaditost.
Dulezitou soucasti vyuky je sebehodnoceni zéka.

Pristupovat k problému komplexné, snaZit se napad prevést do praktického Zivota; logika
a tvorivost.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Podporujeme praci s internetem, s knihou, praktické pokusy a vlastni samostatnou praci zakd.
Vytvafime projekty, samostatné prace individudlni a skupinové, soutéze a dalsi aktivity,
abychom zdky motivovali ke snaze myslet a feSit problémy z praktického hlediska. Chceme,
aby se zaci sami podileli na ptipravé Skolnich projekti ve vSech fazich, tzn. planovani,
priprava, realizace a hodnoceni.

Umét vyslovit a obhdjit své myslenky a ndazory a umét piijmout ndazor jiného clovéka.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Snazime se dat zakim prostor kjejich samostatnému vyjadfovani, podporujeme
sebehodnoceni a vzdjemnou diskusi o riznych problémech.

Naucdit se respektovat sam sebe a ostatni.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Zapojujeme zaky do cCinnosti naSi Skoly. V hodinach vyuZzivdme skupinové vyucovani.
Snazime se, aby se naucili spravné zasady tymové prace.

Znat sva prdava a plnit si své povinnosti. Zodpovédnost a narodni hrdost.

KOMPETENCE OBCANSKE

Vedeme zaky ke spoluvytvaieni pravidel chovani ve svych kolektivech a ve S$kole.
Seznamujeme je raznymi formami s historickymi, kulturnimi a narodnimi tradicemi. Zaky
aktivné zapojujeme do spoluprace s partnerskym méstem Rosdorf.
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Poznat sam sebe, byt hrdy na to, co umim a dokaZu a motivovat k pripravé na budouci
povolani. Respektovat a vaZit si prdce jinych lidi.

KOMPETENCE PRACOVNI

Nabizime moznost poznavani rtiznych oblasti lidského Zivota formou exkurzi a besed.
Pomahame zaktim pii volbé povolani. Rozvijime jejich dovednosti ve volitelnych pfedmétech
a v zajmovych krouzcich.

3.3 Specialni pedagogicka péce

Specialné pedagogickou péci zajistuji pedagogicti pracovnici se specialné pedagogickou
odbornosti ve spolupréci s tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem a dalSimi pedagogickymi
pracovniky. Koordinuji sestaveni individualniho vzdélavaciho planu ve spolupraci se
zakonnymi zastupci zaka. Zprostfedkovavaji dalSi odbornou péci a diagnostiku ve spolupraci
s poradenskym pracovisttm. Rozsah péfe vychdzi z doporuceni odborného pracoviste,
z koncepce a podminek Skoly. Vzdelavani zakili se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim se uskutecnuje formou individudlni integrace do béznych tiid.

U zakl s potiebou individudlni asistence ve vyuce Skola umoziluje zajiSténi
pedagogického asistenta, ktery spolupracuje s pedagogickymi pracovniky se specialné
pedagogickou odbornosti, tfidnim ucitelem a pfipadné s dalSimi vyucujicimi pfi napliiovani
IVP.

Péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Skola je oteviena z4kim se zdravotnim postizenim, zdravotnim a socidlnim
znevyhodnénim a zadkiim talentovanym, zakiim s mimofddnym nadanim. Pedagogicti
pracovnici se specidlné pedagogickou odbornosti ve spolupraci s tiidnim ucitelem zajist'uji
vzdélavaci potfeby zdki a ve spolupraci s poradenskym zafizenim zajiStuji odbornou
diagnostiku. Na zaklad¢ diagnostiky jsou konzultovany, planovany a vyuZzivany vhodné
metody a organizaéni postupy vyuky. Zaci se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim i Zaci mimofddné nadani jsou integrovani v ramci béznych tfid. Na zaklad¢
odborného posudku poradenského pracovisté pedagogiCti pracovnici se specialni
pedagogickou odbornosti ve spolupraci se zakonnymi zastupci zéka, vytvaieji a realizuji
individualni vzdélavaci plan (IVP). Struktura IVP vychazi z platné pravni tpravy, je doplnéna
v pripad¢ potieby dohodou o formé podilu zaka a spoluprace se zakonnymi zastupci.

Skola je oteviena zikiim se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim,
socidlnim znevyhodnénim a zakim talentovanym, zakim s mimofddnym nadanim.
Pedagogicti pracovnici se specidlné pedagogickou odbornosti ve spolupraci s tfidnim ucitelem
zajist'uji vzdelavaci potieby zaki a ve spolupraci s poradenskym zatizenim zajistuji odbornou
diagnostiku. Na zaklad¢ diagnostiky jsou konzultovany, pldnovany a vyuzivany vhodné
metody a organizaéni postupy vyuky. Zaci se zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnénim 1 Zaci mimofddné nadani jsou integrovani v ramci béznych tiid. Na zaklade
odborného posudku poradenského pracovist¢ pedagogicti pracovnici se specidlni
pedagogickou odbornosti na Zadost zakonnych zastupcl zédka vytvaii a realizuji individuélni
vzdélavaci plan (IVP). Struktura IVP vychazi z platné pravni Upravy, je doplnéna v pfipadé
potteby dohodou o formé podilu Zéka a spoluprace se zdkonnymi zéastupci.

SVP Z$ Zubi verze 2008/2009 -11 -



Specialni pedagogicka péce

Specidlné pedagogickou péci zajistuji pedagogicti pracovnici se specialné pedagogickou
odbornosti ve spolupraci s tifidnimi uciteli, vychovnym poradcem a dalsimi pedagogickymi
pracovniky. Koordinuji sestaveni individudlniho vzdélavaciho planu ve spolupraci se
zakonnymi zastupci zéka. Zprostiedkovavaji dalsi odbornou péci a diagnostiku ve spolupraci
s poradenskym pracovistém. Rozsah péce vychazi z doporuceni odborného pracoviste,
z koncepce a podminek Skoly.

Vzdélavani zakli se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se uskutecniuje
formou individualni integrace do béznych tiid.

U zaki s potfebou individudlni asistence ve vyuce Skola umoziuje zajiSténi pedagogického
asistenta, ktery spolupracuje s pedagogickymi pracovniky se specidln¢ pedagogickou
odbornosti, tfidnim ucitelem a ptipadné s dalSimi vyucujicimi pii napliiovani IVP.

Péce o talentované a mimoiddné nadané Zaky

Skola vyhledava a rozviji talent a mimotadné nadani zak®. P¥i zjisfovani mimoiadného
nadéani zaki spolupracuje s poradenskym pracovistém se souhlasem zdkonnych zastupcti zaka
a na zakladé zavéra odborného vysetieni sestavuje a realizuje ITVP. Reditel $koly muiZze
mimofadné nadaného nezletilého zdka na zadost jeho zdkonného zastupce ptreradit do vyssiho
ro¢niku na zaklad¢ komisionalni zkousky (obsah a rozsah zkousek stanovi feditel Skoly) nebo
miize Zakovi byt nabidnut piestup na ZS s rozsifenou vyukou predmétil nebo vstup na viceleta
gymnazia (pokud budou zachovana). O této moznosti aktudlné informovat zdkonné zastupce
zaka. V ptipad¢ potieby zajistit takovym zakiim pomoc v pfipravé na piijimaci fizeni.

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani zaka. Pro
nadané zaky ucitel pfipravuje a zadava Skolni préci, kterd odpovidd a rozviji uroven jeho
dovednosti v oblasti jeho nadéni. Nadani Zz4ci individudlné nebo skupinové navstévuji
vybrané bloky vyuky ve vy$$im ro¢niku. I pro mimofadné¢ nadané zaky mulze zédkonny
zastupce pozadat o sestaveni individudlni vzdélavaciho planu, plati zde stejné pravidla jako je
vyse uvedeno. Z toho pak vychazi hodnoceni zaka i se vS§emi niZe uvedenymi opatfenimi.

Klasifikace a hodnoceni Zikii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Pfi hodnoceni zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Hodnoceni zakli s vyvojovymi poruchami uceni je provedeno s piihlédnutim
k individualnim schopnostem zdka a v souladu se zpravou z pedagogicko-psychologické
poradny. Zahrnuje zohlednénou klasifikaci, snahu a ptistup zaka ke vzdélavani.

Vsechna navrhovana pedagogicka opatieni se vzdy projednavaji s rodici a jejich nézor je vzdy
bran do uvahy.

1. U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani se pii jeho hodnoceni a klasifikaci pfihlédne k charakteru
postizeni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetieni zakl a uplatiuji je
pfti klasifikaci a hodnoceni chovéni zaki.

2. Pro zjistovani urovné zdkovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
ovérovani, které odpovidaji schopnostem zaka a pti nichZ je vliv poruchy na vysledek
minimalni. Pfi klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak
zvladl. Klasifikaci Ize doplnit hodnocenim - tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky piekonat.
Uptednostiiovat pozitivni motivaci.
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3. Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po piedchozi ptipravé nebo jsou nahrazovany jinou
formou provétovani znalosti, pfipadné fesi zkracené ukoly.

4. Na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce zdka muze feditel Skoly rozhodnout o pouziti
slovniho hodnoceni na vysvédCeni. Jakmile zak prekona nejvyraznéjsi obtize, je vhodné
postupné prechazet k bézné klasifikaci.

5. VsSechna navrhovand pedagogicka opatieni se zdsadné projedndvaji srodi¢i a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny ndzor je respektovan.

6. Tridni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zakim ve tfidé podstatu individualniho
ptistupu a zptsobu hodnoceni a klasifikace zédka.

7. Z&k zatazeny do zdravotni télesné vychovy pii ¢asteéném osvobozeni nebo pii tlevach
doporucenych lékatem se klasifikuje v télesné vychové s ptihlédnutim k druhu a stupni
postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

8. Dle pokyni pedagogicko psychologické poradny jsou Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami zatazovani do ambulantni napravy dyslexie. Na I. stupni pracuji vyskoleni
pedagogové na korekei jejich vad, na II. stupni je tato korekce ve vétsi ¢asti nahrazena
opakovanim a upeviovanim uciva.

Pri hodnoceni a klasifikaci vyse uvedenych zaku se vychazi z Vyhlasky ¢.73/2005 Sb.

Péce o talentované a mimoradné nadané zaky

Pti zjistovani mimoradného nadani zakt skola spolupracuje s poradenskym pracovistém
se souhlasem zakonnych zéastupct zdka a na zdkladé zavérti odborného vysetteni sestavuje
a realizuje IVP. Mimotadn¢ nadani zaci mohou byt prefazeni do vyssiho ro¢niku na zaklade
komisionalni zkousky nebo jim miZe byt nabidnut piestup na ZS s rozsifenou vyukou
predmétii nebo vstup na viceleté gymnazium. V ptipadé potieby sSkola zajistuje takovym
zakim pomoc v ptipravé na ptijimaci fizeni.

V ramci vyuky je zatazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani zaka. Pro
nadané zaky ucitel pfipravuje a zadava Skolni préci, kterd odpovidd a rozviji uroven jeho
dovednosti v oblasti jeho naddni. Nadani Zaci individudln€¢ nebo skupinové mohou
navs§tévovat vybrané bloky vyuky ve vy$§im ro¢niku.

Individudlni péce pedagogickych pracovnikii o zdky se na nasi Skole projevuje
kazdoronim zapojenim a ndsledné uspéchy zakil v soutézich a olympiddach v riznych
oblastech vzdélavani.

3.4. Zaclenéni priifezovych témat
Prifezovd témata jsou realizovana formou =zaClenéni do vzdélavaciho obsahu

jednotlivych vyucovacich pfedméti. Konkrétni zatfazeni jednotlivych tématickych okruhil
prufezovych témat je vzdy soucasti tabulek vyucovacich predmeéti.
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Stru¢ny ptehled prufezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova (OSYV)

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Vytvarna vychova 1. ro¢nik
Matematika 4. ro¢nik, 6. — 9. ro¢nik
Fyzika 8. ro¢nik

Chemie 8. — 9. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti
Vytvarna vychova 1. ro¢nik
Prvouka 2. ro¢nik
Matematika 6.-9. ro¢nik
Svét prace 8. rocnik

Seberegulace a sebeorganizace

Cesky jazyk 3. roénik
Prvouka 3. ro¢nik

Svét prace 8. rocnik
Varteni 6. - 7. roénik
Péstitelské prace 7. ro¢nik
Dilny 6. ro¢nik

Psychohygiena

Hudebni vychova 1. ro¢nik, 4.-9. ro¢nik
T¢lesna vychova 6. — 9. ro¢nik

Kreativita
Cesky jazyk 3. ro¢nik
Matematika 6. -9. ro¢nik
Vytvarna vychova 1. ro¢nik , 6. — 9. ro¢nik
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Socidlni rozvoj

Poznavani lidi
Prvouka 1. ro¢nik
Cesky jazyk 4. roénik
Ptirodopis 6. —9. ro¢nik
Fyzika 9. ro¢nik

Mezilidské vztahy

Anglicky jazyk 6. — 7. ro¢nik
Hudebni vychova 1. ro¢nik
Télesna vychova 2. ro¢nik, 6. — 9. ro¢nik

Komunikace
Cesky jazyk 3. roénik
Anglicky jazyk 6.— 7. ro¢nik
Prvouka 2. ro¢nik
Informatika 6.-7. roénik

Kooperace a kompetice

Pracovni ¢innosti 2. ro¢nik

Cesky jazyk 3. roénik

Matematika 6. — 9. ro¢nik

Informatika 6. ro¢nik, 7. ro¢nik, 9. ro¢nik

Mordlni rozvoj
Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Matematika 2. ro¢nik
Informatika 5. ro¢nik
Zemepis 6. roénik

Dilny 6. ro¢nik

Péstitelské prace 7. ro¢nik
Vareni 6.-7. roénik

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Prvouka 1. ro¢nik, 3. roénik

Cesky jazyk 6.—9. ro¢nik
T¢lesna vychova 6. — 9. ro¢nik
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Vychova demokratického obéana (VDO)
Obcanska spole¢nost a Skola

Cesky jazyk 4. ro¢nik

Prvouka 1. ro¢nik

Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi 6. rocnik
Déjepis 8. ro¢nik

Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat

Prvouka 3. ro¢nik

Vlastivéda 5. ro¢nik

Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi 9. ro¢nik
Déjepis 8. ro¢nik

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté
Prvouka 3. ro¢nik

Vlastivéda 4. ro¢nik
Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi 7. ro¢nik

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Cesky jazyk 4. ro¢nik

Vlastivéda 4. ro€nik

Vychova k obCanstvi a ke zdravi 9. ro¢nik
D¢jepis 9. ro¢nik

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

Evropa a svét nas zajima

Anglicky jazyk 5. ro¢nik, 8.-9. ro¢nik
Zemgepis 8. rocnik

Objevujeme Evropu a svét

Informatika 5. ro¢nik

Vlastivéda 5. ro¢nik
Matematika 7.-9. ro¢nik,
Zemepis 8. rocnik

Vytvarna vychova 6.— 9. rocnik

Jsme Evropané
Anglicky jazyk 3. ro¢nik
Prvouka 3. ro¢nik

Fyzika 9. ro¢nik
Zemepis 8. ro¢nik
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Multikulturni vychova (MKYV)

Kulturni diference

Vytvarna vychova 3. ro¢nik
Anglicky jazyk 4. rocnik, 6. - 7. ro¢nik
Hudebni vychova 7. rocnik

Lidské vztahy

Anglicky jazyk 3. ro¢nik
Vlastivéda 5. rocnik

Cesky jazyk 9. ro¢nik

T¢lesna vychova 6. — 9. ro¢nik

Etnicky piivod
Anglicky jazyk 3. rocnik
Ptirodovéda 5. ro¢nik
Télesna vychova 6.-9. ro¢nik
Hudebni vychova 7. ro¢nik

Multikulturalita
Anglicky jazyk 4. ro¢nik, 8.-9. ro¢nik
Vlastivéda 5. ro¢nik
Hudebni vychova 7. ro¢nik
Princip socialniho smiru a solidarity
Prvouka 3. ro¢nik

Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi 6. ro¢nik
Vytvarna vychova 6. — 9. rocnik

Environmentalni vychova (EV)
Ekosystémy
Prvouka 2. ro¢nik
Ptirodovéda 4. ro¢nik

Ptirodopis 6. — 9. ro¢nik
Zemepis 7. roénik
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Zikladni podminky Zivota

Prvouka 3. ro¢nik

Ptirodovéda 5. ro¢nik
Chemie 8. — 9. ro¢nik
Ptirodopis 6.-9. rocnik

Lidské aktivita a problémy Zivotniho prostredi

Prvouka 2. ro¢nik
Prirodovéda 5. ro¢nik
Fyzika 8. ro¢nik
Chemie 8. — 9. ro¢nik

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prvouka 3. ro¢nik
Ptirodovéda 4. ro¢nik
Ptirodopis 6. -9. ro¢nik
Chemie 8. — 9. ro¢nik

Medialni vychova (MV)
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Cesky jazyk 4. roénik
Informatika 5. ro¢nik
Ptirodopis 6. — 9. ro¢nik
Fyzika 6. ro¢nik
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Cesky jazyk 4. ro¢nik. 5. ro¢nik
Déjepis 9. ro¢nik
Vytvarna vychova 6.-9. ro¢nik
Stavba medialnich sdéleni
Cesky jazyk 4. ro¢nik, 8. ro¢nik
Vytvarna vychova 4.-5. ro¢nik
Informatika 6.-9. ro¢nik
Vnimani autora medialnich sdéleni
Cesky jazyk 4. ro¢nik , 5. roénik

Hudebni vychova 9. ro¢nik
Déjepis 9. ro¢nik
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Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
T¢lesna vychova 4.-5. ro¢nik
Hudebni vychova 4.-5. ro¢nik

Cesky jazyk 8. roénik
Vytvarna vychova 6. — 9. ro¢nik

Tvorba medialniho sdéleni

Cesky jazyk 2. roc¢nik, 8. ro¢nik

Informatika 5. ro¢nik, 6. ro¢nik, 7. ro¢nik , 9. ro¢nik
Prace v realiza¢nim tymu

Cesky jazyk 4. roc¢nik, 5. roénik
Informatika 6.-7. ro¢nik
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5. UCEBNI OSNOVY
5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych vyucovacich
predmétech — Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk a volitelnych predmétech - Dramaticka
vwchova, Némecky jazyk na 1. a 2. stupni ZS.

Vsechny tyto vyuc€ovaci predméty maji spole¢né hlavni cile — vybavit zaky jazykovymi
dovednostmi a vytvofit jim nastroje vzdélavani pro vSechny oblasti vzdélavani. Jazykové
vzdélavani pojimédme jako cestu k rozvoji piesného a logického mysleni. Jazyk chapeme
hlavné jako prostfedek pro sd€lovani myslenek a pocitl. Chapeme jej v roviné kulturni,
socialni a psychické.

Vzdélavani je zaméfeno na rozvijeni kultivovaného pisemného i1 ustniho projevu,
vyjadieni reakci a pocitii zaki, pochopeni role v riznych komunikacnich situacich, orientaci
pii vnimani okolniho svéta i sebe sama, .porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych
jazykovych projevi, poznani zaméru autora, hlavni myslenky a vnimani literatury jako
specifického zdroje poznani a prozitkli a v neposledni fad¢ také vyuzivani rlznych zdroji
informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani znalosti
a dovednosti potfebnych k dalsimu vzdélavani a sebevzdélavani.

Casové vymezeni vzdélavaci oblasti:
1.- 5. rocnik 41 hodin /tyden

6.- 9. ro¢nik 32 hodin /tyden

(plati pro nesportovni tiidy)

6.- 9. ro¢nik 31 hodin /tyden

(plati pro sportovni tiidy)

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

Rozvijet u zédki dovednosti potiebné k osvojovani uciva, pfedkladat zakiim moznosti
pouzivani osvojenych dovednosti zjazykového vzdélavani v jinych oblastech, vést zaky
k systematickému vedeni a uklddani informaci, vést zaky k aplikaci naucenych pravidel
pravopisu a jejich vzdjemnému propojovani a seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi
terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.

Kompetence k FeSeni problémi

Vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy,
vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné feseni.

Kompetence komunikativni

Vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych Zanrd, nabizet Zakim
dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textli, pomoci literarniho
i gramatického uciva rozSifovat slovni zdsobu zakii a vést zaky ke spravné, srozumitelné
stavbé vétnych celkt, k vypraveéni.
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Kompetence socialni a personalni

Vytvatet prilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v rdmci celé
ttidy, vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.

Kompetence ob¢anské

Seznamit zaky s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam, podporovat
v zacich potfebu literarniho projevu, recitace, Cetby.

Kompetence pracovni

Vést zaky k dodrZzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani, vést zaky k pfipraveé
a udrzovanti jejich uc¢ebniho prostoru.

5.1.1 CESKY JAZYK

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyudovaci predmét Cesky jazyk je soucasti oblasti Jazyk a jazykovd komunikace.
Vyuluje se na l.a 2. stupni ZS. M4 mezi vyulovacimi pfedméty stéZejni postaveni.
Dovednosti, které si v jeho rdmci zaci osvojuji, jsou dulezité nejen pro vzdélavani v ramci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatki ve vSech dalSich
oborech.

Na 1. stupni je na$im prvofadym cilem vytvofit zakiim vzdélavaci nastroje — cteni
a psani. Pfitom klademe dfiraz na &teni s porozuménim. Zéci, ktefi nastupuji do $koly, se jiz
dokazou cesky dorozumét. Snazime se proto tuto jejich dovednost dale rozvijet, obohacovat
jejich slovni zdsobu a seznamovat je se spisovnou podobou ¢eského jazyka. Vyuku gramatiky
chidpeme nikoliv jako cil, ale jako cestu, jak diky poznavani struktury jazyka rozvijet
komunika¢ni dovednosti.

Na 2. stupni je naSim hlavnim cilem cestou rozvoje jasného, prehledného
a srozumitelného vyjadiovani vést zaky k pfesnému a logickému mysleni, prohlubovat jejich
obecné intelektové dovednosti. Literarni ucivo se zde jiz stava nastrojem tvofivé interpretace
a produkce vlastnich textd. Zaci se u¢i vybirat vhodné jazykové prostiedky.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

.ro¢nik 9 hodin /tyden
. ro¢nik 10 hodin /tyden
.ro¢nik 8 hodin /tyden
.ro¢nik 7 hodin /tyden
.ro¢nik 7 hodin /tyden
.ro¢nik 5 hodin /tyden
.ro¢nik 4 hodiny/tyden
.ro¢nik 5 hodin /tyden
.ro¢nik 5 hodin /tyden
(plati pro nesportovni tiidy)
6. ro¢nik 5 hodin /tyden
7. ro¢nik 4 hodiny/tyden
8. ro¢nik 4 hodiny/tyden
9.ro¢nik 5 hodin /tyden
(plati pro sportovni tiidy)

O 00 1N DN B W —
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Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probihd vétSinou ve kmenovych tfidich. Tam, kde je to vhodné (zejména pii
vetsim poctu zakia ve tiide€), jsou zéaci déleni do skupin. Nektera témata, zejména z oblasti
literatury, jsou realizovana formou kratkodobych projektd, pfi nichz dochazi k propojovani
zakl riznych roc¢nikii. Napliovani cili predmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou

a texty na internetu.

oblast JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
predmét CESKY JAZYK
VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA

1. - 3. roc¢nik

plynule ¢te s porozuménim texty
pfimefeného rozsahu a
naro¢nosti

cetba uméleckych, popularnich
a naukovych textl s dirazem na
upevnovani ctenatskych
dovednosti a navyka

uplatnéni pfirozené intonace

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim pfimetené
sloZitosti

komunikacni situace: omluva,
zadost, vzkaz, zprava,
dialog, mluv¢i a posluchad

respektuje zakladni komunikac¢ni
pravidla rozhovoru

vybér vhodnych komunikacénich
prostiedkti a vyraza,
zdvofilostni obraty

OSV — Komunikace 3.ro¢nik —
OSV — Seberegulace
a sebeorganizace — 3. rocnik

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost.

spravné pouziti slovniho
pfizvuku a vhodné intonace

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo feci.

rozvijeni zn¢lého hlasu
nacvik pfimétené¢ho tempa feci
a spravného dychani

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci
v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

¢lenéni jazykového projevu

na zakladé vlastnich zazitku
tvoti kratky mluveny projev

souvislé jazykové projevy
vyuzivani jednoduché osnovy

zvlada zékladni hygienické
navyky spojené se psanim

dodrzovani hygienickych
navykl spravného psani

piSe spravné tvary pismen

a Cislic, spravné spojuje pismena
i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

automatizace psaciho pohybu
odstranovani individualnich
nedostatkl pisemného
projevu

piSe vécné i formalné spravné
jednoduché sd€leni

plynuly a tthledny pisemny
projev

sefadi ilustrace podle d¢jové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptib¢h

vypraveéni pohadky nebo
povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci
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rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisSuje dlouhé¢ a kratké
samohlésky

hlaskoslovi, stavba slov, nauka
o slove

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného vyznamu
a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podiazena,
vyhleddva v textu slova piibuzna

slova nadfazena, podiazena,
soufadnd a slova

opacného vyznamu
vyjmenovana slova a slova
k nim ptibuzna

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu - d¢;j,
véc, okolnost, vlastnost

ttidéni slov
seznamovani se s nékterymi
slovnimi druhy

rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

ohebné a neohebné slovni druhy

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

souvisly mluveny projev
vyznam slov

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

véta a souveti
spojky a jejich funkce, spojovaci
vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich
vytvoieni voli vhodné jazykové
1 zvukové prostredky

druhy vét podle postoje
mluvciho vybér vhodnych
jazykovych prostiedkti

odiivodnuje a piSe spravné:
1,1/y,y po tvrdych a mékkych
souhléaskach 1 po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; slova se skupinami d¢,
té, né, be, pé, vé, me; slova

s U/l; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvitat a
mistnich pojmenovani

znalost spravného pravopisu dle
o¢ekavaného vystupu

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimétené¢ho veéku.

reprodukce textu
pfednes basné nebo uryvku

prozy

vyjadiuje své pocity
z precteného textu

liceni atmosféry ptibéhu

MYV — Tvorba medialniho
sdéleni 2.ro¢nik —

rozliSuje vyjadfovani v proze a
poezii, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

zaklady literatury - poezie
(pojmy: basen, rym, sloka,
ptednes), proza (pojmy:
pohadka, povidka, postava, d¢j,
prostiedi)

OSV — Kreativita — 3.ro¢nik-
dramatizace pohadky —
,dotahovani“ napadii do reality
OSV - Kooperace a kompetice -
3.ro¢nik — dramatizace pohadky

pracuje tvotive s literarnim
textem podle pokynt ulitele a
podle svych schopnosti

volna reprodukce textu
dramatizace pohadky, povidky
nebo basné
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4. — 5. ro¢nik

¢te s porozuménim piimérene
narocné texty potichu i nahlas

uveédomélé plynulé ¢teni
pfiméfené naro¢nych textl
tiché ¢teni s porozuménim

VDO - Obcanska spolecnost
a Skola — 4.ro¢nik — tiidni
pravidla a Skolni tad

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani — 4.ro¢nik - tfidni

ro~r

pravidla a Skolni rad

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava

vyhledavani klicovych slov,
pozorné vnimani
podrobnosti a hledani jejich
vyznamu v celku

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

orientace v textu

reprodukuje obsah ptfimétene
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z n¢j podstatna fakta.

vystizeni jadra sdéleni
orientace v nau¢nych textech
piiméfenych véku

MYV — Interpretace vztahu
medialnich sd¢leni a reality -
4.ro¢nik — popis jedné situace
formou zébavnou i vdznou

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

pravidla dialogu

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé.

porovnavani nazort, tolerance
feSeni konfliktnich situaci

voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy, a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

¢lenéni vét, frazovani, sila
a barva hlasu

MYV — Kritické ¢teni a vhimani
medialnich sd€leni - 4.ro¢nik —
rozdil mezi reklamou

a zabavnim sdélenim

MYV — Vnimani autora
medialnich sd€leni - 5.ro¢nik —
vypraveéni o prozité udalosti

rozliSuje spisovnou

a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uzivé podle
komunikacni situace

spisovnd, hovorova a nespisovna
mluva

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

spisovné tvary slov v psaném
a mluveném projevu

piSe spravné po strance
obsahové 1 formalni jednoduché
komunikacni zanry

orientace ve stavbeé textu
¢lenéni na odstavce

OSV — Poznavani lidi - 4.ro¢nik
- popis osoby

MYV — Préce v realiza¢nim tymu
- 4.roCnik — pozvanka, plakat

sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zaklad¢ vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrzenim ¢asové posloupnosti

pravidla sestavovani osnovy
¢lenéni ptibchu

MYV — Vnimani autora
medialnich sdéleni - 4.ro¢nik —
popis prozité udalosti

porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vyznam slov, slova
jednovyznamova
mnohovyznamova, slova
opacného a stejného vyznamu
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rozliSuje ve sloveé kofen, Cast
ptiponovou, pfedponovou
a koncovku

stavba slova

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov

a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

slovni druhy a jejich tfidéni
tvary slov

mluvnické kategorie sloves
a podstatnych jmen

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

prace s vétou

odliSuje vétu jednoduchou
a souveéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

vystavba véty, zakladni vétné
Cleny

véta jednoduchd, souvéti
smysluplné uspotadani vét
jednoduchych do souvéti

uziva vhodnych spojovacich
vyrazl, podle potieby projevu je
obménuje

rozmanité spojovaci vyrazy

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

vyjmenovana slova prace se
skupinami slov s y/y

uvnitt slov hleddni a dotvareni
slov ptibuznych

zvlada zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu

shoda ptisudku podmétem

vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

zazitkové ¢teni a naslouchani
nalézani pficin véci
a porozuméni jim

voln¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvoii vlastni
literarni text na dané téma

tvorivé ¢innosti s literarnim
textem volna reprodukce,
dramatizace textu, ilustrace

k prectenému, vystizeni déje
vlastni tvorba na libovolné téma

rozliSuje rizné typy uméleckych
textl

druhy a zanry détské literatury

literatura umélecka a vécna
literatura v proménach ¢asu
lidova slovesnost

pfi jednoduchém rozboru
literarnich texti pouziva
elementarni literarni pojmy

literarni pojmy:

prirovnavani, basnické vyrazy,
pienesené vyrazy,

zastaralé vyrazy

vers, rym

MYV - Stavba medialnich
sdéleni - 4.ro¢nik — srovnavani
Casopist pro rizné vékové
kategorie

projevuje somatické dovednosti
a kombinuje je za Gi¢elem
vyjadfeni vnitinich stavi a
emoci vlastnich i urcité postavy

psychosomatické dovednosti
(prace s dechem,

spravné tvoteni hlasu, drzeni
téla, verbalni a neverbalni
komunikace)
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pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi, dokéze vstoupit do
role a v herni situaci piirozené
a presveédCive jednat

herni dovednosti (vstup do role)
socialné¢ komunikacéni
dovednosti, dodrZzovani pravidel

hry

pracuje ve skupiné na vytvoreni
mensiho inscenacniho tvaru

a vyuziva ptitom riiznych
vyrazovych prostiedkd.
prezentuje inscenacni tvar pied
spoluzéky a na zéklad¢
sebereflexe a reflexe spoluzaka
a ucitele na ném dale pracuje,
sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzakl

dramaticka situace, piib¢h
(tfazeni situaci v ¢asové
naslednosti)

MYV — Interpretace vztahu
medialniho sdéleni a reality -

5. ro€nik — srovnavani informaci
z nékolika médii

MYV — Prace v realiza¢nim tymu
- 5.ro¢nik — 1 ¢islo tfidniho
casopisu

Komunikacni a slohova vychova

6.- 9. rocnik

snazi se ve ¢teném nebo
slySeném textu odliSovat fakta
od nazoru a hodnoceni, ovérovat
fakta pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji

¢teni — praktické (pozorné,
pfimétené rychlé, znalost
orientacnich prvkil v textu)
6.1.

vypisky, vytah, vyklad
7.-9.1.

pokousi se rozliSovat subjektivni
a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera

v hovoru

vypravovani, umélecky popis,
uvaha

uci se rozpoznavat manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujimat k nim kriticky postoj

prace s textem — zprava,
publicistické utvary

7.-9.r.

MV- Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti, Stavba
medialniho sdé€leni, Tvorba
medialniho sdéleni, 8. ro¢nik

je veden ke kultivovanému a
vystiznému dorozumivani
prostiednictvim jazykovych
prostiedki vhodnych pro danou
komunikaci

mluvni cviceni, vypravovani,
subjektivné ladény popis,
diskuze, proslov

uci se odlisit spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uzivat spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

vypravovani, proslov, vyklad,
uvaha, popis, dopis osobni a
uredni

MYV — Tvorba medialniho
sdé€leni — 8. ro¢nik Medialni den

v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
se snazi vhodné uzivat
verbalnich, nonverbalnich

mluvni cviceni, proslov, diskuze
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1 paralingvalnich prostiedkt feci

zapojuje se do diskuze, fidi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu

diskuze

9.r.

pokousi se vyuzivat zéklady
studijniho ¢teni — vyhledavani
klicovych slov, formulovani
hlavni myslenky textu,
samostatna pfiprava a piednes
referatu

vypisky, vytah, referat

pokousi se o uspotradani
informaci z textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoreni
koherentniho textu

s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

osnova textu, vytvareni textu
podle osnovy — vypravovani,
popis, Zivotopis

je veden k vyuzivani poznatki

o0 jazyce a stylu v gramaticky

1 vécné spravném pisemném
projevu, k tvofivé praci s textem,
k vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a
osobnich zajmt

vypravovani, popis,
publicistické ttvary, tivaha,
fejeton

MV- Tvorba medialniho sd¢leni,
&. roénik — Medialni den

Jazykova vychova

6.- 9. roénik

spisovné vyslovuje ¢eska
a bézn¢ uzivana cizi slova

zvukova stranka jazyka — zésady
spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci, intonace, ¢lenéni
souvisléreci

6.-8.r.

uci se rozliSovat a priklady
v textu dokladdat nejdalezitejsi
zpusoby obohacovéani slovni
zasoby a zdsady tvofeni Ceskych
slov, rozpoznavat pfenesena
pojmenovani, zvIaste ve
frazémech

tvoreni slov, obohacovani slovni
zasoby — odvozovani, skladani,
zkracovani, piejimani

je veden ksamostatné praci
s Pravidly ceského pravopisu,
Slovnikem spisovné ¢estiny

a dal§imi jazykovymi piiruckami
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snazi se podle svych moznosti
spravn¢ tfidit slovni druhy, tvofit
spisovné tvary slov a védomé
jich  pouzivat ve  vhodné
komunikaéni situaci

tvaroslovi, pravopis

- vystavba textu — od znamého
k novému

- pfima fec

rozliSuje podle svych moznosti
vyznamov¢ vztahy gramatickych
jednotek ve vete a v souveti

skladba véty jednoduché
a souvéti, véty podle modality

snazi se Vv pisemném projevu
zvladat  pravopis  lexikdlni,
slovotvorny, morfologicky

1 syntakticky ve vété jednoduché
1 v souveti

hlaskoslovi, tvaroslovi, skladba

pravopis

u¢i se rozeznavat spisovny
jazyk, nafeci a obecnou cestinu
a zdiivodiovat jejich uziti

obecné pouceni o jazyce

- Cestina a slovanské jazyky

- rozvrstveni ¢eského jazyka —
spisovné a nespisovné

- vyvoj ¢eského jazyka

Or.

Literarni vychova

6.- 9. rocnik

snazi se ucelen¢ reprodukovat
precteny text, jednoduse
popisovat strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
reprodukovat smysl dila

referdty o knize, Ctenaiské
zdznamy, rozbory ¢tenych textd

uci se rozpoznavat zakladni rysy
vyrazného individudlniho stylu
autora

literarni pojmy
¢etba a rozbor textu

je veden k samostatnému
formulovani (Gstné i1 pisemn¢)
doymii ze své Cetby, navstév
divadelnich 1 filmovych
predstaveni a nazort

na umélecké dilo

referaty o knize, divadelnim ¢i
filmovém predstaveni
rozbor prectenych textl

OSV- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MKV- Lidské vztahy, 9.ro¢nik
projekt Svétové valky (postoje
lidi)
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pokousi se o tvorbu vlastniho
literarnitho textu podle svych
schopnosti a na  zakladé
osvojenych  znalosti  zakladd
literarni teorie

literarni teorie

vlastni tvorba na zakladé
inspirace preCtenymi texty
literarni denik

OSV- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MKV- Lidské vztahy, 9.ro¢nik
projekt Svétové valky (postoje
lidi)

snazi se rozliSovat literaturu
hodnotnou a konzumni
a dokladat svilj ndzor argumenty

seznameni s literaturou svétovou
1 narodni

pouceni o hodnotné a konzumni
literature

diskuze, samostatné prace,
literarni denik

OSV- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MKV- Lidské vztahy, 9.ro¢nik
projekt Svétové valky (postoje
lidi)

snazi se rozliSovat zakladni
literarni  druhy a  Zanry,
porovnavat jejich funkci, uvadét
jejich vyrazné predstavitele

seznameni s literaturou svétovou
1 narodni
literarni teorie

v ramci svych moznosti se
orientuje v zakladnich literarnich
smérech a jejich vyznamnych
predstavitelich ceské a svétové
literatury

seznameni s literaturou svétovou
1 narodni
literarni teorie

u¢i se vyhledavat informace
vraznych  typech  katalogt,
v knihovné a v dal$ich
informacich

- prace s knihou, slovnikem,
internetem

- spoluprace s méestskou
knihovnou

- besedy, projekty

OSV- Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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5.1.2 ANGLICKY JAZYK

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Predmét Anglicky jazyk je soucasti oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyuka probiha
na 1. a 2. stupni ZS. Cilem vyuky je ziskdvani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni
pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu; osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti

a kaktivnimu vyuziti G¢inné komunikace v cizim jazyce;

ziskani

schopnosti  Cist

s porozuménim piiméfené texty v daném cizim jazyce; porozuméni piiméfené (jazykové,
obsahové, rozsahem) naro¢nému ustnimu sd€leni na Urovni osvojenych znalosti; poznani

vvvvvv

studovaného jazyka a k praci s nimi a pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykti pro osobni
zivot; formovani vzdjemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym

kulturnim hodnotdm jinych narodu.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

3. - 9. ro¢nik

3 hodiny /tyden

(plati pro sportovni i nesportovni tiidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probihd vodborné jazykové ucebné. Ma formu individudlni, skupinové
a projektové prace déti. Je vhodné doplnéna o vyjezdy do zahranici.

oblast JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
predmét ANGLICKY JAZYK
VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
3. rocnik

vyslovuje a cte foneticky
spravné

Cislice 0 - 12

MKYV - Lidské vztahy — zvyky
a tradice narodt Evropy —
vzajemné obohacovani riznych
kultur

v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby

Barvy , motivacéni fikanky a pisné
Zvitata, mij diim

rozumi jednoduchym pokyniim

Pozdrav, pod¢kovani, pokyny ve
tiide

rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

Telefonni &islo

pochopi obsah a smysl
jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem Casu pro
porozumeéni

Anglickd abeceda

Kalendar - narozeniny , mésice

Véta jednoducha

pouziva abecedni slovnik
ucebnice

Abecedni slovnik uc¢ebnice

EGS — Jsme Evropané —
seznameni s Anglii

MKYV - etnicky ptivod- zvyky
a tradice narodt Evropy
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4. rocnik

rozumi znamym slovim a

Cislice 0-20

jednoduchym vétam se vztahem | Zvirata
k osvojovanym tématiim
rozumi obsahu a smyslu Rodina Obleceni

jednoduchych autentickych
materiala ( asopisy, obrazové
a poslechové materidly )

a vyuziva jich pfi své praci

Zvyky a tradice - Halloween ,
Vénoce
Pocity a nalady

¢te nahlas plynule a foneticky
spravné

jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu

Casové udaje ( mésice )
Domaci zvirata
Motivacni pisnicky a fikanky

vyhleda v jednoduchém textu
potfebnou informaci a vytvoii
odpovéd’ na otazku

Autentické ilustrativni materialy
Clen ur¢ity a neurcity

pouziva dvojjazy¢ny slovnik
reprodukuje ustné i pisemné
obsah pfimétene obtizného textu
a jednoduché konverzace
aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlou¢i
se s dospelym 1 kamaradem,
poskytne pozadovanou
informaci

Kratké texty k tématickym
okruhiim na dana témata, fikanky,
anglicka abeceda, slovni zasoba
ucebnice

Rikanky a pisni¢ky

Orientace v textu, preklad textu
Hra v rolich

Pfitomny cas ( to have , to be )
Pozdravy

Hra v rolich , modelové situace na
dané téma

Urceni poctu predmétii , popis
lidského téla , oblibené¢ predméty

MKYV - Kulturni diference —
¢islice 0-20, zvlastnosti jiné
kultury

MKYV — Multikulturalita —
vyznam uzivani ciziho jazyka
k dorozumivani

5. roénik

rozumi znamym sloviim

Moje mésto

a jednoduchym vétam se Pocasi
vztahem vztahem k

osvojovanym tématiim

rozumi obsahu a smyslu Volny cas

jednoduchych autentickych
materiala ( ¢asopisy ,obrazové
a poslechové materialy )

a vyuziva je pfi préci

Skolni rozvrh
Casov¢ udaje - dny v tydnu

¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty
obsahujici zndmou slovni zasobu

Pisnicky , fikanky
Televizni program

vyhledava v jednoduchém textu
potfebnou informaci a vytvoii
odpovéd’ na otazku

Vyucovaci predméty
Zvyky a tradice - Vanoce , Novy
rok

EGS — Evropa a svét nas
zajima — zvyky a tradice
narodil Evropy — Halloween -
projekt

pouziva dvojjazy¢ny slovnik
sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné
sdéleni , kratky text a odpoveéd’

Komiksy , kratké texty na dana
témata

Oblibené zvite

Prace s textem, doplilovani textu
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na sdé€leni , vyplni své zdkladni
udaje do formulaiti

Orientace v planku mésta ,
instrukce

reprodukuje Gstné€ 1 pisemné
obsah pfimétene obtizného textu
a jednoduché¢ konverzace

Denicek volného Casu,
vyhledavani slovni zasoby,
pieklady, slovni zdsoba ucebnice

obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu
aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci
se s dospelym i1 kamaradem ,
poskytne pozadovanou
informaci

Vazba there is , there are

Sloveso to be , to have got
Zpisobové sloveso can

Predlozky mista

Pritomny Cas prosty

Moje mésto, milj dim, maj rozvrh
Muj volny ¢as — konicky

Pocasi - jednoduchy popis situace
Antonyma , synonyma

Volny ¢as, konicky , denni
program

Informace o tom , co mam rad ,
kolik pfedméth mam , pocasi , jak
mi je

6. — 7.rocnik

¢te nahlas plynule a foneticky
spravné texty ptiméreného
rozsahu

Cetba autentického textu z ucebnic,
Casopist a vybranych knih

MKYV - Multikulturalita
MKYV - Kulturni diference —
Casopisy a knihy, ¢teni

a diskuse

rozumi obsahu jednoduchych
textll v uCebnicich a obsahu
autentickych materiala

s vyuzitim vizudlni opory,

v textech vyhledd znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky

vytvorit podmétnou otazku,
pfivlastiiovaci zajmena
samostatnd, neurCita a zdporna
zajmena, vétny zapor, ¢islovky
fadové pracuje se slovesy v Case
pfitomném a minulém

rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé
a konverzaci

osloveni, reakce na osloveni,
pozdrav, privitani, predstavovani,
omluva, podékovani, zadost o
pomoc a nakupovani

OSV — Komunikace — situa¢ni
rozhovory , prace ve skupinach

odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

¢etba nezndmého obtiznéjsiho
textu,

popise oblibené zvite, Cinnost,
vypravuje d¢j, charakterizuje
postavy a povahové vlastnosti
0sob

pouziva dvojjazycny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém

¢etba autentického materialu
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slovniku.

sestavi jednoduché (Ustni

1 pisemné) sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s Zivotem
v roding, Skole a probiranymi
tématickymi okruhy

napise neformalni dopis, sestavi
jednoduchy dotaznik, popise
jednoduché sdéleni

OSV — Mezilidské vztahy

pisemné, gramaticky spravné
tvoii a obméiuje jednoduché
vety a kratké texty

popise oblibené zvite, ¢innost,
vypracuje déj, charakterizuje
postavy a povahové vlastnosti
0sob

struéné reprodukuje obsah
piiméfené obtizného textu,
promluvy i konverzace

odvodi vyznam podobnych slov
v kontextu, ptevypravuje piibeh

vyzada jednoduchou informaci

zada o radu v obchodé, ve Skole
a ve mesté

jednoduchym zptisobem se
domluvi v kazdodennich
situacich

orientuje se ve mésté, objedna
a koupi si jidlo, piti, oblecent,
suvenyry
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8. - 9. rocénik

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméreného
rozsahu.

¢etba autentického textu z ucebnic,
Casopist a vybranych knih

rozumi obsahu jednoduchych
textll v u€ebnicich a obsahu
autentickych materialti s vyuzitim
vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi
na otdzky.

stupfiovani pfislovci a ptidavnych
jmen

slovesa v Case predpiitomném

a budoucim

rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé
a konverzaci.

zdvorilé spolecenské fraze, dat
radu, doporucit zpiisob fesSeni
problému, vyjadtit zamyslenou,
jistou 1 obecnou budoucnost

OSV — Mezilidské vztahy —
dramatizace situaci

odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu.

¢etba nezndmého obtiznéjsiho
textu

pouziva dvojjazycny slovnik,
vyhledd informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku.

Cetba autentického materialu,
casopisil a novin

sestavi jednoduché (Ustni

1 pisemn¢) sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s zivotem
v roding, Skole a probiranymi
tématickymi okruhy.

Zivotopis, popis mista
vyznacné osobnosti, ptiroda,
zivotni prostiedi

pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obménuje jednoduché véty
a kratké texty.

ur¢ovani slovnich druht, stavba
véty, predlozky, tazaci dovétky

stru¢né reprodukuje obsah
pfiméiené obtizného textu,
promluvy i konverzace.

konverzace v danych tématickych
celcich

vyzéada jednoduchou informaci.

pozada o informaci, pozada
o svoleni, o sluzbu, o pomoc

jednoduchym zptisobem se
domluvi v béznych kazdodennich
situacich.

jednoduché¢ sdéleni - osloventi,
pozdravy, pfedstavovani, omluva,
podékovani, prosba, zadost

0 pomoc, prani
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5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

5.2.1 MATEMATIKA

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Matematika je jedinym predmétem vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Je
vyudovana na 1.a 2. stupni ZS. Vzdélavani v matematice je zaméfeno na uZiti matematiky
v redlnych situacich, osvojeni  pojmil, matematickych postupli, rozvoj abstraktniho
a exaktniho mysleni a logické a kritické usuzovani.

Ucivo je rozdéleno na 4 tématické okruhy: ¢islo a proménnd, zavislosti, vztahy a prace
s daty, geometrie vroviné a v prostoru a nestandardni aplikaéni ulohy a problémy.

Predmét Matematika je Uzce spjat s ostatnimi piredméty , napt.. Prvouka, Vytvarnd
vychova, Pracovni c¢innosti, Fyzika, Zemépis , Chemie a Informatika.

Casové vymezeni vyu¢ovaciho predmétu:
1. ro¢nik 4 hodiny /tyden

2.-5.ro¢nik 5 hodin /tyden

(plati pro sportovni i nesportovni tfidy)
6.-9. ro¢nik 5 hodin /tyden

(plati pro nesportovni tiidy)

6.-7.ro¢nik 4 hodiny /tyden

8.-9.ro¢nik 5 hodin /tyden

(plati pro sportovni tfidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probihd ve tfidach a v ucebné informatiky a vyuZzivaji se rtizné formy prace.
Béhem hodiny zéci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomticky.

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- 7é&k se uci presné a struné vyjadrovat uzivanim mat. jazyka vcetné symboliky

- provadi rozbory a zapisy pii feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev

- rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné
argumentaci

- podili se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkii

- jeveden k ovétovani vysledk

Kompetence k FeSeni problémii

- zak se u¢i rozvijet diivéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feseni tiloh

- je veden k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti

- uci se provadet rozbor problémi a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé spravného
postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledkt

Kompetence komunikativni

- 7é&k se uci presnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka
- jeveden k uzivani spravné terminologie a symboliky
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- snazi se o volbu rtiznych postupt
- usiluje o vystizny, souvisly a kultivovany projev

Kompetence socialni a personalni

- 7ak je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim
feSeni matematickych problémi

- snazi se o kolegidlni radu a pomoc

- udi se pracovat v tymu

Kompetence ob¢anska

- pfi zpracovavani informaci je zak veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni
- uci se hodnotit svoji préci a praci ostatnich
- jeveden k ohleduplnosti a taktu

- udi se vnimat sloZitosti svéta

- snazi se na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

- zéak je veden k vytvareni zasoby matematickych nastroji pro feseni realnych situaci v zivoté

- udi se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

- uci se vyhledavat a kombinovat informace z riznych informacnich zdroju, které vyzaduji
vyuziti poznatkl z riznych predméti

- jeveden ke spravnym zplisobum uziti vybaveni, techniky a pomticek

- snhazi se pracovat s riznymi texty, obrazovym materidlem, grafy a jinymi formami

zaznamu
oblast MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
predmét MATEMATIKA
VYSTUPY | UCIvVO |  PRUREZOVA TEMATA
1.- 3. ro¢nik
CISLO A POCETNI OPERACE | Numerace v oboru &isel
- pouziva ptirozena Cisla 0 —1000.

k modelovani readlnych
situaci, pocita predmeéty
v daném oboru,vytvari
soubory s danym poctem
prvka

- Cte,zapisuje a porovnava
ptirozena cisla do 1000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

- uziva lineérni
usporadani, zobrazi ¢islo
na Ciselné ose

- provadi zpaméti
jednoduché pocetni

Pamétné 1 pisemné s¢itani

a odc¢itani do 1000.
Zaokrouhlovani na desitky

a stovky.

Vztahy o x méné, o x vice, x krat
veEtsi, x krat mensi.

Nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky.

Nasobeni a déleni mimo obor
nasobilek.

Déleni se zbytkem.

Jednoduché i slozené slovni
ulohy.
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operace s piirozenymi
Cisly

- fesi a tvofi ulohy,ve
kterych aplikuje

- amodeluje osvojené
pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY
A PRACE S DATY
- orientuje se v case,
provadi jednoduché
pievody jednotek Casu
- popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
zivota
- dopliuyje tabulky,
schémata, posloupnosti
cisel

Jednotky délky, hmotnosti
a objemu.
Mince a bankovky.

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU
- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zéakladni rovinné utvary
- ajednoducha
télesa,nachazi v realité
jejich reprezentaci
- porovnava velikost
utvart,, méti a odhaduje
délku usecky
rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

Bod, pfimka, usecka,
polopiimka, vzdjemna poloha
piimek.

Rysovani a méfeni
usecek.Porovnavani usecek,
stied usecky.

Rovina - trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh.

Rysovani kruznice.

Télesa — krychle, kvadr, koule,
jehlan, kuzel, vélec, kvizy a
rébusy

OSV — Reseni problémii
a rozhodovaci dovednosti -
2.ro¢nik — kvizy a rébusy

4.- 5. roCnik
CISLO A POCETNI OPERACE | Numerace v oboru &isel
- vyuziva pii pamétném i 0— 1000 000.

pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel

- zaokrouhluje pfirozena cisla,

Pamétné 1 pisemné s¢itadni
a od¢itani do 1 000 000.
Zaokrouhlovani na tisice,
desetitisice a statisice.

Pisemné nadsobeni jedno., dvoj.

a trojcifernym cinitelem.
Pisemné déleni jedno.
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provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych Cisel

- fesi a tvofti ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
prirozenych ¢isel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

- vyhledava, sbiré a tfidi data
- ¢te a sestavuje jednoduché

a dvojcifernym délitelem.
Zlomky. Sc¢itani a od¢itani
zlomka.

Desetinna ¢isla. S¢itani

a odc¢itani desetinnych cisel.
Nasobeni a déleni desetinnych
Cisel deseti a stem.

Rimské &islice

Soutadnice bodi.

tabulky a diagramy
GEOMETRIE V ROVINE A Rysovéani trojahelniku, ctverce, | OSV —Rozvoj schopnosti
PROSTORU obdélniku, kruhu, kruznice. poznavani - 4.ro¢nik — méteni

- narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznic),
uziva jednoduché konstrukce

- sCita a odc¢ita graficky usecky,
ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku sectenim délek
jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice
- ur¢i obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

- rozpozna a zndzorni ve
¢tvercové siti jednoduché osové
soum&rné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim

Uhel. Pravy thel.

Graficky soucet, rozdil a
nasobek usecky.

Obvod trojuhelniku, Ctverce a
obdélniku.

Rysovani rovnobézek,
riznobézek a kolmic.

Obsah obdélniku a ¢tverce.
Jednotky obsahu.

Stied usecky, osa usecky, osove
soum&rné utvary.

délky, objemu a hmotnosti

papiru

NESTANDARDNI Jednoduché 1 slozené slovni
APLIKACNI ULOHY A tlohy

PROBLEMY

resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ feseni
je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
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6.-9. rocnik

provadi jednoduché, praktické
slovni ulohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

ptirozena Cisla, raciondlni ¢isla,
Ciselny vyraz

znazornovani ¢isel na ose

6.- 8.1.

druha mocnina a odmocnina
8.1.

zaokrouhluje a provadi odhady
s danou pfesnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

vypocty elementarnich piikladt
bez pouziti kalkulatoru

6.79.r.

modeluje a fesi situace
s vyuzitim délitelnosti v oboru
ptirozenych Cisel

znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 10,
100

prvocislo

nejmensi spole¢ny nasobek,
nejvetsi spolecny délitel

6.1.

uziva rizné zpusoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu

vztah desetinného ¢isla, zlomku
a procenta pocetni upravy se

celek - Cast (pfirozenym Cislem, | zlomky

pomérem, zlomkem, desetinnym | 6.7.r.

¢islem, procentem) procenta EGS — Objevujeme Evropu a
urokovani svét - projekt BohouSovy dziny
6.7.r.

fesi modelovanim a vypoctem pomer

situace vyjadiené pomérem; m¢étitko pland a map

pracuje s metitky map a plant 7.r.

fesi aplikacni ulohy na procenta
(1 pro ptipad, ze procentova ¢ast
je veétsi nez celek)

slovni ulohy s pouzitim procent
7.-9.1.

matematizuje jednoduché reélné
situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorct a vytykanim

ptepis slovnich vyjadieni do
algebraickych vyrazi
jednoclen, mnohoclen
soucet,rozdil a soucin
mnohoclenil

hodnota vyrazu

rozklad na soucin

soustavy rovnic o dvou
neznamych

upravy lomenych vyrazi
upravy vzorcu

uziti vzorci (aer)2 ,(a—b) 2 a?
_ b2

8.9.r.

zapis slovnich uloh s uzitim
linedrnich rovnic

8.9.r.

OSV- Kooperace a kompetice
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formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

linearni rovnice
8.9.r.

analyzuje a fe$i jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

trivialni slovni tlohy
feSeni realn¢ zadanych slovnich
uloh z praxe 6.-9.1.

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

zpracovani dat do tabulek a
grafl

Cteni z graft

7.-9.1.

porovnava soubory dat

zaklady statistiky, aritmeticky
prameér Or.

urcuje vztah pfimé anebo
nepiimé umeérnosti

primé a nepfima imérnost,
troj¢lenka
7.-9.1.

vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

¢teni z grafu funkci
graf linedrni funkce

7.-9.r.
zduvodiiuje a vyuziva polohové | zavedeni matematické
a metrické vlastnosti zakladnich | symboliky
rovinnych utvart pti feSeni loh | 6.-9.1.

a jednoduchych praktickych
problémti; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

ptiklady rovinnych obrazct
6.7.r.

urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

rysovani uhli, ostry, tupy,
pravy, piimy uhel
prendseni thli

s¢itani a déleni Ghla

6.r.
odhaduje a vypocita obsah a ctverec a obdélnik
obvod zakladnich rovinnych 6.1.

atvara

trojuhelnik, ctyfuhelnik,
vlastnosti trojihelnik dle délek
strana velikosti thla

vysSka a téznice trojuhelniku
6.7.r.

nacrtne a sestroji rovinné utvary

konstrukce trojuhelniki se
znalosti velikosti stran a
vnitinich thla

6.7.1.

konstrukce
ctyfuhelnikiivzajemna poloha
ptimek v roviné vzajemna
poloha pfimky a kruZnice,dvou
kruznic

7.8.r.
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nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve stiedové a
0sové soumérnosti, uréi osove
a sttredové soumérny utvar

osova a stredova soumeérnost
osa rovinnych utvaria
6.7.1.

urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové Utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

rozliSeni prostorovych ttvart
vrchol, hrana, sténa, Ghlopticka
6.-9.1.

OSV — Kreativita — modelovani
téles z riznych materialt

odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

objem kvadru a krychle, kolm.
hranolu, vélce, jehlanu, kuzele,
koule
6.-9.1.

povrch kvédru a krychle, kolm.
hranolu, vélce, jehlanu, kuzele,
koule

6.-9.1.
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich | sité t¢les
téles 6.-9.1.

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving

volné rovnobézné a pravouhlé
promitani 6.-9.r.

analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho matematického
aparatu

ulohy konstrukéni a pocetni
geometrie 6.-9.r.

uziva logickou tivahu a
kombinac¢ni usudek pfi feseni
uloh a problémil a naléza rizna
feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

feSeni pocetnich hlavolamu
a hricek 6.-9.1.

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani , sebepoznani
a sebepojeti- logické hricky

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

vytvafeni modell prostorovych
utvarti, nacrtky prostorovych
utvard

6.-7.1.

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich
vztahti

shrnuti poznatki o funkcich

ptiklady funkci
8.-9.1.

vyuziva pojem mnozina vSech
bodt dané vlastnosti

k charakteristice utvaru a

k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich
uloh

Thaletova véta
8.r.

uziva k argumentaci a pti
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikil

véty o shodnosti trojuhelnik,
podobnost trojuhelnikt
7.-9.r.
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5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti :

Vzdélavaci oblast je pfitomna na 1. a 2. stupni. Umoziuje zakiim dosahnout zakladni
urovné informacni gramotnosti, zdkladni dovednosti pii ziskavani, vyhledavani a zpracovani
informaci pomoci strojii vypocetni techniky. Oblast zahrnuje postupy vedouci k ovladnuti
vypocetni techniky za urcitym cilem nejenom v oboru informatiky, ale i ostatnich oborech
a v aplikacich praktického zivota; zacleniuje vypocetni techniku do bézného pouzivani zdka
jako pomicky. Oblast vytvaii podhoubi postupti a specifického druhu mys$leni umoziujici
logicky, moderni a technologicky pokrocily ndhled na skutecnost a svét. Vede k vyuzivani
vypocetni techniky, aplikaéniho i vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti uceni
a racionalngjs$i organizaci prace a k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych
prostfedkii pfi prezentaci vysledktl své prace. Vybizi k pouziti vypocetni techniky jako
prostfedku prezentace,sd€leni, tvrzeni, modelu ¢i jiného tvirciho dila ve formé& vhodné
vyprodukovanych dat.

Casové vymezeni vyucovaci oblasti:

5.-9.ro¢nik 1 hodina /tyden
(plati pro nesportovni tiidy)
5.-8.ro¢nik 1 hodina /tyden
(plati pro sportovni tfidy)

Vychovné a vzdélavaci strategie k naplnéni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Zaci jsou vedeni k osvojovani zakladnich pojmil vypoletni techniky a jejich souvislosti
s realnym svétem; k vytvafeni zasoby algoritmickych a softwarovych nastroji ( pojmui
a vztaht, algoritmi, metod feSeni tloh) k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a praci
s nimi; k vyuzivani prostiedkll vypocetni techniky pii prezentaci dat a jejich souvislosti se
skute¢nosti; k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich ptfedmétech a v redlném zivote.

Kompetence k FeSeni problémi

Zéci jsou vedeni k ziskani feSeni problému vice cestami za pouziti vypoletni techniky;
porovnavaji realitu a pocitacovou simulaci (prezentaci) s vlastnimi vystupy, hodnocenimi
a srovnavaji jejich ziskanou presnost a pravdivost; provadéji rozbor problému a stanovuji
a vyuzitelny postup pfii feSeni redlnych problémi za pouziti pocitach a softwaru; jsou vedeni
k ovéfovani spravnosti a funkénosti feseni daného problému pii vyuziti vypocetni techniky
a jsou vedeni ke spravnému a efektivnimu pouziti pocita¢ii a vhodné voleného softwaru
pfi stanovovani variant a alternativ feSeni.

Kompetence komunikativni

Z4ci jsou vedeni ke zdaivodiiovani praktickych postupt, k vécné a presné formulaci innosti,
k vytvafeni hypotéz, tezi, ke komunikaci na odpovidajici Grovni, k dovednosti spravn¢,
vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory.
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Kompetence socialni a personalni

Zaci se uéi spolupracovat ve skuping, piijimaji a plni role dané ve skuping, podili se na
utvareni prijemné atmosféry v tymu, uci se vécné argumentovat, u¢i se piijmout bez emoci
odli$ny nézor a zéci jsou vedeni k dodrzovani zékladnich pravidel slusného chovani.

Kompetence ob¢anské

Z4ci se uéi respektovat nazory ostatnich, uéi se zodpovédné rozhodovat podle dané situace,
jsou vedeni k uvédomeéni si svych Skolnich povinnosti a zodpovédnosti za doméaci pfipravu
a uci se sebehodnoceni a realnému pohledu na svou vlastni osobu.

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni k efektivitd pfi organizovani vlastni prace, ke spravnému a bezpeénému
pouzivani pomicek a aparatur jim svéfenych k praci, ke zdokonalovani praktické Sikovnosti,
ustnimu a psanému projevu a projevu pomoci prezentace vypocetni technikou
a k zodpovédnosti za véci vlastni i svétené.

5.3.1 INFORMATIKA

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Predmét je realizovan ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie. Vyuka
probiha na 1. a 2. stupni ZS. Oborové zaméfeni predmétu je zaméfeno na informatiku, praci
s informacemi a jejich vyhodnocovani a prezentace. Strategie vyuky je vedena od pocate¢nich
teoretickych vychodisek, ukdzek zpraxe, pfes piipravné prace ke konecnému, vesmes
praktickému ovéteni a vyhotoveni obdobného dila. Vychovné a vzdélavaci aspekty jsou
vyuCujicim voleny tak, aby u zdkl zdiraznily piipravu na systematickou, zodpovédnou
a ukaznénou praktickou ¢innost s jednoduchym, ale srozumitelnym produktem.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

5.- 9. ro¢nik 1 hodina /tyden
(plati pro nesportovni tiidy)
5.—8. ro¢nik 1 hodina /tyden
(plati pro sportovni tiidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Tvorba a zpracovani informaci se déje v ucebné informatiky. Soucasti je systematicka
projektova prace v kratkych ¢asovych usecich a pracovnich skupinach , pii kterych dochézi
k jednoduchym ovéftitelnym konkrétnim vystuplim, které si obvykle Zaci ponechaji ve formé
vytisku ¢i souboru. Zptisob vyuky piedpokladd praci v malych skupinach s pevné
stanovenymi rolemi, které mohou uvniti skupiny rotovat.
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oblast INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
predmét INFORMATIKA
VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
5. roénik

respektuje pravidla bezpecnosti
prace s hardwarem a softwarem
a postupuje poucené v piipadé
jejich zavady, chrani data pred
poskozenim, ztratou a zneuzitim,
zna pravidla prace v pocitacové
ucebné, zachovava pravidla
ergonometrického pozivani
pocitace, hlasi problémové
situace uciteli

Projekt Zaklady prace

s pocita¢em

rad pocitaCové pracovny, zdsady
bezpecnosti prace, postupy pii
béznych problémech,
spolecensky tok informaci
(vznik, ptenos, transformace,
zpracovani, distribuce
informaci)

zakladni zplisoby komunikace
(e-mail, chat, telefonovani)
metody a néstroje vyhledavani
informaci

formulace pozadavku pfi
vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy

OSV — Reseni problémi

a rozhodovaci dovednosti — fad
pocita¢ové pracovny, postupy
pfi béznych problémech —
zvladani problému

zak vyuziva zékladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbeéznéjsi periferie, seznami se
s pocitacem a jeho ¢astmi, pozna
a pojmenuje a popise klavesnici,
mys, mechaniku, umi zapnout
pocitac, ovlada mys

Projekt Vyhledavani
informaci a komunikace
zakladni pojmy hardware, popis
pocitace a pridavnych zatrazeni,
zakladni pojmy informacni
¢innosti - informace, informacni
zdroje, informacni instituce
struktura, funkce a popis
pocitace a ptidavnych zatizeni
operacni systémy a jejich
zakladni funkce , jednoducha
udrzba pocitace, postupy pfi
béznych problémech s hardware
a software

zasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky

MV- Tvorba medialniho sdéleni
— projekt Vyhledavani a vyuziti
informaci
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pripoji se na internet a pod
vedenim ucitele se v ném
orientuje, procvicuje ucivo s
vyukovymi programy, hraje hra,
prohlizi a zpracovava odkazy na
dostupné internetové stranky,zak
pii vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

vyhledéava informace na
portéalech, v knihovnach a
databazich

komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béznych komunikacnich
zatizeni

Projekt Zpracovani a vyuZziti
informaci

seznameni s formaty souborti
(doc, gif)

multimedialni vyuziti pocitace

MYV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni — projekt
zpracovani a vyuziti informaci

EGS — Objevujeme Evropu
a svet - — projekt zpracovani a
vyuziti informaci

7ak pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

Projekt Zpracovani a vyuziti
informaci

zéakladni funkce textového

a grafického editoru

MYV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni - — projekt
zpracovani a vyuziti informaci
EGS - Objevujeme Evropu

a svét -— projekt zpracovani

a vyuziti informaci

6. rocnik

74k ovétuje vérohodnost
informaci a informacnich zdroji,
posuzuje jejich zdvaznost

a vzajemnou navaznost

Projekt - Vyhledavani
informaci a komunikace
vyvojové trendy informacnich
technologii

hodnota a relevance informaci

a informacnich zdrojti, metody
a nastroje jejich ovétovani
internet, prohlize¢, vyhledavani,
informa¢mi zdroje ve Skole a ve
svete

OSV - Kooperace
a kompetice, komunikace

74k ma orientaci v pojmech
oboru informatiky, u zZaka
dochdzi k vytvoteni vztahu mezi
informaci

ve formé dat a jejim strojovym
zpracovanim, zak umi dat trvale
uchovavat

Projekt - Systém a informace
aneb Jak se tam uvnitf maji
skritci

operacni systémy, informace
jako data, zédkladni pojmy
hardware a software, zalohovani
a ukladéni dat

MYV - Tvorba mediélniho
sd€leni, prace v realizacnim
tymu

74k je schopen spojit riizné typy
informaci a z nich vytvofit
pokrocily textovy dokument
respektujici pravidla typografie,
hygieny, estetiky a designu

Projekt - Pokrocilé zpracovani
textovych dat v textovém
editoru

vytvareni podkladnich dat, jejich
zpracovani, tvorba a tisk
rozséhlého textového dokumentu
(diplom, vizitka, plakat,
pozvanka, protokol lab. prace)
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zak efektivné vyuziva moderni
komunikac¢ni technologie, umi ji
zapojit, zprovoznit ji trvale ¢i
docasn€, umi komunikaéni
kanaly zabezpecit a uzivat v
souladu

s pravidly netikety, autorstvi

a bezpecnosti provozu

Projekt - Abychom (ne)chodili
komunikaéni kanaly
komunikace na intranetu Skoly
pomoci dratovych a
bezdratovych technologii - web
kamera -ICQ, organizér
Outlook, IP telefonie, chat,
news, IR relay, bluetooth

7. roénik

ovlada praci s textovymi

a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

Projekt - Zpracovani a vyuZziti
informaci - Grafika Zoner
sbér grafickych dat, jejich
ptenos do pocitace, pocitatova
grafika, rastrové a vektorové
programy, jejich ovladani

a vyuziti pti tvorb¢ zékladnich
grafickych praci

uplatnuje zékladni esteticka
a typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

Projekt - Zpracovani a vyuZziti
informaci - Prezentace
prezentace informaci - tvorba
jednoduché a pokrocilé
prezentace, jednoduchych
animaci, animovany text,
vystupy do souborli

OSV - Kooperace

a kompetice, komunikace
MYV - Tvorba mediéalniho
sdéleni, Prace v realizacnim
tymu

pouziva informace z riznych
informacnich zdroja

a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji

pracuje s informacemi v souladu
se zakony o dusevnim
vlastnictvi

Projekt - Zpracovani a vyuZziti
informaci - Ochrana dat

a bezpecnost na PC

ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright,
informacni etika, archivace dat,
ochrana dat, ochrana pocitace,
pravidla bezpecné manipulace s
PC a daty, kryptografie,
Sifrovani a ochrana pred utoky

8. roénik

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské rovni informace
v textove, grafické

a multimedialni formé
ovlada praci s textovymi

Projekt - Zpracovani a vyuZziti
informaci - Tabulkovy
procesor

tabulkovy editor, vytvareni
tabulek, porovnavani dat,

a grafickymi editory i vzorce, funkce, prace s grafy,
tabulkovymi editory a vyuziva | operace s ¢asem, zpracovani dat
vhodnych aplikaci v tabulce, tisk v Excelu
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uplatiuje zékladni estetickd a
typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

Projekt - Pokrocilé
vyhledavani aneb dolovani dat
Vyhledavani informaci pomoci
klicovych slov, indext.
Formulace dotazu. Vyuziti
booleovské logiky pii
vyhledavani. Stanoveni
efektivnosti  vyhledavani
(kritérium ptesnosti, uplnosti).
Databazové a fulltextové
systémy. Databaze
dokumentografické (obsahujici
texty dokumentt)

a faktografické (obsahujici
ptimo fakta o skutecnosti).
Prace s databazemi, velkymi
souhrny udaji, filtry, dotazy,
souhrny, tisk, konkrétni ukazky
— vysveédceni, telef. seznam,
jizdni fad, ubytovani, cenik, atp.,
vyhledavani lokalni na disku

1 v siti — internet (IE)

pracuje s informacemi v souladu
se zakony o dusevnim
vlastnictvi

pouziva informace z riznych
informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

Projekt - Zaklady algoritmui
a programovani

Obecna algoritmizace - blokova
schémata, strukturované

a globalni metody
programovani, sestaveni
algoritmickych schémat

s aplikaci na logiku a
matematiku - maximum,
minimum, délitel, vypocet dle
vzorce, pramér, setfidéni,
porovnani, vybér vstupu a
vystupu, zakladni algoritmicka
schémata interpretovana
graficky - Karel 98, Logo.

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské 1 odborné trovni
informace v textové, grafické
a multimedialni formé

Projekt - Zpracovani a vyuZziti
informaci - Pokro¢ila uroven
grafiky

sbér grafickych dat, jejich
ptenos do pocitace, pocitatova
grafika - rastrovy program
GIMP, ovladani

a vyuziti efektnich, efektivnich
a odbornych postupt pfi tvorbé
pokrocilych grafickych praci
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9. roc¢nik

ovlada praci s textovymi

a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

Projekt - Miij osobni web
prezentace informaci - tvorba
osobniho webu ze Sablony
pomoci WYSIWYG editoru,
sbér podkladnych dat pro web
a jejich ptenos do mistniho

1 vzdaleného pocitace, doplilky
webu (banner, animace,
webhosting)

uplatnuje zékladni esteticka

a typograficka pravidla pro préci
s textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu
se zakony o dusevnim
vlastnictvi

Projekt - Grafika 3D
zpracovani navrhu objektu

v prostoru pomoci CAD
technologie, fraktaly a jejich
vyznam, raytracing, morphing,
textury

pouziva informace z riznych
informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

Projekt - Skolni televizni
vysilani

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské i odborné urovni
informace v textove, grafické
a multimedialni formé

ovladani digitalni techniky, jeji
zapojeni a vyuZiti pfi zpracovani
a sbéru videa, zvuku a pfi
komunikaci, vefejna a skolni
prezentace tvorby

OSV - Kooperace

a kompetice, komunikace
MYV - Tvorba mediéalniho
sdéleni, Prace v realiza¢nim
tymu
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5.4 CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast je zafazena pouze pro 1. stupeit ZS . Tato komplexni oblast vymezuje
ve 3 vyucovacich predmétech ( prvouka, pfirodovéda, vlastivéda ) vzdélavaci oblast tykajici
se ¢loveka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi atd. Uplatituje pohled
do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Na 2. stupni ZS na ni
navazuje oblast Clovék a spolecnost.Spolupracuje s dalsimi predméty, zejména s Ceskym
jazykem a Vytvarnou vychovou.

Cilem vzd¢lavaci oblasti je :

- utvéfeni pracovnich navyki v jednoduché ¢innosti;

- orientace ve svété informaci;

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu chovéni a jednani na zékladé
obecné platnych pravidel, k plnéni povinnosti;

- vytvafeni ohleduplného vztahu k ptirod¢, kulturnim vytvorim a jejich ochrang;

- pfirozené vyjadfovani pozitivnich citi;

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi;

- pozndni podstaty zdravi i pfiin nemoci, k upevinovani preventivniho chovéani,
ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti 1 zdravi druhych;

Casové vymezeni vzdélavaci oblasti:
1.-5. ro¢nik 12 hodin / tyden

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

-ucitel vede zaky k zakladani pokust a tim zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti;

-u€itel nabizi rtizné zdroje informaci a tim vede Zdka k vyhleddvani a tfidéni informaci
z raznych zdroji informaci (encyklopedie, ptirodovédné knihy a Casopisy ...);

-ucitel jasng, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede zaka k uzivani
obecné platnych terminti, znakli a symbola, uvadi véci do souvislosti;

Kompetence k FeSeni problémii:

- ucitel nabizi problémové ukoly, objasniuje vice druhi feSeni a tim vede zaka feSit problémy,
volit vhodné zpiisoby feSeni, uzivat pfi feSeni problému empirické a logické postupy, tyto
postupy prakticky ovéiuje;

-ucitel spolecné s zéky vytvaii pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoznuje zédkovi sledovat
vlastni pokrok pii zdolavani problém;

Kompetence komunikativni:

- ucitel nabizi rGzné texty a zdznamy, audio 1 videotechniku a tim umoziuje zakovi
porozumét riiznym typiim textd a zdznami, obrazového materialu;

-ucitel poskytuje zakovi informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie a tim vede zdka
k efektivnimu vyuzivani téchto prostiedki pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim
svétem;
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Kompetence socialni a personalni:

-ucitel umoziuje zakim podilet se na vytvafeni pravidel prace vtymu a tim se zak uci
spolupracovat ve skuping a respektovat dana pravidla;

-ucitel poskytuje zakliim prostor pro skupinovou praci a kooperativni uceni a tim uci zaky
podilet se na piijemné atmosféfe v tymu;

-ucitel je zakim radce a tim vede zdka k tomu, ze zdk umi v pfipadé potieby poskytnout
pomoc nebo o ni pozadat;

-ucitel umoznuje zaktm klast otazky a tim zak ptispiva k diskusi v malé skuping, citi potifebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni problému

Kompetence ob¢anské:

-ucitel uznavad moznost volby pfi rozhodovani a tim umoznuje zdkovi rozhodovat se podle
dané situace, poskytovat i¢innou pomoc dle svych moznosti;

-ucitel umoziuje davat véci, jevy do souvislosti a vede zdky k zodpovédnosti za sva
rozhodnuti a tim se zak uci chapat zékladni ekologické souvislosti, znat pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi;

Kompetence pracovni :

-ucitel poskytuje zaktim rizné nastroje a pomucky a tim vede zaka k pouzivani materiald,
nastrojii a vybaveni a dodrZovani vymezenych pravidel,;

-ucitel predklada rtizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirodé a tim vede
zaka k zodpovédnému pfistupu k vysledkiim pracovni Cinnosti i z hlediska ochrany svého
zdravi a zdravi druhych, 1 z hlediska ochrany Zivotniho prostredi.

5.4.1 PRVOUKA

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Prvouka je komplexné pojatym predmétem s mnoha vazbami k ostatnim
piedmétim.Zaci si utvaieji prvotni realny obraz svéta, poznavani sebe i nejbliz§iho okoli.
Seznamuji se s mistné i Casoveé vzdalengj$imi osobami i jevy. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi
nimi, v§imat si podstatnych stranek i1 kras lidskych vytvori a pfirodnich jevli, porozuméni
svétu kolem sebe,zplsobu Zivota, chdpani soucasnosti ,minulosti a budoucnosti.

Cilem je rozvoj osobnosti Zaka v oblasti védomosti,dovednosti a postoju tykajicich se
pfirody a spolecnosti. Ma piipravit zdka do zivota lidiktefi budou dobfe zorientovani ve
svété, budou schopni nalézt misto v rodin€,zaméstnani,spoleCenském zivoté. Budou umét
pecovat o své zdravi, vyuzit volny cas.

Casové vymezeni vyu¢ovaciho predmétu:
1. ro¢nik 2 hodiny /tyden
2. ro¢nik 2 hodiny /tyden
3. ro¢nik 2 hodiny /tyden

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Zaci pracuji ve t¥idé s vyuzitim riznych forem prace a dostupnych pomticek, dle pocasi
vyuzit vychazek do okoli skoly.

SVP Z$ Zubi verze 2008/2009 -53 -



oblast CLOVEK A JEHO SVET
predmét PRVOUKA
VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
1. ro¢nik

zna cestu do Skoly a zpét a
rozli$i mozné nebezpeci
v nejbliz§im okoli

Skola-prosttedi $koly,¢innosti
ve Skole,okoli skoly,bezpecna
cesta do Skoly,vyucovaci
hodina,ptestavka,pracovni
navyky,hygiena

OSV — Poznévani lidi — 1.ro¢nik
— moje tfida o prestavce —
vzajemné poznavani se ve tride
OSV — Hodnoty, postoje ,
prakticka etika —1.ro¢nik -
vhodné a nevhodné chovani ve
Skole i mimo ni — analyzy
rizného chovani lidi

pozoruje,popise viditelné
promény v ptirodé/na podzim/

Pfiroda na podzim

rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy,vztahy v rodin¢

Domov-prostiedi
domova,rodinné
vztahy,spolecenské
chovani,hracky a Skolni potieby

VDO - Ob¢anska spolecnost
a Skola — 1.ro¢nik — domov
a rodina, vztahy v rodiné

pozoruje,popise viditelné zmeény
v ptirodé/v zim¢/

Ptfiroda v zime¢-
rostliny,Zivo¢ichové

uplatiiuje zdkladni hygienické
navyky

Lidské télo-jeho casti,péce
o0 zdravi,zdrava vyZziva

pozoruje,popise viditelné
promény v pfirodé¢ /na jare/

Pfiroda na jate-
rostliny,Zivocichové

orientuje se v ¢ase

Orientace v Case,casovy
fad,ro¢ni obdobi, hodiny

Priroda v 1été-
rostlina,zivocichové

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoiadnych
udalostech

Prace dospélych,déti,osobni
bezpeci,situace
ohroZeni,obchody,dopravni
prostiedky,dovolena,prazdniny,
odpocinek

2.rocnik

popise cestu do skoly a rozlisi
mozné nebezpeci v nejbliz§im
okoli

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech

uplatnuje zékladni pravidla
ucastniki silni¢éniho provozu

Cesta do skoly,Skolni
fad,dopravni
prostiedky,dopravni
znacky,dopravni
situace,semafor,tel.Cisla

pozoruje,popise viditelné zmény
v prirod¢

Podzim-
rostliny,zivocichové,ovoce,zelen
ina

EV — Ekosystémy — 2.ro¢nik —
les, pole, louka, rybnik — rostliny
a zivo¢ichové v pfirozeném
prostiedi

rozliSuje blizké ptibuzenské

Moje rodina,rodinné
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vztahy,vztahy v rodin€,zné role | zvyky,tradice
rodinnych pfislusnikti a vztahy

mezi nimi

pozoruje a popise zmeény Nas domov-

v nejbliz§im okoli

domov,dim,byt,vlast,statni
symboly,prezident,hlavni mésto

Zima

uplatituje zékladni
hygienické,rezimové a jiné
zdravotni navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském
téle,projevuje se vhodnym
chovanim a ¢innostmi,vztah ke
zdravi

Clovék-&asti téla, kostra, svaly,
nckteré vnitini orgadny,nemoc,
uraz,lékat,lékarnicka,hygiena a
Cistota, zdravi a zdrava vyziva,
stolovani, jidelnicek

OSV - Sebepoznani

a sebepojeti — 2. ro¢nik - moje
télo, co o sobé& vim a co ne,
vztah k sobé a druhym lidem

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni
ruznych situaci v dennim
zivoté,rozlisuje déj

v minulosti,pfitomnosti a
budoucnosti

Orientace v Case-rok,skolni rok,
minulost, sou¢asnost,
budoucnost

OSV — Komunikace (povolani)
— 2.ro¢nik — fec téla, pantomima
+ poznavani

odvodi vyznam a potiebu
riznych povolédni a pracovnich
¢innosti

chova se obezietné pii setkdni
s neznamymi jedinci

Préace a volny cas, profese,
konicky
Suroviny,materidly,vyrobky

uplatiiuje elementarni poznatky
0 sobé,o rodiné a Cinnostech
¢lovéka,o lidském
souziti,zvycich

Promény na jate-
ptiroda,rostliny,zivo€ichové,zvy
ky

Ptirodni spolecenstva-
louka,pole,les,voda

Promény v 1été

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi — 2.ro¢nik —
doprava a zivotni prostiedi

3.roénik

zna cestu do Skoly a zpét,rozlisi
mozna nebezpeci

pojmenuje nekteré
rodéaky,kulturni ¢i historické
pamatky,vyznamné udalosti
regionu

odvodi vyznam a potiebu
ruznych povolani a prac.¢innosti
dodrzuje zasady bezpec.chovani
tak,aby neohrozoval zdravi své
¢i jinych

Misto,kde Zijeme-
domov,skola,obec,minulost,pod
niky,zaméstnani

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace,organizace
vlastniho Casu, pldnovani uceni

zacleni svou obec/mésto/ do
prislusného kraje v CR,pozoruje
a popise zmény v nejblizSim

Zem¢,v niz zijeme-okolni
krajina,orientace
v krajiné,svétové strany,povrch a

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spole€nost a stat — 3.ro¢nik —
statni symboly

SVP ZS§ Zubii verze 2008/2009

-55 -




okoli

voda v krajiné,naSe
vlast,sousedé

rozlisi pfirodni a umélé prvky

v okoli a vyjadii riznymi
zpusoby jeho estetické hodnoty a
rozmanitost

Neziva piiroda-
latky,vzduch,voda,ptida,Slunce a
Zemg,lidé a vyrobky,lidska
éinnost

EV - Zakladni podminky Zivota
— 3.ro¢nik — kolobéh vody
v ptirodé

roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich
znaki,uvede ptiklady vyskytu
organizmu ve zndmé lokalité

Ziva ptiroda-
rostliny,zivo¢ichové

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— 3.ro¢nik — horniny a nerosty

pozoruje,popise viditelné
promény v ptirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobi
provadi jednoduché pokusy u
skupiny zndmych latek,urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti,urcuje jejich zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroji

Zkoumame piirodu-rozmanitost
zivota,ochrana ptirody

projevuje toleranci k ptirozenym
odli$nostem spoluzéki,jejich
prednostem i nedostatkiim

Clovék-rasy,rovnost lidi,vyvoj a
rozmnozovani ¢lovéka,stavba
téla,zdravi

OSV — Hodnoty, postoje ,
prakticka etika — 3.ro¢nik —
ochrana zdravi, Urazy, zavislosti
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5.4.2 PRIRODOVEDA

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci oblast je rozdélena do 2 tématickych okruhti : Rozmanitost ptirody, Clovék
a jeho zdravi. Cilem vyuky je ucit se vnimat krasy lidskych vytvorti a ptirodnich jevi,
poznavat planetu Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, poznavat velkou rozmanitost
1 proménlivost zivé a nezivé prirody. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny hledat
dikazy o proménach ptirody, pfispivat k ochrané pfirody a ke zlepSeni Zivotniho prostredi.
Poznavat c¢lovéka jako lidskou zivou bytost, ktera ma biologické a fyziologické funkce
a potieby, poznavat, jak se cloveék vyviji, ziskava zékladni pouceni o zdravi i o bezpec¢nosti

chovani
1 zdravi jinych lidi.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

4. ro¢nik 1 hodina nebo 2 hodiny/tyden
5. ro¢nik 1 hodina nebo 2 hodiny/tyden

v riznych Zzivotnich situacich. Uvédomovat si svou odpovédnost za své zdravi

Pozn.: Vyucujici 4. a 5. rocnikii sami mohou zvolit v ndvaznosti na Viastivéedu poc¢et hodin
vyuky v téchto dvou pfedmétech ( dohromady vzdy 3 hodiny za ro¢nik).

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Zaci pracuji ve tfidé s vyuzitim riznych forem prace a dostupnych pomitcek, dle pocasi

vyuzit vychazek do ptirody.

oblast CLOVEK A JEHO SVET
predmét PRIRODOVEDA
4.roc¢nik

objevuje a zjist'uje propojenost
prvki zivé a nezivé
ptirody,princip rovnovahy
ptirody a nachézi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveka
zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v prirode

a rozliSuje aktivity,které mohou
prostfedi i zdravi clovéka
podporovat nebo poskozovat

Spolecenstva zivych organizmii-
zivotni
podminky/voda,vzduch,svétlo,
teplo,ptida/

Spolecenstva okoli lidskych
obydli

Spolecenstva poli
Spolecenstva vod
Spolecenstva lesi

Podzimni pfiprava rostlin

a zivoCichi na zimu

EV: Ekosystémy poli, vod, lest,
kulturni krajina — 4.ro¢nik -
spolecenstva zivych organismui

zkoumad zakladni spolecenstva
ve vybranych
lokalitach,regiont,zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachézi shody

Zivot v zimni piirodé-rostliny
v zimé,volné zijici
zvitata,pfezimujici
zivo¢ichové,pomoc zivocichiim
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a rozdily v pfizptisobeni
organismi prostiedi

zalozi jednoduchy
pokus,naplanuje a zdivodni
postup,vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Horniny a nerosty
Meéfteni/délka,hmotnost,teplota,é
as/

Rostliny a zivoCichové na jare

Domaci zvirata

Rostliny a zivo€ichové v 1été

zhodnoti nékteré ¢innosti
¢lovéka v ptirod¢ a rozliSuje
aktivity,které mohou prostredi
1 zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poskozovat

objevuje a zjist'uje propojenost
prvki zivé a nezivé
ptirody,princip rovnovahy
ptirody a nachézi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveka

Clovék a piiroda-vyznam
pudy,lesti,vodnich ploch,ochrana
ptirody

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
— 4.ro¢nik — ochrana zivotniho
prostiedi — Den Zem¢ -
vychazka

5. rocnik

vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkli o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost

Clovek a neZivé piiroda-lovek
v pfirod¢,podminky zivota na
Zemi,Cloveék a neziva
ptiroda,horniny a nerosty,cloveék
a energie,puda

EV — Zakladni podminky Zivota
— 5.ro¢nik

s rozdélenim ¢asu a stfidanim
ro¢nich obdobi

Clovek a vesmir-
Slunce,souhvézdi,galaxie,Slunec
ni soustava,Zem¢

zkouma zakladni spoleCenstva
ve vybranych lokalitach
regionti,zdiivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organizmyk a nachézi shody a
rozdily

Clovek a Ziva piiroda-
rozmanitost zZivota na
Zemi,podnebné pasy, zivot

v oceanech a moftich,botanické
zahrady a ZOO

EV: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi — 5.rocnik —
Zivot v oceanech a motich

urci sveétove strany v piirode

1 podle mapy,orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu

v ptirodé

CR - oblast mirného
pasu,charakteristika,
spolecenstva

MKYV - Etnicky ptavod (zZivot
v riznych podnebnych pasech)
— 5.ro¢nik

porovna na zaklad€ pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich
organizmech,prakticky tiidi
organizmy do skupin,vyuziva
k tomu i jednoduché¢ klice

a atlasy

Ttidéni zivych organizmi-
bakterie,houby,rostliny,zivocich
ové,obratlovci,bezobratli,

rozliSuje zékladni rozdily mezi
jednotlivci,obhaji pii
konkrétnich ¢innostech své

Clovek-soucast ptirody,spolecné
znaky s ostatnimi
zivoCichy,lidské
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nazory,popiipadée ptipusti sviij
omyl,dohodne se na spole¢ném
postupu a feSeni se spoluzaky
vyuziva poznatki o lidském tcle
k vysvétleni zdkladnich funkci
jednotlivych orgédnovych soustav
a podpoie vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

rozlisuje jednotlivé etapy
lidského zivota a okrientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi,mezi chlapci a divkami

télo/kostra,svaly,dychani,obé¢hov
a,travici a vyluCovaci
soustava,zuby-zdrava vyZziva,
kozni a smyslova
soustava.rozmnozovaci
soustava/

uplatiiuje ucelné zplisoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi

uplatiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zptsobech
sexualniho chovani mezi chlapci
a dévcaty

uplatiiuje zékladni dovednosti

a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

pfedvede v modelové situaci
zpusob odmitani navykové latky
oSetii drobné poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

Ochrana zdravi-
nemoci,ockovani,koufeni,drogy,
nebezpeci urazl,spravné
zpusoby chovani pii
mimotadnych udélostech

zalozi jednoduchy
pokus,naplanuje a zdivodni
postup,vyhodnoti a vysvétli
vysledky

ucelné planuje sviij ¢as pro
uceni,praci,zabavu a odpocinek
podle vlastnich potieb

Clovék a lidské vytvory-
zpracovani
surovin,vyrobky,pfijem
informaci-pocitace,jednoduché
stroje

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v ptrirode a
rozliSuje aktivity,které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat
objevuje a zjist'uje propojenost
prvki Zivé a nezivé
ptirody,princip rovnovahy
prirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti Cloveka

Chranime ptirodu
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5.4.3 VLASTIVEDA

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

V ptedmétu Viastivéda jsou realizovany 3 tematické okruhy : Misto, kde zijeme, Lidé
kolem nas, Lid¢ a Cas. Cilem je pochopeni organizace Zivota v obci, spolecnosti, praktické
poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti, rozvoj vztahu kzemi, narodni citéni,
upevnéni vhodného chovani a jedndni mezi lidmi, seznameni se zakladnimi pravy
a povinnostmi, sméfovani k vychové budouciho obcana demokratického statu. Orientovat se

v ¢ase.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

4. ro¢nik 1 hodina nebo 2 hodiny/tyden
5. ro¢nik 1 hodina nebo 2 hodiny/tyden

Pozn.: Vyucujici 4. a 5. rocnikli sami mohou zvolit v ndvaznosti na Prirodovédu pocet hodin
vyuky v téchto dvou pfedmétech ( dohromady vzdy 3 hodiny za ro¢nik).

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Z4ci pracuji ve tfide s vyuzitim raznych forem prace a dostupnych pomiicek.

oblast CLOVEK A JEHO SVET
pFedmét VLASTIVEDA
4. roCnik

zprostifedkuje ostatnim
zkuSenosti,zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna
zpisob Zivota a ptirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Nase vlast — CR-poloha,
sousedni staty, statni hranice,
¢lenéni tzemi na kraje, Praha a
krajska mésta

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich
zastupce,symboly naseho statu
a jejich vyznam

objasni historické ditvody pro
zafazeni statnich svatka a
vyznamnych dni

CR — demokraticky
stat,vznik,prezident,vlada,
parlament,zdkony Ustava
CR,préwa obcand, statni
symboly,svatky, pamatna
mista,volby

VDO - Formy participace
obc¢anil v politickém zivoté —
4.ro¢nik — navstéva méstského
ufadu - exkurze

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zptisobu
rozhodovéni - — 4.ro¢nik — volba
tfidni samospravy - volba

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté vzhledem ke krajiné

a statu

urci svét.strany v ptirodé 1 podle
mapy,orientuje se podle nich
rozliSuje mezi nélrty a plany

a zékladnimi typy
map,vyhledava jednoduché

Mapy a plany-méfitko, cteni
map, vysvétlivky map, orientace
v krajing, svétové strany,
kompas, buzola, barvy

na mapé¢
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udaje

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Clovéka v piirodé

a rozliSuje aktivity,které mohou
prostiedi i1 zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat
vysvétli na zakladé
elemen.poznatkl o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost

s rozdélenim casu

Povrch CR-nadmoiska
vyska,pohoii

Vodstvo CR-
¢lenéni,ptitoky,povodi,vodni
nadrze,rybniky,piehrady,jezera,
povodi,amofi

Pocasi a podnebi-¢im je
ovlivilovéano teplota
vzduchu,sluneéni
svit,nadmotska vyska

Piida a zeméd¢lstvi-
vznik,sloZeni,typy,zemédélska
a rostlinnd vyroba

vyhledava typické regionalni
zvlastnosti ptirody,posoudi
jejich vyznam z hlediska
prirodniho a hospodarského

Nerostné bohatstvi-
nalezi$te,t¢zba,uziti,doprava
a zavody

poukéze v nejbliz§im
spolecenském a ptirodnim
prostiedi na zmény a problémy a
navrhne moZznosti zlepSeni
zivotniho prostredi

Chranme ptirodu-
CHKO,narodni parky,chranéné
rostliny a zivocichové

zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti,zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti
prirody,osidleni,hospodaistvi a
kultury,jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam

Putujeme po nasi vlasti

urc¢i a vysvétli jednoduchym
zpisobem polohu svého bydlisté
vzhledem ke krajiné a statu
vyuziva archivli,knihoven,muzei
jako informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti

rozeznéava soucasné a minulé
srovnava a hodnoti zpisob
Zivota a prace predkli v naSem
kraji

V naSem kraji

pracuje s casovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji

k pochopeni vztahti mezi déji a
mezi jevy

Hlavni udélosti nejstarsich
ceskych déjin-praveék,piichod
Slovant,vlada
Ptemyslovci,vlada
Lucemburkd,sttedoveék, Husitské
valky,po Husitskych valkéch,
prvni Habsburkové
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5. roénik

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich
zastupce,symboly naseho statu a
jejich vyznam

rozliSuje zékladni rozdily mezi
jednotlivci.obhaji své
nazory,piipusti i omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu a
feSeni se spoluzaky

rozliSuje zékladni formy
vlastnictvi,pouziva penize

v béznych situacich

Doba Pobélohorska,doba
osvicenstvi,obrozeni méstanské
spole¢nosti,stroje ovladly
zivot,Narod sobé&,Cesi a
Némei,tvar Ceskoslovenské
republiky,vale¢na a povalecna
léta

QOd totalitni moci k demokracii

MKV- Lidské vztahy — 5.ro¢nik
— pravo vsech lidi zat spole¢n¢ a
podilet se na spolupraci,
uplatiiovani principu slusného
chovani, zakladni moralni
hodnoty , spoluprace mezi
zemémi

V krajich na$i vlasti

rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani,ktera se uz tolerovat
nemohou a kterd porusuji
zékladni lidské prava nebo
demokratické principy

CR — demokraticky stat

VDO - Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat — Praha —
vyucovaci hodina a video

CR — soucast spoledenstva
hospodaisky vyspélych
statt,vytvoreni jednotné Evropy
- EU

EGS — Objevujeme Evropu

a svét — Evropa, EU

MKYV — Multikulturalita —
Evropa , sjednocujici svétadil

SVP ZS§ Zubii verze 2008/2009

-62 -




5.5 CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Oblast je zafazena na 2. stupni ZS. Pfinasi zakladni poznatky o konani &lovéka
v minulosti a ukazuje cestu, jak je vyuzit pro soucasny zivot. Diraz je kladen zejména na
hlubsi poznani d&jin vlastniho naroda v kontextu s evropskym vyvojem. SnaZi se vSemi
formami préace rozvijet vlastenectvi a tictu k tradicim a lidskym hodnotam. Ukazuje ¢loveka
v jeho kazdodennim zivoté se vSemi klady i zdpory a nabizi moznost ponauceni z minulych
chyb jinych lidi. Snazi se zprostfedkovavat vS§echny informace o zdravém a plnohodnotném
zivoté svobodného ¢loveéka v demokratickém staté.

Zaci by si méli osvojit dovednosti prace s jednodusdimi i slozit&j$imi dokumenty
ruzného charakteru a Vyuzwat je jako zdroj informaci. M¢li by se naucit orientovat ve faktech
a pri tom si utvaret svijj vlastni hodnotovy systém, ktery by méli umst i pfiiméfen¢ obhajovat.

Uzce souvisi s dalimi vzd&lavacimi oblastmi - Clovék a priroda, Matematika, Uméni
a kultura, Jazyk a jazykova komunikace a Clovék a zdravi.

Oblast zahrnuje vyucovaci obory: Déjepis a Vychovu k obcanstvi a ke zdravi.

Casové vymezeni vzdélavaci oblasti:

6.-9. ro¢nik 15 hodin /tyden
(plati pro sportovni i nesportovni tfidy)

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- zadavat zakim dostatek informacnich zdroju, které jim umozni poznavani déjin

- zadavat zaktim ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkl z riznych obort lidské ¢innosti
- nabizet zakim aktivacni metody, které jim pfiblizi problematiku dé¢jin a zivota lidi

- vést zaky k posuzovani vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledk

- nabizet rtizné alternativy péce o své zdravi

Kompetence k FeSeni problému

- 7aci jsou vedeni k samostatnému vyhledédvani vhodnych informaci

- zafazovat rozmanité aktivity (diskuse, schopnost a uméni obhdjit své rozhodnuti, ke kterému
dosli na zéklad¢ feSeni problému)

Kompetence komunikativni

- umoznit zaktm pii diskusich na dané téma formulovat a vyjadiovat své myslenky
- vést k pfesnému a vystiznému vyjadfovani

- vést k uméni naslouchat a vhodné na danou situaci reagovat

- poznavat rizné druhy textl a dokumentt

Kompetence socialni a personalni

- zatazovat praci ve skupindch — spoluprace a vzajemna pomoc
- ve tfid¢ vytvaret piijemnou a pracovni atmosféru

- schopnost sebekontroly a hodnoceni na zaklad¢ spolecné prace
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Kompetence ob¢anské

- ucit zaky respektovat, chranit a ocenit naSe tradice a kulturni a historické dédictvi
- vést zaky k aktivnimu zapojeni do déni ve mésté€, ve svém okoli

- ucit respektovat nazory druhych

Kompetence pracovni

- vést zaky k efektivni organizaci své prace

- vést k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti v zajmu svého zdravi, rozvoje
a ptipravy na budoucnost

5.5.1 DEJEPIS

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Piedmét Déjepis je zatazen do vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost. Jeho hlavnim
poslanim je utvareni historického védomi jedince a uchovani historické paméti, predevsim ve
smyslu historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznani d&jt, skutkl a jevil, které zadsadnim
zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi doby. U¢ivo by mélo byt
urceno k trvalému osvojeni, nemélo by zéky zatéZovat podrobnostmi a tim by mélo pfispivat
ke komplexnéjSimu pohledu na historii, k hlubSimu poznani jednotlivych obdobi, k pochopeni
vzajemnych vztahl mezi déjinami regionu, naroda, okolnich zemi a svéta. Zaci jsou vedeni
k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich zavéra,
ale je kladenim otdzek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim
charakteru a své moZné budoucnosti.

Déjepis je spjat s dalSimi vyuCovacimi predméty: Zemépis, Matematika, Fyzika,
Prirodopis, Chemie, Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Jazyky, Vychova k obcanstvi a ke
zdravi a Télesna vychova.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

6.-9. ro¢nik 2 hodiny / tyden
(plati pro sportovni 1 nesportovni ttidy)

Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha ve tfid¢. Je doplnéna navstévami vystav, exkurzemi a kratkodobymi projekty.
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oblast CLOVEK A SPOLECNOST
predmét DEJEPIS
VYSTUPY | uCIvo | PRUREZOVA TEMATA
6. rocnik

0svoji si praci s asovou
pfimkou

osvoji si zékladni periodizaci
d¢jin

Pravék
Vyznam zkoumani dé&jin

dokéze pracovat s pojmy
prostor, ¢as

uvede konkrétni ptiklady zdroji
informaci o minulosti
pojmenuje instituce, kde jsou
shromazd’ ovany

Ziskavani informaci o d¢jinach
Historické prameny

rozpozna vyvojova stadia
Cloveka

seznami se s zpisoby obzivy
a souziti lidi

pochopi podminky a disledky
pfechodu k zeméd¢lstvi
pochopi podminky vzniku
femesel

Star$i doba kamenna
zpusob zivota jednotlivych
vyvojovych typta clovéka

Mladsi doba kamenna
zpusob Zivota a obzivy, pocatek
femesel

pochopi dasledky oddéleni
femesel od zemédélstvi jako
podminky

pro rozvoj obchodu

Doba kovti
rozvoj femesel a obchodu, zanik
rodové spolecnosti

uvédomi si nerovnomérnost
vyvoje v jednotlivych oblastech
svéta = chape kulturni
rozmanitost svéta

Nase zemé v obdobi pravéku

pochopi souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a
vznikem starovékych stati
seznami se s podstatou
spolecenského usporadani
seznami se s projevy
nabozenskych predstav

Starovek

Oblasti staroveékého vychodu
charakteristické rysy oblasti,
vyvoj spolec¢nosti, nabozenské
piedstavy, pocatek pisma a
kultury, ptinos starovékych
civilizaci

pochopi podstatu antické
demokracie

chape ptinos fecké civilizace
pro rozvoj evropské kultury
uvédomuje si vlastni a
obcanskou identitu a nutnost
respektovat identitu druhych
uvédomi si prolindni kulturnich
vlivll

Recko

koteny fecké civilizace,
archaické

a klasické obdobi, Makedonie,
helénismus

uci se chapat formy statni moci
uvédomi si vyznam kiest'anstvi

Rim
kralovstvi, republika, cisafstvi,
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pro vznik ran¢ feudalnich statt
ziska ptedstavu o zivoté

a jednani osobnosti

a spolecenskych skupin

popiSe s pomoci mapy izemni
rozsah fimské fise

dokaze porovnat barbarské
civilizace se svétem antiky
uvédomi si rozdilny vyvoj

v riznych ¢astech Evropy

pocatky kiestanstvi, fimska
kultura, rozpad fimské tiSe, naSe
zemé

v dobé¢ fimské

7. rocnik

osvoji si periodizaci sttedoveku
seznami se s usporadanim
spole¢nosti ranné feudalniho
statu, formovani narodnich statt
uci se chapat ulohu kiestanstvi a
viry

uvédomi si obohaceni Evropy
kulturnimi podnéty z Orientu
seznami se s statotvornou
ulohou panovnickych dynastii
uvédomi si duchovni odkaz
patronti ¢eskych zemi

uci se charakteristice dobového
zivotniho stylu z hlediska
socialniho

uci se chapat zmény politické,
hospodatské, socidlni a kulturni
seznami se s rozmachem
¢eského satu a jeho vyznamem
ve stiedni Evropé

uci se charakteristice dobového
zivotniho stylu z hlediska
socialniho 1 etnického

sezndmi se s problémy, které
vedly ke kritice cirkve a vyustily
v Ceskou reformaci

uci se chapat historicky rozmér
pojmt tolerance a intolerance
uvédomi si okolnosti vzniku
stitedoevropského soustati

Stfedovek
Ranny stfedovék

- novy etnicky obraz Evropy,
- byzantska, arabska a franska
fise,

- prvni statni Gtvary na naSem
Uzemi, -
cesky stat v dobé knizeci,

- formovéani prvnich celkl v
Evrope,
- boj mezi svétskou a cirkevni,

- kiizové vypravy,

- roménska kultura a Zivotni styl
ranného sttedoveku
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uci se chapat zmény politické,
hospodaiskeé, socidlni a kulturni
seznami se s rozmachem
¢eského statu a jeho vyznamem
ve sttedni Evropé

uci se charakteristice dobového
zivotniho stylu z hlediska
socialniho i etnického

seznami se s problémy, které
vedly ke kritice cirkve a vyustily
v ¢eskou reformaci

uci se chapat historicky rozmér
pojmil tolerance a intolerance

Vrcholny sttedovék

rozvoj femesel a vznik mést a
jejich vyznam

Cesky stat za vlady poslednich
Premyslovci,

- nastup Lucemburki a vlada
Karla IV.,

- gotickd kultura a zivotni styl
jednotlivych vrstev v obdobi
vrcholného stfedovéku,

- konflikt mezi Anglii a Francii,
- kritika poméra v cirkvi a
husitstvi v Cechach

uvédomi si okolnosti vzniku

Pozdni stfedovék

sttedoevropského soustati doba pod¢bradska

doba jagellonska

8. ro¢nik

0svoji se periodizaci novovéku | Rany novovek
sezndmi se s pojmy humanismus
humanismus, renesance a jejich
projevy v kultuie, mysleni a
zivoté lidi
poznava divody a vyznam objevné plavby a jejich

objevnych plateb a disledky
pronikani evropskych civilizaci
do nové objevenych zemi

spolecenské dusledky

sezndmi se s pojmem reformace,
jejimi pti¢inami a cili

nabozenské reformace

chape podstatu pojmt absolutni
moc, absolutismus

pocatky absolutnich monarchii

uci se chapat postaveni ceskych

zemi v habsburské monarchii i v
podminkach Evropy - rozdéleni

na katolicky a reformacni blok

cesky stat v predbélohorskych
pomérech

chape dusledky nabozenské
nesnasenlivosti

tficetileta valka

0svoji si pojmy
parlamentarismus a konstitu¢ni
monarchie

obcanska valka v Anglii

uci se rozpoznavat projevy
barokni kultury

Obdobi od 2. pol. 17. st do
konce 18. st

sezndmi se s situaci ¢eskych
zemi a vybranych evropskych
zemi po tiicetileté valce

baroko a zivotni styl

chéape vyznam osvicenstvi jako
vyznamného myslenkového
pted¢€lu, ktery ovlivnil politicky
vyvoj u nas v Evrop¢ i na
americkém kontinentu

upeviovani vlady Habsburkl po
tficetileté valce rozvoj
vzdélanosti v dob¢€ osviceni
Ceské zemé za vlady Marie
Terezie a Josefa II.

VDO — Obcanska spole¢nost
a skola, projekt Od Komenského
k dnesku
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ujasni si pojem osvicensky
absolutismus

situace ve Francii, Rusku a
Prusku

uvédomi si rozpor mezi projevy
absolutni moci a snahami
nastupujici burZoazie

vzestup Velké Britanie
boj americkych osad
za nezavislost, vznik USA

chéape pojem kolonie, uvédomi si
vyznam boje za svobodu

uvédomeni si disledkt
definitivniho rozbiti
sttedovekych politickych,
hospodaiskych a spolecenskych
struktur

Novoveék od konce 18. st. dor.
1914

uvédomi si prudky rozvoj
pramyslu jako ptedpoklad a
katalyzator spolecenskych zmén,
dopad na zivotni prostiedi

Velka francouzska revoluce, jeji
prabéh a vyznam pro Francii
1 evropské déjiny

uvédomi si emancipacni hnuti
narodi jako disledek zmén ve
vyvoji spolecnosti

napoleonské valky a jejich
disledky

VDO — Obcanska spole¢nost
a stat — Napoleon, zacatek nové
epochy

chéape narodni obrozeni jako jev
celoevropsky, jehoz vysledkem
je utvotreni novodobych narodl

pramyslova revoluce,
modernizace spole¢nosti, zména
socidlni struktury

sezndmi se s pfi¢inami a
prubéhem ceského narodniho
obrozeni

narodni a osvobozenecka hnuti

v Evropé€, pojem vlastenectvi

a pozadavek naroda na svobodny
r0ZVO0j

uvédomi si vyznam
obrozeneckych snah
vyznamnych osobnosti

utvareni novodobého ¢eského
naroda

uvédomi si dokonceni boje
jednotlivych skupin jako
predpoklad ustaveni modernich
politickych stran

rok 1848 v Evropé a v Cechach

chape emancipacni hnuti
¢eského néroda jako vyrazny
projev dané doby (snaha
ohrozujici existenci
mnohonérodnostni monarchie)

postaveni ¢eskych zemi v
habsburské monarchii ve 2. pol.
19. st., zdkladni rysy ceské
politiky

a jeji predstavitelé

seznameni se s usilim o

procesy sjednocovani v

vytvoreni jednotlivych Némecku

narodnich celkl a Italii

chépe historicky rozmér pojmu | obCanska valka v USA
rasismus
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9. roc¢nik

uci se chapat prvni pol. 20. st.
jako obdobi dvou nejnicivéjsich
sveétovych valek

1. svétova valka

uci se chapat okolnosti vzniku
samostatné CSR, jeji vnitini a
zahranicni situaci v obdobi prvni
republiky

situace v Rusku, ruska revoluce
vznik CSR, hosp. rozvoj
republiky, socialni a narodnostni
problémy

VDO - Principy demokracie,
vznik CSR — Vyvoj k dnesku -
projekt

uvédomi si zménu
mezinarodnépolitickych vztahti
vznikem komunistického
rezimu, totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

mezinarodnépoliticka situace
Evropy ve 20. letech pocatky
fasistického hnuti

uvédomi si souvislost mezi
neptiznivym stavem ekonomiky
a tendenci fesit problémy
extrémnim zpiisobem

SSSR v mezivale¢ném obdobi
svétova hospodarska krize a jeji
disledky

chépe historicky rozmér pojmu
nacionalismus, extrémismus,
agrese

prvni projevy fasistické agrese,
vznik véle¢nych ohnisek

uci se vnimat rozmanitost
projevu kultury a pfinos narodni
a evropské kultury k tomuto
odkazu

kultura, véda a technika pted
vypuknutim 2. svét. valky
cesta k Mnichovu, Mnichovska
dohoda a jeji disledky

seznami se s vnitini a zahranicni
politikou CSR v obdobi druhé
republiky, protektoratu

protektorat Cechy a Morava

uci se ucte k odkazu ucastnika
odboje

druha svétova valka

uci se chapat povalecny vyvoj
CSR,ktery vyustil v unorové
udélosti 1948

domaci a zahrani¢ni odboj

chépe moznost rizné
interpretace historickych faktl a
nutnost kritického ptistupu k
interpretacim

mezinarodni konference a
povalecné usporadani svéta

seznameni se s postavenim CSR
v mezinarodnich souvislostech

povaleéné Ceskoslovensko v
letech 1945-1948

MYV - Interpretace medialniho
sdé€leni a reality, vnimani autora
medialniho sdéleni — prace

s literaturou, noviny

uci se rozpoznavat znaky
totalitni spole¢nosti

unorovy prevrat 1948

uci se chapat vznik a problémy
existence bipolarniho svéta

D¢jiny od poloviny 20.stoleti do
soucasnosti

uvédomi si nutnost respektovat
identitu druhych

postaveni Ceskoslovenska a jeho
postupné zacletiovani do sféry
vlivu SSSR,projevy sovétizace
CSR ve viech oblastech
spoleCenského zivota i v
kazdodennim Zivoté lidi
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seznami se s vnitini situaci v
nasi republice (udalosti r.1968)

studena valka,rozdéleni svéta do
vojenskych blokil

rozpad kolonialniho
systému,mimoevropsky svét

vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (krizové

projevy)

uci se chapat postupny rozpad
vychodniho bloku rozkladem
komunistickych systému

charakteristika zapadnich zemi
(na vybranych ptikladech)

seznameni se s vnitini situaci v
nasi republice v roce 1989 a s
vyvojem v 90. letech - vznik CR

krize sovétského impéria a
"perestrojka"

ustaveni demokrat.rezimu

obnova demokracie ve vychodni
Evropé a "sametova revoluce"

hrozba terorismu

rozpad Ceskoslovenska.vznik
CR

vliv médii na kazdodenni Zivot a
politické déni

Ceska republika na pielomu
tisicileti

ujasnéni si zaélenéni CR do
integracniho procesu (vstup do
EU)

technika,véda a kultura ve 2.pol.
20.stol.,evropska
integrace,globalizace

SVP ZS§ Zubii verze 2008/2009

-70 -




5.5.2 VYCHOVA K OBCANSTVI A KE ZDRAVI

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Predmét vznikl spojenim dvou samostatnych predméti: Vychova kobcanstvi +
Vychova ke zdravi. Spojuje v sob& dvé vzdélavaci oblasti: Clovek a spolecnost a Clovék
a zdravi. Navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét. Uzce souvisi s nékolika
dal$imi predméty -zejména Déjepis, Prirodopis, Zemepis a Télesnd vychova.

Cilem piedmétu je lepsi sebepoznani, zaclenéni do spolecnosti, poznani zakonitosti
chodu rodiny a statu, rozvoj obCanského a pravniho védomi zakh, ziskavani praktickych
dovednosti v souvislosti s ochranou svého zdravi a zakladni poznani o vztazich mezi lidmi.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

6. ro¢nik 1 hodina /tyden
7. ro¢nik 2 hodiny /tyden
8. ro¢nik 2 hodiny /tyden
9. ro¢nik 2 hodiny /tyden

(plati pro sportovni 1 nesportovni ttidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha ve tfid¢ 1 v riznych odbornych uc¢ebnach, v télocvi¢né. Je doplnéna
vychazkami, besedami, exkurzemi a kratkodobymi projekty.

oblast CLOVEK A SPOLECNOST + CLOVEK A ZDRAVI
predmét VYCHOVA K OBCANSTVI A KE ZDRAVI
VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA
6. rocnik

vysvétli role ¢lentt komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z
hlediska prospé$nosti zdravi

domov, rodina, nahradni rodina,
Skola

respektuje piijata pravidla
souziti mezi vrstevniky a
partnery; a pozitivni komunikaci
a kooperaci piispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahti v
Sir§im spolecenstvi (v roding,
komunit¢)

vztahy mezi lidmi, ptatelstvi,
partnerstvi, rodiCovstvi, sousedé,
hosté, generacni problémy

VDO - Obcanska spolecnost
a Skola-skolni fad, komunikacni
kruh
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rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe
1 u druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani a
jednani

posoudi vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individudlnich 1
spole¢nych cili, objasni vyznam
vule pii dosahovani cilt a
piekondvani prekazek

sebepoznavani,
sebevédomi,sebereflexe,
sebetcta, vile, rozvoj osobnosti

uplatiuje vhodné zplisoby
chovéni a komunikace v riznych
zivotnich situacich, ptipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nenasilnym zptisobem
objasni potiebu dodrzovani
zasad ochrany dusevniho
vlastnictvi a jejich znalost
uplatiuje ve svém jednani

empatie, asertivni chovani

objasni, jak mize realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovéni,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

posoudi a na ptikladech dolozi
prinos spoluprace lidi pii feSeni
konkrétnich tikolt a dosahovani
nekterych ciltl v roding, ve
Skole, v obci

zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak miize v ptipadé
potieby pomahat lidem v nouzi a
v situacich ohrozeni

konflikty (zvlasté Sikana),
chovani v krizovych situacich,
asocialni chovani, pomoc
ohroZenym, sdruzovani ob¢anti -
zv1asté nadacni ¢innost

CO- ochrana obyvatelstva v
mimotadnych situacich

MKYV - Princip socialniho smiru
a solidarity , nadace - projekt

popise, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlasnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

zdivodni nepfijatelnost
vandalského chovéani a aktivné
proti nému vystupuje

zéasady spolecenského chovani

objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odlisné ndzory,
zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni

narodnostni mensiny v CR
nabozenstvi, problematika sekt
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postoje k menSindm

rozliSuje a porovnava rizné
formy vlastnictvi, uvede jejich
ptiklady

dodrzuje zasady hospodarnosti,
popiSe a objasni vlastni zpisoby
zachazeni s penézi a se svym i
svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikiim v hospodareni s penézi

hospodateni a provoz
domacnosti, kapesné, péce
o prostiedi domova

majetek, vlastnictvi, bydleni

7. roénik

objasni ucel dilezitych symboli
naSeho statu a zptsoby jejich
pouzivani

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy
statd a na piikladech porovna
jejich znaky

rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich organt a instituci,
uvede piiklady instituci a
organt, které se podileji na
spravé obci, krajli a statu

narod a stat - statni symboly,
typy statll, narodnostni mensiny

statni moc a Ustava v CR,
prezident, parlament, vlada

objasni vyhody demokratického
zpisobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot obCanti

vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivot
obcanti

volby, demokracie, diktatura

VDO - Formy participace
obcani v politickém zivot¢,
Volby - projekt

pfiméfené uplatiiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

prava a povinnosti obcant
(zvlaste deti)

rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu
rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

nase vlast - vlastenectvi, kulturni
dédictvi naroda, historie, jazyk,
obec, region, nacionalismus,
rasismus, xenofobie

zhodnoti nabidku kulturnich
instituci a cilen€ z ni vybira
akce, které ho zajimaji

kultura a uméni

OSV- Psychohygiena,
Seberegulace
a sebeorganizace, Pozndvani
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lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice, Re$eni problémil a
rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii sviij postoj
k ptisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a
chovéni lidi

reklama, komerce, tisk, televize

8. roc¢nik

objasni vznik a vyvoj nového
jedince od poceti az do stari

faze lidského Zivota, poceti,
téhotenstvi, porod, péce o dité

optimalné reaguje na
fyziologické zmény v obdobi
dospivani

a kultivované se chova k
opacnému pohlavi

dospivani, laska, partnerstvi

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a Zivotnimi cili
mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani

sexualni vychova - lidské télo,
sexudlni chovani, antikoncepce,
pohlavni choroby, sexualni
zneuzivani

dava do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika, spojena
se zneuzivanim navykovych
latek

a zivotni perspektivou mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i
mimo ni;

navykové latky, centra pomoci,
linky davéry

aplikuje ptedlékatskou prvni
pomoc pii poranéni a jiném
poskozeni

osobni bezpeci - Urazy, prvni
pomoc, obvazova technika

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky

a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, prekonani
unavy a predchédzeni stresovym
situacim

posoudi rizné zpiisoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych

zdravé vyziva, zdravi,télesna
a dusevni hygiena, zdravy
zpusob zivota, relaxace, stres
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a vyvozuje

z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi
uplatituje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti

s béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v
ptipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc

usiluje v ramci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

vysvétli na piikladech pfimé
souvislosti mezi té€lesnym,
duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zékladnich
lidskych potieb

a hodnotou zdravi

vyjadii vlastni nazor

k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im
okoli

dava do souvislosti slozeni
stravy

a zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatituje zdravé
stravovaci navyky

projevuje odpovédny vztah

k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce
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9. roénik

objasni vyznam pravni Gpravy
dilezitych vztaht - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
provadi jednoduché pravni
ukony a chape jejich disledky,
uvede piiklady nekterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy - osobni pfeprava; koupé¢,
oprava Ci pronajem veci
dodrzuje pravni ustanovent,
ktera se na néj vztahuji a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani

pravo, soudni moc, rodinné
pravo, péce statu o rodinu,
podnikani, pracovni pravo

VDO- Obcanska spolecnost
a stat, Pracovni Gfady —
dramatizace situaci

rozliSuje a porovnava tkoly
organt pravni ochrany obcanti,
uvede piiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pfii postihovani
trestnych ¢int

rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny €in,
uvede jejich priklady

kriminalita, tresty, odmény

rozlisuje, ze kterych zdroja
pochazeji ptijmy statu a do
kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje, uvede ptiklady davek

a piispévk, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obané
rozliSuje a porovnava tlohu
vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
ptiklady jejich soucinnosti

na prikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

ekonomie, ekonomika, odveétvi
narodniho hospodarstvi

vysvétli, jakou funkei plni banky
a jaké sluzby obantim nabizeji

penize, bankovnictvi, sluzby

popise vliv zaélenéni CR do EU
na kazdodenni Zivot obCanu,
uvede piiklady prav obéanti CR
v ramci EU 1 moznych zptisobu
jejich uplatnovani

uvede nekteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty

mezindrodni spoluprace,
organizace

uvede ptiklady nékterych
projevu globalizace, porovna

globalizace, problémy
soucasného svéta

SVP ZS§ Zubii verze 2008/2009

-76 -




jejich klady a zapory

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né svij
osobni ndzor a popise jejich
hlavni pfi¢iny 1 mozné dusledky
pro zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémi, uvede
ptiklady moznych projevi a
zpisobt feSeni globalnich
problémii na lokalni Grovni - v
obci , regionu

uvede piiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zplisoblim jeho potirdni

mezinarodni konflikty,
terorismus

VDO - Principy demokracie
- semindrni prace

SVP ZS§ Zubii verze 2008/2009

-77 -




5.6 CLOVEK A PRIRODA
Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast je zafazena na 2. stupni ZS. SdruZuje v sobé 4 vyu¢ovaci predméty:
Fyziku, Chemii, Prirodopis a Zemépis. Navazuje na oblast Clovék a jeho svét. . Uzka
spoluprace se ocekavd mezi obory Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis a Vychovou
k obcanstvi a ke zdravi.

Cilem vyuky je poskytovat zadkim prostiedky a metody pro hlubsi porozumeéni
pfirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim potiebny ziklad pro lepsi pochopeni
a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném Zzivoté.

Casové vymezeni:

6.-9. ro¢nik 22 hodin/ tyden
(plati pro sportovni i nesportovni ttidy)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:
- osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky vSech zahrnutych obort
- prostfednictvim vhodné volenych zadani poznat smysl osvojovanych postupli pro
bézny zivot
- vytvaret si komplexni pohled na ptirodni védy
- v tymu i samostatn¢ experimentovat a porovnavat dosazené vysledky

Kompetence k FeSeni problémii
- chépat vyznam kontroly dosazenych vysledkt
- hledat vlastni postup pii feseni problému
- ziskavat informace, které jsou potiebné k dosazeni cile
- vyjadrovat zavéry na zaklad¢ ovétenych vysledkli a umét je obhajovat

Kompetence komunikativni
- pfti spole¢né praci komunikovat zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak
dosazeni spole¢ného cile

Kompetence socidlni a personalni
- samostatnym feSenim piiméfené narocnych ukolii dosahovat pocitu sebeuspokojeni
a sebeucty
- stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je

Kompetence ob¢anské
- uvédomovat si své Skolni povinnosti a zodpovédnosti za svou doméci piipravu
- chépat zékladni ekologické souvislosti a Environmentélni problémy a pohlizet na né
komplexné
- poskytovat podle svych moznosti i€¢innou pomoc a chovat se odpovédné v krizovych
situacich
- pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu
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Kompetence pracovni
- Ptistupovat kriticky k vysledktim, které dosahl, naucit se stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace
- Dodrzovat pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace

5.6.1 PRIRODOPIS

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Pfedmét je zafazen na 2. stupni vramci vzdélavaci oblasti Clovék a priroda.
Védomosti, ziskané vramci tohoto oboru maji byt v pfimém vztahu k redlnému Zzivotu.
Vyucovaci ¢innosti jsou smefovany k podnécovani zajmu o dany obor a badani. Vede zaky
k praktickému vyuziti ziskanych poznatkli a dovednosti z oblasti pfirody ve svém zivoté.
Rozviji poznavani podstaty existence ¢lovéka a jeho misto v ptirod¢, na Zemi.

Uzce spolupracuje s predméty: Zemépis, Chemie, Fyzika a Vychova k obcanstvi
a ke zdravi. Volitelny ptedmét Ekologie na obor Prirodopis navazuje a rozviji ho ve sméru
Environmentalni vychovy.

Casové vymezeni vyuovaciho piedmétu:
6. rocnik 2 hodiny /tyden
7.roénik 2 hodiny /tyden
8. ro¢nik 1 hodina /tyden

9.ro¢nik 1 hodina /tyden
(plati pro sportovni 1 nesportovni ttidy)

Organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probiha v odborné ucebné ptirodopisu. Dllezitou soucasti jsou experimenty a badani,
vychazky, praktické ukazky a exkurze.

SVP Z$ Zubi verze 2008/2009 -79 -



oblast CLOVEK A PRIRODA
predmét PRIRODOPIS
VYSTUPY | ucCIivo PRUREZOVA TEMATA
6.-9. rocnik

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

rozlisi zakladni projevy a
podminky zivota, orientuje se v
daném piehledu vyvoje
organismi

Zakladni projevy zivota, vznik
zivota, vyvoj na Zemi

popise zékladni rozdily mezi
bunkou rostlin, Zivo¢ichi a
bakterii a objasni funkci
zéakladnich organel

rozpozna, porovna a objasni
funkci zakladnich organii
(orgénovych soustav) rostlin i
zivoCichll

Burika, pletiva, tkan€, organy,
organove soustavy

tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do fi8i a nizSich
taxonomickych jednotek

Ttidéni organismil

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a
jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Dédiénost

uvede na ptikladech z bézného
Zivota vyznam virl a bakterii v
ptirod¢ i pro ¢lovéka

Viry, bakterie

BIOLOGIE HUB

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle
charakteristickych znakt

Houby s plodnicemi

vysvétli rizné zplisoby vyzivy
hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

Houby bez plodnic

objasni funkci dvou organismi ve
stélce liSejniki

Lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

odvodi na zaklad¢ pozorovani
usporadani rostlinného téla od
buiiky pfes pletiva az k
jednotlivym organiim

Stavba téla rostlin

porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organii a uvede
praktické ptiklady jejich funkci a
vztahtl v rostling jako celku

vysvétli princip zakladnich
rostlinny fyziologickych procest
a jejich vyuZiti pfi péstovani

Fotosyntéza, dychani, rist,
rozmnozovani rostlin
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rostlin

rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klict a
atlast

Systém rostlin

odvodi na zéklad¢ pozorovani
prirody zavislost a ptizptisobeni
nékterych rostlin podminkach
prostiedi

Prostiedi rostlin, vzajemny vliv
rostlin na ostatni zivé
organismy

BIOLOGIE ZIVOCICHU

porovna zékladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych zivoc¢ichu a
vysvétli funkei jednotlivych
organil

Stavba téla zivocichu

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivocichi, urCuje vybrané
zivocCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Systém zivocichti

odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichil v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zptsob Zivota a
prizptisobeni danému prostiedi

Etologie zivocCichu

zhodnoti vyznam zivoc€ichil v
prirodé 1 pro clovéka uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se zivoCichy

Prostiedi zivocichd, jejich
ochrana a piisobeni na ostatni
zivé organismy

BIOLOGIE CLOVEKA

urc¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organt a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

Anatomie a fyziologie lidského
téla

orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
clovéka

Vyvoj a vyvin ¢loveéka

OSV- Poznavani lidi —
antropologicky vyvoj ¢lovéka

rozliSuje pticiny, ptipadné
ptiznaky béznych nemoci a
uplatnuje zésady jejich prevence a
1écby

Imunitni systém a choroby
lidského téla

NEZIVA PRIRODA

objasni vliv jednotlivych sfér
Zemé na vznik a trvani Zivota

Stavba Zemé, vznik Zemé

MYV — Kritické ¢teni, vznik
Zemé - diskusni kruh

rozpozna podle char. vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomucek

Nerosty a horniny

rozliSuje dusledky vnitinich a
vngjsich geologickych déji,
vcetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

Vnéjsi a vnitini geologické
procesy
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porovna vyznam pudotvornych
¢initelti pro vznik pudy, rozliSuje
hlavni ptidni typy a piidni druhy v
nasi piirodé

Piady

rozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle char. znaki

Geologicky vyvoj na Zemi, v
CR

uvede na zakladé pozorovani
vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

Pocasi a podnebi

ZAKLADY EKOLOGIE

uvede priklady vyskytu
organismil v ur¢itém prostiedi a
vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede ptiklady
systémull organismu

Vzajemny vliv prostiedi a
zivych organismi

EV — Ekosystémy, zakladni
podminky zivoty, vztah ¢lovéka
k prostiedi — samostatné
seminarni prace

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Potravni retézce

uvede ptiklady kladnych i
zapornych vlivi ¢loveka na ziv.
prostiedi a priklady naruSeni
rovnovahy ekosystému

Vliv ¢loveéka na zivotni
prostredi

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

aplikuje praktické metody
poznavani pitirody
dodrzuje zakladni pravidla

Mikroskop, pozorovani,
herbafte, sbirky, atlasy, klice
Svétoveé vyznamni

bezpecnosti prace a chovani pfi ptirodovédci
poznavani zivé a nezivé ptirody
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5.6.2 FYZIKA

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Piedmét Fyzika patii do oblasti Clovék a priroda. Vyuéuje se pouze na 2. stupni ZS.
Navazuje na oblast Clovék a jeho svét a souvisi predevs§im s Chemii, Zemépisem
a Prirodopisem. Vzdélavani v predmétu Fyzika sméfuje k podpore hledani a poznavani
fyzikalnich faktd a jejich vzdjemnych souvislosti,vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti
objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy,vede k vytvafeni a ovéfovani
hypotéz,uci zaky zkoumat ptic¢iny piirodnich procesi, souvislosti a vztahy mezi nimi,smétuje
k osvojeni zdkladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie, podporuje vytvareni
otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

6. rocnik 1 hodina /tyden
7.ro¢nik 2 hodiny /tyden
8. ro¢nik 2 hodiny /tyden
9.ro¢nik 1 hodina /tyden
(plati pro sportovni 1 nesportovni ttidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzd€lavani: frontalni

vyuka s demonstratnimi pomuckami,skupinova prace (s vyuzitim pomducek, pfistroja
a méfidel, pracovnich list, odborné literatury), samostatné pozorovani, kratkodobé projekty.
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oblast CLOVEK A PRIRODA
predmét FYZIKA
VYSTUPY | UCIVO PRUREZOVA TEMATA
6. rocnik

rozliSuje latku a téleso, dovede
uvést priklady

spravné€ pouZziva pojem atom,
molekula,iont

latka a téleso

¢asticové slozZeni latek, slozeni
atomu

(jadro, obal, proton, neutron

a elektron)

popise rozdil mezi latkou
pevnou, kapalnou a plynnou a
vlastnosti, kterymi se od sebe
lisi

rozdéleni latek na pevné,
kapalné a plynné

ovlada znacky a jednotky
zakladnich veli¢in

vyjadii hodnotu veli¢iny a
ptifadi jednotku

fyzikalni veli¢iny,
délka,hmotnost, Cas,
objem, teplota,as,teplotni
roztaznost

MYV — Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdé€leni — méfeni
teploty — individudlni tydenni
meieni

rozpoznd, zda na dané téleso
pusobi sila a pomoci
prodlouZené pruziny porovna
podle

velikosti dvé pasobici sily,zméti
silu silomérem,

uziva s porozumeénim vztah mezi
gravitacni

silou piisobici na téleso

a hmotnosti télesa

F=m.g pfi feseni jednoduchych
uloh

sila plisobici na téleso
gravitacni sila, gravitacni pole

zjisti zda na téleso plsobi
magneticka sila

dokaze popsat vyuZziti
magnetické sily v praktickych
situacich,oveéri existenci
magnetického pole

u konkrétniho magnetu dokaze
pokusné urcit druh pdlu a
graficky znézornit indukéni ¢ary

magnetické vlastnosti latek
magnetické pole
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7. rocnik

fyzikélni veli¢iny dokéze
vyjadfit v riznych jednotkach

(d, V, m, t, t)

z hmotnosti a objemu vypocita
hustotu, s porozuménim pouziva
vztah p=m/V, méti hustomérem,
pracuje s tabulkami

fyzikalni veliCiny

hustota

rozeznava jednotlivé druhy sil (
gravitacni, tlakova,trect,...),urci
vyslednici sil

zméfii tieci a grav. silu

urci pokusné tézisté télesa a pro
praktické situace vyuziva fakt,

A%

rozlozeni latky v télese

sila
skladani sil

t8715té télesa

viva Newtonovy zédkony
k vysvétleni nebo predvidani
zmén pohybu télesa pii plisobeni
sil

Newtonovy pohybové zakony
(prvni,druhy a treti)

otacivé ucinky sily,paka
pevna a volné kladka

vyuziva poznatky o podminkéch
rovnovazné polohy na péce

a pevné kladce pro vysvétleni
praktickych situaci

rozhodne, zda je dané téleso

v klidu ¢i v pohybu vzhledem

k jinému télesu

zm¢éti drahu,urci rychlost télesa
vypoctem

znazorni grafem zavislost drahy
rovnomérného pohybu na Case
a urci z n¢j

k danému ¢asu drahu a naopak

pohyb a klid télesa, jejich
relativnost

dréha a c¢as
okamzitd a primérna rychlost
rovnomérného pohybu

v jednoduchych ptipadech urci
velikost a smér plsobici tlakové
sily

uziva s porozuménim vztah mezi
tlakem, takovou silou a obsahem
plochy na niz sila ptisobi

uziva Pascaliiv zdkon

k vysvétleni funkce

tlakova sila

tlak

Pascaltv zakon

hydraulickych zatizeni hydrostaticky tlak
vétli vznik hydrostatického tlaku

a s porozumeénim pouziva vztah

p=h p g k feSeni problémt a uloh
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objasni vznik vztlakové sily
a urci jeji velikost a smér

v konkrétni situaci
porovnanim vztlakové

a gravitacni sily dokéaze
ptedpovédét, zda se téleso
potopi v kapaling, zda se v ni
bude vznaset nebo zda bude
plovat na hlading

vztlakova sila piisobici na télesa
v kapaliné

plovani, vznaseni se a potapeni
téles v kapaliné

vysvétli vznik atmosférického
tlaku, zméti ho a urci tlak plynu
v uzaviené nadob¢

atmosféricky tlak
tlak plynu v uzaviené nadob¢

8.rocnik

rozumi pojmu mechanicka prace
a vykon,

dokaze urcit, kdy téleso ve
fyzice praci kona,

s porozuménim pouziva pfi
feSeni problému a uloh

z vykonané prace urci

v jednoduchych ptipadech
zménu polohové a pohybové
energie, je schopen porovnat
pohybové energie téles na
zéaklade¢ jejich rychlosti a
hmotnosti

mechanickd prace

vykon
polohova a pohybova energie

vysvétli zménu vnitini energie
télesa pri

zméné teploty,-rozpozna

v ptirod¢ a v praktickém zivoté
nékteré formy tepelné vymeny
(vedenim,tepelnym zatfenim)
dokéze ur¢it mnozstvi tepla
piijatého a

odevzdaného télesem, zna-li
hmotnost,

mérnou tepelnou kapacitu a
zménu teploty

télesa (bez zmény skupenstvi)

vnitini energie télesa
tepelna vymeéna

teplo ptijaté a odevzdané
télesem

rozpozna skupenské premény a
uvede prakticky priklad

(tani, tuhnuti, vypatfovani, var,
kondenzace,

sublimace a desublimace) —
meteorologické déje

zmény skupenstvi
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urci skupenské teplo tani u
nékterych latek

popise hlavni soucasti Slune¢ni
soustavy a ma

piedstavu o pohybu vesmirnych
téles ,objasni stfidani dne a
noci,ctyt ro¢nich obdobi

Vesmir
Slunec¢ni soustava

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi, individudlni
zpracovani problematiky
alternativnich zdrojii energie

rozlisi pojmy ton,zvuk,
vyska,intenzita,barva tonu,
seznami se s pojmy zdroj,Sifeni
a odraz zvuku

Akustika,zvuk, zdroj zvuku
Sifeni zvuku,odraz zvuku, vyska
tonu, hlasitost

svétlo, zdroj svétla

pfimocaré Sifeni svétla

rychlost svétla

odraz svételného paprsku
zrcadla

rozpozna rizné zdroje
svétla,vyuziva poznatku
pfimocarého $ifeni,objasni stin,
vyhleda hodnotu rychlosti svétla
v tabulkach pro riizné prostiedi
vyuziva zakona odrazu svétla na
rozhrani dvou optickych
prostiedi k nalezeni obrazu

v rovinném zrcadle

pokusné urc¢i rozdil mezi dutym
a vypuklym zrcadlem a dokaze
uvést priklad jejich vyuziti

v praxi

najde pokusné ohnisko dutého
zrcadla

rozhodne o lomu od nebo ke
kolmici

rozlisi pokusné spojku a
rozptylku, najde pokusné
ohnisko tenké spojky a urci jeji
ohniskovou vzdalenost

dokaze popsat, z ¢eho jsou
sloZzeny jednoduché optické
pristroje a jak se vyuZzivaji

v bézném Zzivoté

svétlo, zdroj svétla, pfimocaré
Siteni svétla

rychlost svétla

odraz svételného paprsku
zrcadla

lom svétla na optickém rozhrani
optické cocky

OSV — Rozvoj schopnosti

a poznani — Zaci zpracuji ve
skupinach ¢ast uciva (literatura,
internet), vyvoj a vyroba
periskopu
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porozumi pojmum kratkozrakost
a dalekozrakost a zptisobu
napravy téchto ocnich vad
brylemi

pokusné objasni rozklad bilého
svétla optickym hranolem,
vysvétli vznik duhy v pfirodé

rozklad svétla

9.rocnik

ov¢ri, jestli na téleso pisobi
elektricka sila a zda v jeho okoli
existuje elektrické
pole,vodic,izolant

pokusné ovéfi, za jakych
podminek prochéazi obvodem
elektricky proud,zméti
elektricky proud ampérmetrem
a elektrické napéti
voltmetrem,el.proud v pevnych
latkach,kapalinach,plynech

elektricka sila, elektrické pole

elektricky proud
elektrické napéti

dodrzuje pravidla bezpecné
préace pii zachazeni

s elektrickymi zafizenimi,
objasni nebezpeci vzniku zkratu
a popise moznosti ochrany pred
zkratem

pravidla bezpecné prace
zkrat,pojistka

pouziva s porozumeénim Ohmuiv
zakon pro kovy v ulohach

Ohmuyv zakon

spravné sestavi jednoduchy

a rozvétveny elektricky obvod
podle schématu

voli k jednotlivym spotfebicim
vhodny zdroj napéti

odlisi zapojeni spotifebicl

v obvodu za sebou a vedle sebe
a ur¢i vysledné elektrické napéti,
vysledny elektricky proud

a vysledny odpor spotiebict

odpor vodice
jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod

OSV — Poznavani lidi

EGS — Jsme Evropané

ve skupindch vytvofi zaci
seznam fyzikd, s nimiz se
seznamili v uéivu fyziky na ZS
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rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého na zaklad¢ jejich
¢asového pritbéhu, vznik
indukovaného proudu, popiSe
¢asti a Cinnost transformatoru
a prenosu el.energie

elektromagnetickéa indukce
sttidavy proud,transformator,
vyroba a prenos elektrické
energie

vysvétli, jak se $tépi atomové
jadro, pojem fetézova reakce
a popise, na jakém principu
funguje jaderny reaktor,
porozumi jak je zajistén
bezpecny provoz v jaderné
elektrarné, dokéaze popsat
neptiznivy vliv radioaktivniho

a ultrafialového zéfeni na lidsky

organismus

Stépeni atomového jadra
fetézova reakce
jaderny reaktor
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5.6.3 CHEMIE

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Predmét Chemie je vyuCovan jako samostatny predmét v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a priroda. Vyuluje se pouze na 2. stupni ZS. Uzce souvisi s predméty Fyzika,
Prirodopis, Zemépis a Vychovou k obcanstvi a ke zdravi. Vychazi z ného volitelny predmét
Chemicko-biologicky seminar.

Cilem pfedmétu je:

-podchyceni a rozvijeni z4jmu o poznévani zakladnich chemickych pojmii a zakonitosti
na prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych
chemickych pokusti , feSeni problémt a zdivodinovani spravného jednani v praktickych
situacich;

-vytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodnovat vyvozené zavéry
a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obc¢anskych postoj;

-ziskavani a upeviovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpené prace s chemikaliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s vybranymi nebezpe¢nymi latkami

Casové vymezeni vyu¢ovaciho predmétu:
8. ro¢nik 2 hodiny /tyden

9. ro¢nik 2 hodiny /tyden

(plati pro sportovni i nesportovni tiidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probiha v odborné u¢ebné chemie a uc¢ebné informatiky.

oblast CLOVEK A PRIRODA
predmét CHEMIE
VYSTUPY | UCIVO |  PRUREZOVA TEMATA
8.-9. roc¢nik

Pozorovani,pokus a
bezpecnost prace

zak urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek OSV-Rozvoj schopnosti
vlastnosti latek, zasady bezpecné prace poznavani

pracuje bezpecné s vybranymi nebezpecné latky a piipravky

a bézné pouzivanymi mimotadné udélosti EV-Lidské aktivity a problémy
nebezpecnymi latkami zivotniho prostiedi

a hodnoti

jejich rizikovost, posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi
nesmi

pracovat, objasni nejefektivné;jsi
jednani v modelovych
prikladech havarie s unikem
nebezpecnych latek
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Smési

zak rozliSuje smési a chemické
latky

vypocita slozeni roztok,
pripravi prakticky roztok dané¢ho
slozeni

vysvétli zakladni faktory
ovlivitujici rozpousténi pevnych
latek

navrhne postupy a prakticky
provede odd€lovani slozek smési
o znamém slozeni,

uvede priklady oddélovani
slozek

Vv praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti
uvede pifiklady znecistovani
vody

a vzduchu v pracovnim prostredi
a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni
opatteni

a zpusoby likvidace znecisténi

smeési
voda
vzduch

EV-Zakladni podminky Zivota
EV-Vztah clovéka k prostiedi

Casticové slozeni latek

zak pouziva pojmy atom

a molekula ve spravnych
souvislostech

rozliSuje chemické prvky

a chemické slouceniny a pojmy
pouziva ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické
soustaveé chemickych prvk,
rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

éasticové slozeni latek
prvky
chemické slouceniny

Chemické reakce

rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede
ptiklady prakticky dilezitych
chemickych reakci, provede
jejich klasifikaci

a zhodnoti jejich vyuZzivani
precte chemické rovnice a s
vyuzitim zékona zachovani
hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu
aplikuje poznatky o faktorech
ovlivitujicich

chemické reakce

klasifikace chemickych reakci
chemie a elektiina

faktory ovliviiujici rychlost
chem. reakci

EV-Zakladni podminky Zivota
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prubéh chemickych reakci
v praxi

Anorganické slouceniny

zak porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych

prakticky vyznamnych oxidd,
kyselin, hydroxidu a soli a
posoudi vliv vyznamnych
zastupct téchto latek na zivotni
prostiedi

vysvétli vznik kyselych destt,
uvede jejich

vliv na zivotni prostiedi a uvede
opatfeni, kterymi jim lze
predchéazet

oxidy
kyseliny a hydroxidy
soli kyslikaté a nekyslikaté

EV- Vztah ¢lovéka k prostiedi

orientuje se na stupnici pH,
zméii reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede ptiklady
uplatiiovani neutralizace

Vv praxi

Organické slouceniny

zak rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje ,
vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroji
energie a uvede priklady
produktt priimyslového
zpracovani ropy

rozli§i vybrané derivaty
uhlovodikt, uvede jejich zdroje ,
vlastnosti

a pouziti

orientuje se ve vychozich
latkach

a produktech fotosyntézy

a koncovych produktech
biochemického zpracovani,
predevsim bilkovin, tukd,
sacharida

uréi podminky postacujici pro
aktivni fotosyntéza

uvede priklady zdroju bilkovin,
tukd, sacharidid a vitaming

uhlovodiky

paliva

derivaty uhlovodikt
ptirodni latky

EV- Zékladni podminky Zivota

EV- Vztah ¢lovéka k prostredi
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Chemie a spolecnost

zak zhodnoti vyuzivani
prvotnich

a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

aplikuje znalosti o principech
haSeni pozart na feSeni
modelovych situaci

V praxi

orientuje se v pfipraveé a
vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich vlivem na zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

chemicky pramysl v CR
prumyslova hnojiva

tepelné zpracovavané materialy
plasty a synteticka vlakna
detergenty a pesticidy,
insekticidy, hoflaviny, 1éCiva a
navykové latky

EV- Vztah ¢lovéka k prostiedi

EV- Lidské¢ aktivity a problémy
Ziv. prostiedi
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5.6.4 ZEMEPIS

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét navazuje na oblast Clovék a jeho svét a je soulasti oblasti Clovék
a priroda. U¢ivo je rozdéleno do nékolika ucebnich celkii: vesmir, kartografie, fyzicka
geografie, socialni geografie a regionalni geografie se zaméfenim na Ceskou republiku a svét.
Pozornost je vénovana regiondlnimu zemépisu — Zubfi a okoli.

Vyjma regiondlni problematiky dominuje spolecensko-politicko-hospodaiska slozka
uciva nad ucivem o ptirodnich systémech. Probirané u¢ivo ma piimou vazbu na Déjepis,
Vychovu k obcanstvi a ke zdravi a Prirodopis.

Casova vymezeni vyucovaciho predmétu:

6.ro¢nik 2 hodiny /tyden
7.rocnik 1 hodina /tyden
8.ro¢nik 1 hodina /tyden
9.ro¢nik 2 hodiny /tyden
(plati pro sportovni i nesportovni ttidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probihd v odborné ucebné¢ zemépisu, podle potieby v ucebné informatiky.
Vhodné je zafazena skupinova prace a ve vSech ro€nicich jsou organizovany fyzicko-
geografické a socialné-geografické exkurze nebo vychazky.

oblast CLOVEK A PRIRODA
predmét ZEMEPIS
VYSTUPY | UCIvO | PRUREZOVA TEMATA
6. rocnik

Zhodnoti postaveni Zem¢ ve Slune¢ni soustava, vesmir,
vesmiru a srovnava podstatné Slunce
vlastnosti Zemé¢ s ostatnimi Vyvoj poznani o vesmiru
télesy slune¢ni soustavy. Tvar, pohyby a rozméry Zemé
Prokéze na konkrétnich Mésic

ptikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti dusledky pohybti Zemé
na zivot lidi a organismu.
Pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii.
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Pouziva s porozuménim zakl.
a geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii.

Globus a mapa

Poledniky a rovnobézky
Urcovani zemé&pisné polohy
Cas na Zemékouli

OSV — Reseni

problémil a rozhodovaci
dovednosti — prace s buzolou
a mapou v terénu

Ptfimétene hodnoti objekty, jevy
a procesy v krajinné sféfte, jejich
urcité pravidelnosti, zakonitosti
a odlisnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost,
rozeznava hranice mezi podst.
prost. slozkami

v krajiné. RozliSuje a porovnava
slozky a prvky pfir. sféry, jejich
vzajemnou souvislost

a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zem. povrchu.

Litosféra
Atmosféra
Hydrosféra
Pedosféra
Biosféra

EV — Ekosystémy — okoli Zubii,
vychazka a rozbor

Porovnava rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky

a funkce krajin.

Porovné puasobeni vnitinich

a vn¢jsich procesu v piir. sfére
a jejich vliv na ptirodu a na
lidskou spolec¢nost.

Ovlada zaklady prakt. topografie
a orientace v terénu. Aplikuje

v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani

a hodnoceni krajiny.

Uplatituje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu

ve volné pfirod¢.
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6.- 8. rocénik

Uvadi na vybranych ptikladech
duasledky a rizika ptirodnich

a spoleCenskych vlivii na zivotni
prostiedi.

Indicky oceén - 6. r.

Tichy oceén - 6. 1.
Atlantsky ocean - 7. 1.
Severni ledovy ocedn - 7.r.

Organizuje a ptimétené hodnoti
geografické informace a zdroje
dat z dostupnych
kartografickych produktt

a elaborati, z diagramd, statist.
a dalSich infor. zdrojt.

Pouzivé s porozuménim zakl.
geograf., topografickou

a kartografickou terminologii
Ptfimétene hodnoti geografické
objekty, jevy procesy v krajinné
sféte, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti, odli$nosti, jejich
vzajemnou souvislost

a podminénost, rozeznava
hranice mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami

v krajiné. RozliSuje zasadni pfir.
a spol. atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni

a lokalizaci regionu
svéta.Lokalizuje na mapach
svétadily, ocedny

a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvoj. jadra

a periferni zony.

Porovnéva a ptfiméiené hodnoti
polohu, rozlohu, pfir.,
kult.,spol., pol. a hospod.
pomeéry, zvlastnosti

a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotl. svétadilim, oceant,
vybranych regionil svéta

a vybranych stata.

Zvazuje, jaké zmény

ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pti¢inou zasadnich zmén
v nich.

Lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény

a polit. problémy v konkrétnich
svét. regionech.

Afrika - 6. 1.
Australie - 6.1.
Oceanie - 6. 1.
Antarktida - 6. r.
Amerika - 7. r.
Asie - 7. 1.
Evropa - 8.r
Rusko - 8. 1.

EGS - Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét,
jsme Evropané — semindrni
prace na zadané téma
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9. roc¢nik

Hodnoti a porovnava na
pfiméfené tirovni polohu,
ptirodni poméry, piirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial Ceské republiky

v evropském a svétovém
kontextu.Porovnava predpoklady
a hlavni

faktory pro tzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit.

Uvadi priklady ucasti

a ptisobnosti Ceské republiky

ve svétovych mezinarodnich

a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich stat.
Lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a periferni
oblasti z hlediska osidleni

a hosp. aktivit.

Vytvéii a vyuziva osobni
myslenkova schémata

a myslenkové mapy pro
orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist,
objektt, jevil, procest v nich,
pro vytvateni postojl

k okolnimu svétu.

Ceska republika
Poloha a rozloha
Povrch

Vodstvo

Podnebi

Pada

Rostlinstvo a zivocisstvo
Obyvatelstvo a sidla
Primysl

Zemgedelstvi

Doprava a spoje
Sluzby, cestovni ruch a
rekreace

Zahrani¢ni obchod,
cesta do Evropy

Kraje

Moje obec

OSV — Komunikace, kooperace,
Reseni problémi rozhodovaci
dovednosti, Rozvoj schopnosti
poznavani, Kreativita

EV — Ekosystémy

VDO — obcan, obcanska
spole¢nost a stat

EGS- Jsme Evropané

Porovnéva staty svéta a zajmové
integrace statll svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znak.

Staty svéta podle
rozlohy,lidnatosti, obyvatelstva,
polohy, statniho zfizeni a formy
vlady, statni hranice a

podle systému politické moci.
Mezinarodni organizace

Staty podle hospodaiské tirovné
Obyvatelstvo a sidla

Primysl

Zemé&délstvi

Doprava, sluzby a cestovni ruch
Zivotni prostiedi

MKYV — Etnicky

puvod, Multikulturalita

EV — Ekosystémy, Lidské
aktivity, Problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢loveka

k prostiedi
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5.7 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zatazena na 1. a 2 stupni a zahrnuje pfedméty
hudebni vychova a vytvarna vychova. Umoznuje zaktim jiné nez pouze racionalni chapani
svéta. Uzce souvisi se viemi ostatnimi vzdélavacimi oblastmi.

Na 1. stupni zékladni Skoly se zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni. S nimi se uci tvotfivé pracovat a uZivat
je jako prostfedkii pro sebevyjadieni. Poznavaji zdkonitosti tvorby a seznamuji se
s vybranymi uméleckymi dily.

Na 2. stupni se zaci zabyvaji i historickymi souvislostmi a spolecenskymi kontexty
ovliviiujicimi uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji dila literarni, dramaticka
1 hudebni.

Cilem je nahlédnout do svéta vlastnich i cizich emoci a umét se divat a naslouchat.

Casové vymezeni vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

1. stupent 12 hodin/tyden
2. stupen 10 hodin/tyden
(plati pro sportovni i nesportovni ttidy)

Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

— zak poznava smysl a cil uceni a vytvaii si pozitivni vztah k u€eni tim, Ze je seznamovan se
zakladnimi nadvyky a dovednostmi v jednotlivych oblastech hudebnich Cinnosti (hlasové,
rytmické, instrumentalni, poslechové a pohybové). Zaci jsou vedeni ke samostatnému
pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problémt. Ucitel vede zaky k aktivnimu
vizuadlné obraznému vyjadieni a zaci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech.

Kompetence k FeSeni problémi

— zak se nenecha odradit pocateCnim nezdarem tim, ze se ucitel snazi vhodnym pfistupem
za pomoci détského kolektivu odstranit pfi¢inu tohoto neuspéchu a nasledné rozvijet kvalitu
hlasovych a pohybovych dovednosti ditéte.Ucitel vede zaky k tvofivému ptistupu pii feSeni
vytvarnych ukoll, Zaci samostatné kombinuji vizudlné¢ obrazné elementy k dosazeni
obraznych vyjadieni, pfemysli o riznorodosti interpretaci t€hoz vizualné obrazného vyjadieni
a zaujimaji k nim sviij postoj. Zaci vyuZivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbg.

Kompetence komunikativni

— zék se uci dialogu se spoluzéky i s ucitelem, postupné pouzivd komunikaéni prostiedky
hudby a na konkrétnich ptikladech poznéava, Ze skladby mohou byt osobnim sd€lenim ¢i
poselstvim. Zaci se zapojuji do diskuse, respektuji nazory jinych. Zaci pojmenovavaji vizualng
obrazné elementy, porovnavaji je a umi ocenit vizualn¢ obrazna vyjadreni. Ucitel vede zaky
k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti.
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Kompetence socialni a personalni

— zék si zacind uvédomovat osobni zodpovédnost v ramci kolektivu, aktivné se zapojuje
do kolektivnich ¢innosti na zakladé ucitelova vhodného vybéru hudebné pohybovych her
a soutézi, které vyzaduji praci ve skupiné. Ziskava tak pocit potfebnosti, dilezitosti
a sebedtivéry. Zaci umi tvofivé pracovat ve skuping, respektuji riiznorodost téhoz vizualné
obrazného vyjadieni, moznost alternativniho pfistupu. Ucitel vede zdky ke kolegialni
pomoci.

Kompetence obéanské

— zak si zafind uvédomovat své povinnosti 1 sva prava a postupné si vytvaii vztah ke Skole
a obci tim, Ze navitévuje se tiidou koncerty, divadelni piedstaveni a hudebni besedy. Zaci
chéapou a respektuji estetické poZadavky na Zivotni prostfedi. Uc¢itel pomaha Zakiim vytvofit si
postoj k vytvarnym diliim

Kompetence pracovni

— zak se seznamuje se zaklady hlasové hygieny, u¢i se spravnému drzeni téla pii zpévu
a odhaluje moznosti prace s lidskym hlasem. Zaci uzivaji samostatné vizualné obrazné
techniky. Zaci dodrzuji hygienicka a bezpednostni pravidla. Ugitel vede zaky k vyuzivani
navyku a znalosti v dalsi praxi.

5.7.1 Hudebni vychova

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Piedmét Hudebni vychova je zatazen do vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura. Vyuka je
smefovana s ohledem na vrozené hudebni vlohy kazdého Zaka k rozvoji hudebniho sluchu,
hudebniho a emociondlniho citéni, k objevovani souvislosti mezi slovnim a"hudebnim
rytmem a pohybovym vyjadienim a k postupnému vytvareni a upevnovani zékladnich
peveckych navyk.

Jeji cile jsou:

- vnimat hudbu jako dileZitou soucdst Zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim
vokalnich , instrumentalnich, hudebné pohybovych,

poslechovych a jinych aktivit
- chéapat hudebni jazyk jako specifickou formu komunikace
- ziskavat orientaci v Sirokém spektru hudebnich styli a zanri soucasnosti a minulosti
- snaha o pochopeni riznorodych hudebnich kultur riiznych naroda a narodnosti
- rozvoj zakovy celkové hudebnosti.

V Hudebni vychové je vyuzivano uciva vSech ostatnich predmétu.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

1. —9. ro¢nik 1 vyu€ovaci hodina/tyden
(plati pro sportovni i nesportovni ttidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probiha ve ttidach, v odborné uc¢ebné hudebni vychovy i v télocviéné. Formy
a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani: skupinové vyucovani,
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samostatnd prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty. Je doplnéna koncerty, kulturnimi

programy i exkurzemi.

oblast UMENI A KULTURA
predmét HUDEBNI VYCHOVA
VYSTUPY | UCIvo | PRUREZOVA TEMATA
1.- 3.roénik

zpiva na zékladé svych dispozic

zasady hlasové hygieny,
dechova a artikulac¢ni cviceni,

intonacné Cisté a rytmicky
piesné
v jednohlase

tvoteni hlavového tonu,zpév
pisni v rozsahu oktavy,

lidova a uméla pisen, popularni
pisn¢ pro déti

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

rytmus, metrum, rytmizace slov,
vét, fikadel, jednoduchy

improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem

rytmicky doprovod,Orffiv
instrumentar

vyuzivé jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

jednoduché ostinatni doprovody,
rytmus a metrum,

rytmicka ozvéna, improvizace
rytmu pii daném metru

reaguje pohybem na znéjici
hudbu

spravné drzeni téla, rytmicka
chtize a béh, ptisunny krok

OSV — Psychohygiena —
l.ro¢nik - Zertovné pisn€ —
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli —zpév pisni ve
skupinach i hromadné

pohybem vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku a smér
melodie

pochod, hra na télo, hudebné
pohybové hry, jednoduché
tanecky, grafické zachyceni
melodie, 2/4 takt, dynamika

OSV — Mezilidské vztahy
1. ro¢nik ( mazurka) — péce
o dobr¢ vztahy - tanec

rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempove

a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

ton - zvuk, zména vysky tonu,
prabéh melodie (stoupa klesa),
pisn¢ pomalé a rychlé, notova
osnova, houslovy kli¢, nota,
vlastnosti tond, durova

a mollova tonina

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

poslech vybranych hudebnich
nastroju, skladby vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni, rondo
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4.- 5.ro¢nik

zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
piesné v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych
toninach a pfi zpé€vu vyuziva
ziskané pevecké dovednosti

dechova, artikula¢ni a hlasova
cviceni, rozsifovani
hlasového rozsahu, frazovani,
lidové pisei - jednohlas,
kanon, umé¢la pisenl, popularni
pisen pro déti, melodizace
textu, prodleva, lidova pisen
jinych narodd, zpév dvou
rtiznych pisni soucasné

EGS - Evropa a svét nds zajima
(nasi sousedé v Evropé, zivot
déti v jinych zemich, lidova
slovesnost, zvyky a tradice
narodt Evropy ) — 5.ro¢nik —
lidova slovesnost , kultura

v okolni Evropé

realizuje podle svych
individualnich

schopnosti a dovednosti
(zpévem, tancem, hrou,
doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i piset zapsanou
pomoci not

rytmus, metrum, doprovod pisné
podle jednoduchého

rytmického zapisu, hudebni
abeceda,

vyuziva na zékladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché

nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivi
skladeb

a pisni

ostinato, metrum, rytmus -
Orffovy nastroje, ptedehra,
mezihra, dohra, rytmizace textu
jednoduché doprovody pisni,
rytmicka ozvéna

rozpoznd hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

rondo, pisnové forma AB,
ABA, refrén,

vytvaii v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

rondové hry, predvéti a zavéti,
predehry, mezihry a dohry ke
znamym pisnim

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredki, upozorni
na metrorytmické, tempové,
dynamické i zietelné
harmonické zmény

skladby s tempovymi,
metrorytmickymi a
dynamickymi

zménami, vyrazove prostiedky
hudby, skladby ceskych
hudebnich skladatelti, opera,
hymna

OSV - Psychohygiena —
4.ro¢nik — poslechy skladeb
nasich i svétovych autorti —
vychovny koncert

MYV — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti — 5.ro¢nik — vliv
médii na kulturu

ztvariuje hudbu pohybem

S vyuzitim

tanecnich kroki, na zaklad¢
individualnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

hudebné pohybové hry, tance
ke zndamym pisnim, pohyb
ve dvojicich, mazurka, tanec
v kruhu
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6.—9. ROCNIK

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti

a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

- vokaln¢ instrumentalni aktivity
individudlni a spole¢né
- hlasova hygiena

uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu

1 pfi mluveném projevu

v bézném Zzivoté, zpiva dle svych
dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

- toniny, hudebni improvizace,
dynamika a jeji promény

reprodukuje na zakladé svych
individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvaii a voli

jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- rytmické a melodické
zékonitosti

orientuje se v zapise pisni

a skladeb rtiznych stylll a zanrt,
tyto pisné ¢i skladby na zaklade
individudlnich schopnosti

a ziskanych dovednosti svym
zpisobem realizuje

- notovy zdznam hudby,
kontrasty vzhledem k Zanru a
stylu

rozpozna nékteré z tancii
ruznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné
pohybovych prvki

k poslouchané hudbé¢

a na zékladé¢ individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- tane¢ni kroky, pantomima

OSV — Psychohygiena — projekt
relaxace 8.r.

orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnimé uzité hudebné
vyrazové prostiedky

a charakteristické sémantické
prvky, chépe jejich vyznam

v hudbé¢ a na zakladé toho
ptistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

- analyza vyznamnych prvkl
skladby
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zafadi na zéklad€ individudlnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji
z hlediska jeji slohové a stylové
ptislusnosti s dalSimi skladbami

- hudebni dilo a ptipadné jeho
autor, doba vzniku, zivot
autora

MKYV — Multikulturalita,
kulturni diference, etnicky
puvod — projekt 7.r. pfedstaveni

vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

- modnost a modernost, kyc¢,
provazanost, inspirace

MYV — Vnimani autora
medialniho sdéleni — seminarni
prace 9.r.
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5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Predmét Vytvarna vychova je zatazen do vzd€lavaci oblasti Uméni a kultura.
Mezipiedmétove souvisi témét se vSemi ostatnimi predméty. Jednotlivé cile pfedmétu:
- pracuje s vizualn¢ obraznymi znakovymi systémy;
- rozviji tvlréi ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity;
- pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani
a komunikace;
- uziva riznych uméleckych vyjadiovacich prostfedki  véetné nejnovéjsSich
informacnich a komunikaénich technologii;
- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni;
- vede k porozuméni zédkladnim pojmim ve vytvarné vychove;
- seznamuje se zdkladnimi zékonitostmi pii pouzivani riznych vytvarnych technik;
- uci uzivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostiedky;
pro vyjadreni svého vnimani, citéni, poznavani;

Casové vymezeni vyucovaciho prfedmétu:

.ro¢nik 1 hodina /tyden
.ro¢nik 1 hodina /tyden
.ro¢nik 2 hodiny /tyden
.ro¢nik 2 hodiny /tyden
.ro¢nik 1 hodina /tyden
.ro¢nik 1 hodina /tyden
.ro¢nik 1 hodina /tyden
.ro¢nik 2 hodiny /tyden
.ro¢nik 2 hodiny /tyden
(plati pro sportovni i nesportovni ttidy)

O 0 1O\ DN B W —

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probihd v odborné ucebné vytvarné vychovy, v komunitni uéebné¢ nebo mimo
budovu skoly ( prace v plenéru).

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani - skupinové
vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty
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oblast UMENI A KULTURA
predmét VYTVARNA VYCHOVA
VYSTUPY | UCIVO PRUREZOVA TEMATA

1. - 3. roc¢nik

Rozpoznéava a pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zaklad¢ odliSnosti
vychazejicich z vlastnich
zkuSenosti, vjemu, zazitki

a predstav

malba, kresba - barva a jeji
odstiny

linie, plochy, tvary: kde jsou
kolem nés malujeme, kreslime,
modelujeme, tvofime objekty
sbirky a instalace z drobnych
predméti, pfirodnin a materiala,
tvlrci zpracovani a reflexe
téchto predméth

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani — 1.ro¢nik sezndmeni
s temperovymi barvami - cviceni
smyslového vnimani — nové
dovednosti — tématicka prace

V tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatiiuje ptitom

v plosném a prostorovém
uspotadani linie, tvary, objem,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Vyjadiuje rozdily ptfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné
prostiedky

malba Stétcem, houbou, prsty...,
kresba diivkem, tuzkou,
rozli¢nymi materialy a nastroji
kombinovani technik, zdznam
realného svéta;

figuralni tvorba

vypravime obrazem — vSedni

1 nevSedni situace, ptihody

a udalosti

reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

OSV - Sebepoznéni a sebepojeti
— l.ro¢nik — autoportrét — ja jako
zdroj informaci o sob¢

OSV - Kreativita-rozvijeni
tvirci zvédavosti pii praci —
l.ro¢nik — zemé& Fantazie —
schopnost vidét véci jinak —
tématicka prace

MKYV — Kulturni diference —
3.ro¢nik — figuralni malba, dila
kolem nas — respektovani
zvlastnosti jedince — tématicka
prace

Interpretuje podle svych
schopnosti riznd vizualné
obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

Na zékladé¢ vlastni zkuSenosti
nalézé a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné
vytvaii, vybird ¢i upravuje

kresba, malba, grafika, pismo
nov¢ piibéhy znadmych
postavicek, kolektivni instalace
nebo kolaz

typy vizudlné obraznych
vyjadieni

spolecné sbirky predméti,
materidli, ptirodnin, spole¢na
prace na instalaci vytvarnych
praci

4. - 5. roénik

Pti vlastnich tviiréich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni; porovnava
je na zékladé vztaht (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

Uzivé a kombinuje prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku; v ploSném

Malba na rozli¢na témata

s vyuzitim nejsirsi Skaly barev
a odstint, nastroji a formatd,
individudlni i skupinové prace
jak vidime svét kolem nas;
osobité vyjadfovani na zadana
témata

malba, kresba v§emi dostupnymi
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vyjadfeni linie

a barevné plochy; v objemovém
vyjadifeni modelovani a
skulpturalni postup;

v prostorovém vyjadieni
usporadani prvkl ve vztahu

k vlastnimu télu 1 jako nezavisly
model.

materidly a néstroji, jednoduché
grafické techniky, plastické
techniky, tvorba a instalace
objekttl, prace individualni, ve
dvojici, ve skupiné

Pti tvorb€ vizudln€ obraznych
vyjadieni se védome zamétuje
na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu
vyjadfeni, kterd mayji
komunikac¢ni t€inek pro
jeho/jeji nejblizsi socialni
vztahy

Naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatiuje je

v plosné, objemoveé i
prostorové tvorbé

Osobitost svého vnimani
uplatnuje v ptistupu k realité,

k tvorbé, k interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych a
neobvyklych pocitti a prozitka
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (v€etné prostredki a
postuptl soucasného vytvarného
umeni)

vyjadieni osobnich zazitka
a zkuSenosti — malba, kresba,
grafika

figuralni tvorba

zédznamu pohybu

z4dznamy a obrazy stavl a
promén svého okoli v ptirodnim
1 clovékem vytvoreném prostiedi
vypravime obrazem,; ilustrace,

cyklus, comics, obrazkové
pismo

Porovnéva rtizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Nalézé a do komunikace

v socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych
vyjadieni, kterd samostatné
vytvafi, vybira i upravuje

jaka dila nas obklopuji;
rozhovory o konkrétnich
obrazech, sochach, stavbach

z vlastniho okoli

co se mi libi; hodnoceni a
usudky o dilech vlastnich

i cizich

détska kniha, ilustrace,
animovany film

zkusme tam s nimi Zit;
kolektivni préce s ilustracemi,
hrackami, postavami a z filmt
a prostfedim pocitacovych her;
kolaz, instalace,

vlastni tviir¢i vyjadieni prozitku
z dila

MYV — Stavba medialnich sdéleni
— 4 ro¢nik — srovnani titulnich
stran Casopist a denikt
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6.-9. rocnik

snazi se uplatiovat zakladni
dovednosti pii pfiprave, realizaci
a prezentaci vlastniho tviir¢iho
zaméru

prostiedky a postupy pro
vyjadieni zdméru — kresba,
malba, grafika; linie, plocha,
barva, kompozice; prezentace
vlastni tvorby, porovnavani

a hodnoceni

OSV- Kreativita
6. —9. roC. pribézné

v ramci svych moznosti
uplatiiyje linie, barvy, tvary a
objekty v ploSe 1 v prostoru
podle vlastniho tviir¢iho zdméru,
vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy; snazi se o jejich
pojmenovani ve vlastni tvorb¢ i
tvorb¢ jinych; pokousi se vnimat
a porovnavat jejich uplatnéni

v bézné i umélecké produkci

malba, kresba, plastika,
kombinovéani technik, pismo;
figuralni tvorba, zdznam
skute¢ného svéta — fauna i flora
plakat

MKYV - Princip soc. smiru

a solidarity

6. —9. ro€. polovina zafi — konec
fijna ( vyrobky pro humanitarni
organizace)

MKYV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

6. —9. roC. pritbézné (soutéze,
reakce na oZehava témata
formou vytvarného vyjadieni)

pii vlastni tvorbé vychazi ze
svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek, snazi se
hledat a zvolit pro jejich
vyjadieni nejvhodné;jsi
prostiedky a postupy; uci se
zhodnotit a prezentovat vysledky
své tvorby, porovnavat je

s vysledky ostatnich

dvojrozmérné 1 trojrozmérné
prace, netradi¢ni techniky,
vlastni vybér technik a postupti;
architektura, inspirace tvorbou
jinych narodu, figuralni tvorba

EGS - Objevujeme Evropu
asvét 6. — 9. ro€. pribeézné
(soutéze, zpracovani témat
,,Umeéni‘ — architektura,
inspirace vytvar. dily,
seznamovani s evrop. vytvar.
uménim)

uci se vnimat a porovnavat
vysledky bézné i umélecké
produkce, pokousi se slovné
vyjadfit své postiehy a pocity

prace s uméleckym dilem,
poznavani umélec. styla a
postuptl, tradi¢ni lidové techniky

MKYV- Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

6. —9. roC. pribézné ( veskera
tvorba), spoluprace na
medialnim projektu ( kvéten —
cerven)
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5.8 CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve vzdélavacich
ptedmétech Télesna vychova (vyuka probiha na 1. 1 2. stupni) a na 2. stupni je soucasti
predmétu Vychova k obcanstvi a ke zdravi.

Vzdélavani je zaméfeno na rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, zvySovéani
télesné zdatnosti zakl, formovani osobnosti zakl, formovani kladnych postoja zakt
k pohybové aktivité ve smyslu celoZivotni orientace ke zdravému zivotu se zdiiraznénim
kompenzac¢niho a zdravotniho vyznamu TV a podnécovani nadanych zaki ke sportovni
specializaci a k vykonnostnimu sportu.

Casové vymezeni vzdélavaci oblasti

1.-9. ro¢nik 18 hodin /tyden - plati pro nesportovni tiidy
6.-9. ro¢nik 12 hodiny /tyden - plati pro sportovni tfidy

Casové dotace predmétu Vychova k ob&anstvi a ke zdravi je vymezena v kapitole 5.5.
Clovek a spolecnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se snazili osvojit si zakladni t&locviéné nizvoslovi,
pravidla micovych a pohybovych her. U¢i se cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu
cvieni. U¢i se méfit zdkladni pohybové vykony a porovnavat je s pfedchozimi. Snazi se
orientovat v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich. Ucitel umozituje zakum,
aby se ucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky a dokéazali o nich
diskutovat.

Kompetence k FeSeni problému

Uc¢i se uplatiovat zdsady bezpecného chovéani ve sportovnim prostiedi a adekvatné
reagovat v situaci Urazu spoluzéka. UCi se dodrzovat pravidla her a soutézi, fesit problémy
v souvislosti s nesportovnim chovanim a s piestupky proti pravidlim a patficné na né
reagovat.

Kompetence komunikativni

U¢i se spolupracovat pii jednoduchych tymovych situacich, vytvaret piijemnou
atmosféru v tymu. U¢i se reagovat na zakladni povely a pokyny, snazi se je i sami vydavat.
UC se pfijmout, pochopit a respektovat odliSny nazor druhého. U¢Ci se zorganizovat nendro¢né
pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty na Grovni tfidy.

Kompetence socialni a personalni

UC¢i se jednat v duchu fair - play - dodrzovat pravidla, respektovat ptfi pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi. U¢i se u¢inné spolupracovat ve skuping, ptispivat k upevilovani
dobrych mezilidskych vztahi a v piipad¢ potfeby se snazi pomoc poskytnout nebo o ni
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pozadat. Ucitel se snazi umoznit kazdému zakovi zazit pocit uspéchu, aby se naucil vytvaret
si pozitivni pfedstavu o sobé samém.

Kompetence ob¢anska

U¢i podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevovat pfiméfenou
samostatnost a vili pro zlepSeni své zdatnosti U¢i se spojovat svou pohybovou ¢innost se
zdravim a zafazovat si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cvi€eni. UCi se byt
ohleduplny a taktni, odmitat hrubé zachazeni a postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili.

Kompetence pracovni

UCi se bezpecné a uCinné pouzivat jednotlivé télocvicné naradi, na¢ini a pomicky
a dodrZovat vymezena pravidla. U¢i se uplatiiovat hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech v bézném zivoté a ochranovat tak zdravi své i druhych

5.8.1 TELESNA VYCHOVA

5.8.1 TELESNA VYCHOVA

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Tento vzdélavaci obor je zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Snazi se vést déti
k poznéani vlastnich pohybovych moznosti a zajmul, podnitit v nich pfedev§im touhu po
pohybu a polozit zaklady pro celozivotni potfebu rekreacniho nebo vrcholového sportu. Déti
vede k pozndvani u€¢inkl pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,dusevni i socialni pohodu.
Pohybové vzdelavani postupuje od spontdnni pohybové ¢innosti déti k ¢innosti fizené. Dobte
zvladnutd pohybova dovednost piinasi ditéti radost z pohybu,je vSak dilezité, aby jeji
osvojovani bylo propojeno s kladnym prozitkem.

Casové vymezeni vyuovaciho piedmétu:
1.-9. ro¢nik 2 hodiny /tyden

(plati pro nesportovni tiidy)

6.-9. rocnik 3 hodiny /tyden

(plati pro sportovni tfidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probiha v télocvi¢né Skoly, v hale HC Zubii a v mistni Sokolovné. K dispozici je areél
s atletickou drahou a hfistém u nové skoly.
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oblast CLOVEK A ZDRAVI
predmét TELESNA VYCHOVA
VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
1.-3. rocnik

U¢i se zvladnout zakl. ptipravu
organismu pied pohybovou
aktivitou.

Ptiprava ke sportovnimu vykonu
- prevlékani,
hygiena,bezpecnost.Nastupy,pov
ely.

Seznamuje se s protahovacimi
cviky a hrami pro zahiati

Zdravotné zamérené
¢innosti,rozcvicky,

a uvolnéni. drobné pohybové hry.
U¢ se spojovat pravidelnou Cviceni v prubéhu dne - TV
kazdodenni pohyb. ¢innost se chvilky.

zdravim a vyuziva nabizené
ptilezitosti.

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro deti.

Snazi se o spravné drzeni
téla,spravné dychani.

Snazi se vyjadifovat melodii
pohybem.

Dechovéa a vyrovnavaci cviceni.

Zkousi uzivat zakl. t€locvicné
pojmy - nazvy pohybovych
¢innosti,t€locvic. naradi a
nacini,pojmy z pravidel sportt,
soutézi a her.

T¢locvicné pojmy,zaklady a
pravidla sportovnich

her - micovych,drobnych
pohybovych.

Snazi se rozumét a reagovat na
povely potadovych cviceni.

Poradova cvideni.

Uc¢i se hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech v té€locvi¢né,na hiisti,
v piirod¢ a v bazénu.

Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech,bezpecna

ptiprava a ukladani naradi,nacini
a pomticek.

UC¢i se reagovat na smluvené
povely pro org.¢innosti.

Cviceni v ptirodé-pirekondvani
ptirod.prekazek.

Pouziva vhodné sportovni
obleceni a obuti.

Zimni sporty.Plavani.

Nacvicuje spolupraci pii
jednoduchych tymovych
pohyb.Cinnostech a soutézich.

Micové a pohybové hry.

U¢i se uvédomovat si poruseni
pravidel a nasledk pro sebe
1 pro druzstvo.

Vybijend,nacvik ptehazované
a malé kopané.
Cviceni s mici - ptihravky

chytani a driblink.
Zkousi poznat a pojmenovat Cviceni s lavickami a dily
prestupky proti pravidliim Svédske bedny.
a reagovat na n¢. Cviceni na stanovistich i
Snazi se soutézit v druzstvu posilovani.

a jednat v duchu fair - play.

Slalomov4 draha.Stafetové hry.

OSV — Mezilidské vztahy —
2.ro¢nik — Stafetové hry,
kolektivni hry — respektovani,
podpora — skupinové soutéze
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Zkousi zvladat v souladu

s individudlnimi piedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné.

Snazi se usilovat o jejich
zlepseni.

Zéklady atletiky :

Rychly béh.Skok do dalky,

Z mista.

Hod kriketovym micem.
Vytrvalostni béh.

Zaklady gymnastiky :
Kotouly. Stoj na
lopatkéch.Pieskok ptes kozu.
Splh na ty¢i. Cvideni se
Svihadlem a na §védské bedné.

UCi se znat vyznam sportovani
pro zdravi - radost z pohyb.
¢innosti,odvahu a viili po
zlepSeni.

Vztah ke sportu.Jednani
a chovéni v duchu fair-play.

4.-5. ro€nik
U¢i se zvladnout zakl. ptipravu | Ptiprava ke sport. vykonu.
organismu pied pohyb. Néstupy,povely.
aktivitou.

Seznamuje se s protahovacimi
cviky a hrami pro zahtati a
uvolnéni.

Zdravotn¢ zaméiené
¢innosti,rozcvicky apod.

Zkousi se podilet na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu a zatazovat do n¢j
korektivni cviceni,piedevsSim v
souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim.

Cviceni béhem dne - TV
chvilky.

Dechova a vyrovnavaci
cviceni,zdravotni TV.
Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni.

Zékladni kroky lidovych tanct -
polka,valcik.

Snazi se procvicovat pouzivani
zékladnich télocvi¢nych pojmil -
- ndzvy pohyb.
¢innosti,télocvic.naradi

a nacini,sport. pravidla.

T¢locviéné pojmy,zaklady
a pravidla sportovnich

her - micovych,drobnych
pohybovych.

U¢i se rozumét a reagovat na
povely pofadovych cviceni.

Poradova cvideni.

Zkousi cvicit podle
jednoduchého nakresu,popisu
cviceni.

Cviceni na stanovistich.

U¢i se hlavni pravidla hygieny
a bezpec¢ného chovani v bézném
sportovnim prostredi -

télocvicna,hiisté,ptiroda a bazén.

Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech.

Cviceni v ptirodé,plavani,zimni
sporty.

Snazi se adekvatné reagovat
na smluvené povely.

Snazi se adekvatné reagovat
v situaci urazu spoluzaka.

Prvni pomoc pfi drobnych
poranénich.

Nacvicuje spolupraci pti jedn.
tym. ¢innostech a soutézich.

Cviceni s mici -
pfihravky,chytani mice,driblink.
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Vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her a zorganizuje
nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéze na urovni tridy.

Cviceni s plnymi mici.Stfelba na
cil.
Cviceni na lavickach,Zebfinach.

Snazi se jednat v duchu fair-
play,dodrzovat pravidla her

a soutézi, pozndvat a oznacovat
ptestupky proti pravidlim

a reagovat na né.

Micové a pohybové hry.
Zavodivé hry s vyuzitim rizného
nacini.

SnaZi se také respektovat pii
pohyb. ¢innostech opacné
pohlavi.

Snazi se projevovat vuli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti.

Zéklady atletiky :

U¢i se méfit zakladni pohyb.
vykony a porovnavat je

Sprint.Skok do dalky,skok
Z mista.

s ptedchozimi vysledky. Hod kriketovym
mickem,vytrvalostni béh,stafeta.
Pokousi se zvladat v souladu Zaklady gymnastiky :

s individual.ptedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti.

Kotoul vpied,vzad,kotoulové
fady.Stoj na hlavé.

U¢i se jednoduse hodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzéka a reagovat na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

Stoj na lopatkach,stoj na rukou
s dopomoci.

Ptemet stranou.Pieskok pies
kozu.

U¢i se jednoduse uzivat pii
pohyb. ¢innosti zakladni
nazvoslovi.

Cviceni se Svihadlem,na Svédské
bedné a Splh.

U¢i se znat vyznam sportu pro
zdravi a snazime se navodit u
déti radost z pohyb.
¢innosti.Snazi se orientovat v
inform. zdrojich a sportovnich
akcich ve skole, v misté¢ bydlisté

a samostatné ziskavat informace.

Vztah ke sportu.Jednani v duchu
fair-play.

Sledovani sportovnich akei
Skoly.

Vyhledévat sportovni informace.

MYV - Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti — 5.ro¢nik —
sportovni pfenosy, jednani fair
play
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6.-9. ro¢nik

Seznamujeme zaka s hlavnimi
pravidly hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim
prostfedi — télocvi¢na, hala,
htiste, priroda.

Bezpecnost chovani pfi vSech
pohybovych aktivitach.

Cviceni v ptirodé.

Vedeme zédka k zvladnuti
zakladni pfipravy organismu
pted pohybovou aktivitou

Ptiprava ke sportovnimu vykonu
— prevlékani (vhodné obleceni

a obuti), hygiena, bezpec¢nost.
Nastupy, povely.

Seznamujeme Zaka

s protahovacimi, posilovacimi
a uvoliiovacimi cviky, hrami
pro zahtati organismu pied
zvySenou pohybovou aktivitou
Uc¢ime zaka jednoduse pouzivat
zakladni ndzvoslovi pii
pohybovych ¢innostech

Rozcvicky s nac¢inim a bez
nacini, drobné pohybové hry,
zdravotné zaméfené Cinnosti
(cviky k spravnému drzeni téla).
Pripravna kondicni cviceni pro
rozvoj pohybovych schopnosti
(rychlost, sila, vytrvalost) a pro
rozvoj koordina¢nich schopnosti
(obratnost, pohyblivost)

Ucime zéka jednoduse pouzivat
zakladni nazvoslovi pfi
pohybovych ¢innostech,
vedeme zdka k tviirci iniciativeé

Kondi¢ni cviceni s hudbou (bez
nacini a s na¢inim)

Vedeme Zaka ke spravnému
drzeni t¢éla a spravnému
dychani, k pravidelnému
pohybovému rezimu

s korektivnim cvi¢enim,
predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim.

Cviceni béhem dne, dechova
a vyrovnavaci cviceni, kondi¢ni
formy cviceni.

Ucime zéka pouzivat zakladni
télocvicné nazvoslovi — nazvy
pohybovych ¢innosti,
télocvicného naradi a nacini,
ucime zaka sportovni pravidla,
organizovat sportovni utkani

a soutcze, zapisovat vysledky.

Télocvicné nazvoslovi, zaklady
a pravidla sportovnich her —
micovych, drobnych
pohybovych.

Organizace sportovnich soutézi,
utkani a zapisy.

Seznamujeme zéka

s télocvicnym naradim, jeho
ptipravou a kontrolou béhem
cviceni.

Bezpecna piiprava a tklid
nafradi, nac¢ini a pomucek.

Uc¢ime zéka porozumét a umét
pouzivat povely pofadovych
cviceni.

Poradova cviéeni

Seznamuje zaka
s jednoduchymi nakresy, popisy
cviceni.

Cviceni na stanovistich
(kondi¢ni a koordinacni cviceni)
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Uc¢ime Zaka znat zakladni
zasady poskytovani prvni
pomoci a odsun ranéného

Prvni pomoc pfti drobnych
poranénich, improvizované
oSetfeni a odsun ranéného.

Uc¢ime zaka spolupraci pii
jednotlivych tymovych
soutézich a ¢innostech, vedeme
zaka k zdokonalovani
pohybovych dovednosti (herni
¢innosti jednotlivce, Gtoné

a obranné kombinace).

Vybijena — ptihravky a chytani
mice.

Piehazovana, mala kopana.
Kosikova — ptihravky, chytani
mice, driblink, uvoliovani hrace
bez micCe a s mi¢em, sticlba,
dvojtakt.

Odbijena — vrchni odbiti
obouruc¢, spodni odbiti obouruc,
smec, spodni podani, pfihravka
a nahravka.

Vedeme zdka k organizovani
pohybovych ¢innosti a soutézi
na urovni ttidy.

Drobné hry s na¢inim, bez
nadini.

Soutéze druzstev

Cviceni na lavic¢kach, Zebfinach

Vedeme zaka k jednani v duchu
fair play, dodrzovani pravidel
her a soutézi, poznavani a
oznacovani piestupki proti
pravidlim.

Uc¢ime Zaka rozhodovat
sportovni hry a podileni se na
funkci rozhod¢iho.

Micové a pohybové hry

(kosikova, vybijend, odbijena,
prehazovana, hazena, kopana,
florbal, fotbal), palkovaci hry.

Ucime zédka uvédomovat si
poruseni pravidel a nasledka
pro sebe i pro druzstvo.
Vedeme Zaka ke zdravému
soutézeni v druzstvu v duchu
fair — play.

Zavodivé hry druzstev
s vyuzitim rizného néacini
a naradi, Stafetové hry.

Uc¢ime zaka respektovat pii
pohybovych ¢innostech slabsi
nebo mén¢ pohyboveé nadané
zaky.

Vedeme zaka k zvladnuti
v souladu s individualnimi
predpoklady pohybové ¢innosti

Atletika, atleticka abeceda.

Uc¢ime Zaka méfit zakladni
pohybové vykony a porovnéavat
s ptedchozimi vysledky.

Sprint — béh 60 m, skok daleky,
skok vysoky, hod kriketovym
mickem, vrh kouli, vytrvalostni
beh, Stafetovy béh.

Vedeme Zaka k zvladnuti

v souladu s individualnimi
ptedpoklady pohybové
dovednosti.

Uc¢ime zaka hodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka

Gymnastika — kotoul vpied,
kotoul vzad, kotoul letmo,
kotoulové fady, premet stranou,
stoj na hlavé, stoj na rukou

s dopomoci a bez dopomoci,
poskoky, obraty, rovnovazné
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a reagovat na pokyny
k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

cviky — vaha.

Vedeme zaka k zvladnuti

v souladu s individualnimi
predpoklady pohybové
dovednosti.

Vedeme zédka k bezpecnosti
cviceni na naradi a u¢ime zaka
zvladnout dopomoc pfi cviceni
na naradi.

Preskok pies kozu

Cviceni na hrazd¢, klading,
trampolinach, kruzich.
Splh na ty&i a lang.

Vedeme zéka k uplatiiovani
bezpecného chovani v zimni
ptirodé.

Ucime zéka znat zasady
poskytovani prvni pomoci

a zvladnuti zajisténi odsunu
ranéného na horach.

Pobyt v zimni pfirodé — sjezdové
lyZovani, jizda na vleku, drobné
hry v zimni ptirod¢.

Seznamujeme Zaka s vyznamem
sportu pro zdravi a snazime se

u z4ka navodit radost

z pohybovych ¢innosti.

Vedeme zZaka k orientaci

v informacnich zdrojich a
sportovnich akcich ve Skole

a mist¢ bydliste.

Vztah ke sportu. Jednani v duchu
fair — play.

Sledovéani sportovnich akci Skoly
Vyhledéavani sportovnich
informaci.
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5.9 CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prdce je zastoupena na 1. i 2. stupni. Zahrnuje v sobé
n¢kolik samostatnych ptredméti: Pracovni cinnosti, Dilny, Vareni, Péstitelské prace a Svet
prace.

Celéa oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky
k ziskani zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské cinnosti a pfispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zakl. Tato oblast se zamétuje na praktické pracovni dovednosti
a navyky a dopliuje zékladni vzdélani o dileZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka
v dal$im Zivoté a spole¢nosti.

Casové vymezeni vzdélavaci oblasti:

1. stupenn 5 hodin /tyden
2. stupent 3 hodiny /tyden
(plati pro sportovni i nesportovni tfidy)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Praktické osvojovani prace podle navodu, vedeni zakl k planovani Cinnosti pii praci
s technickymi materidly a pii pfipravé pokrmt, pfedkladadni dostateného mnozstvi piikladl
pro pochopeni technické dokumentace jednoduchych zafizeni, pozndvani vyhod pofizovani
nacrtu pfi nejriznéjSich c¢innostech, pozndvani vlastnosti materiall a surovin a jejich
pouzitelnost.

Kompetence k FeSeni problémii

Uvédomovani si potieby praktick¢ého ovétovani feSeni problémi , aplikace feSeni pii
obdobnych zadani a hleddni novych zplsobli vyuziti dovednosti pii praci s technickymi
materialy a ptipravé pokrmt, ptedkladani dostatecného mnozstvi piikladii nutnosti byt
schopen prakticky pouzivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace, otevieni prostoru
pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci, seznamovani zakli s moznostmi
poradenstvi v oblasti volby dal$iho studia, profesni orientace.

Kompetence komunikativni

Vedeni k G¢inné komunikaci pii praci s technickymi materialy, seznamovani s piesnym
vyznamem pojmu se vztahem k préci s technickymi materidly a pfi ptipravé pokrmt, vyklad
pojmu souvisejicich s volbou povolani, predkladani dostatku podnétii a prilezitosti pro vlastni
prezentaci zaku .

Kompetence socialni a personalni

Spoluprace ve dvojici a v malé skupiné, piifazovani riznych roli v pracovni skupiné
a jejich prozivani, zazitek uvédomovani si potfeby ohleduplnosti na pracovisti.
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Kompetence ob¢anské

Otevirani prostoru pro pochopeni riznych c¢innosti Clovéka na zivotni prostiedi
a spoluzodpovédnosti za jeho ochranu, umoznéni tvofivého ptistupu zakt k plnéni zadanych
témat.

Kompetence pracovni

Vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech pouzivanych
nastrojii a materialli, vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalit€ , predkladani
srovnani hospodarnosti riznych postupti, které vedou k témuz cili, vyhledavani moznych rizik
pii rtiznych cinnostech a hledani cest k jejich minimalizaci, seznamovani s konkrétnimi
podnikatelskymi aktivitami od zdméri az po jejich realizaci, vytvateni prostoru pro piijimani
promyslenych rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesni orientaci.

5.9.1 PRACOVNI CINNOSTI

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Piedmét Pracovni &innosti je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdace Vyuka
vede zaky k ziskavani zakladnich dovednosti v praci sriznymi materidly. Osvojuji si
pracovni dovednosti a navyky, ziskavaji pozitivni vztah k ochrané pfirody a ekologii vibec.
Vyuka vede k osvojeni jednoduchych pracovnich postupli, pouzivani vhodnych néstroji,
nafadi a pomucek.

K praci s pfirodnimi materidly, barvami, textilem, papirem, kartonem a podobné. Vede
k ziskavani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného postoje k vlastni €innosti a jeji kvalité.
Rozviji manudlni zru¢nost Zaka, vede ho k potiebné sebediivéie a ptipravuje ho k volbé
budouciho povolani. Pfedmét je uzce propojen s ucivem Prvouky, Prirodovédy, Viastivedy,
Vytvarné vychovy a podle moznosti i s ostatnimi predméty.

Pracovni ¢innosti patii do vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, ktery je na 1. stupni
rozdelen do Ctyt tématickych okruht:

1.  Prace s drobnym materidlem
- vytvéieni pfedméti z tradicnich i netradi¢nich materiald, vyuziti pracovnich
pomtucek, jednoduché pracovni postupy, lidové zvyky.

2. Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi, sestavovani modelt, prace s navodem, ptedlohou.
3. Pé&stitelské prace

- podminky pro péstovani rostlin, péce o rostliny, pozorovani ptirody.
4. Ptiprava pokrmi
- pravidla spravného stolovani, pfiprava tabule.
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Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

1. — 5. ro¢nik 1 hodina /tyden

Organizacni vymezeni vyucova

ciho predmétu:

Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v dalSich ¢astech Skoly s ohledem na bezpecnost

déti. Zvolené formy prace budou zaviset na druhu pracovni ¢innosti.

oblast CLOVEK A SVET PRACE
predmét PRACOVNI CINNOSTI
VYSTUPY | UCIvVO |  PRUREZOVA TEMATA

1. - 3. roénik

vytvaii jednoduchymi postupy
predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialii

pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

prace s drobnym materidlem
(pfirodniny, textil, papir, karton,
modelovaci hmota)

zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

stavebnice

OSV - Kooperace a kompetice —
2.ro¢nik

provadi pozorovani ptirody,
hodnoti vysledky pozorovéni

pestitelské prace

pecuje o nenarocné rostliny

péstitelské prace — zdkladni
podminky péstovani rostlin,
ochrana Zivotniho prostredi

pripravi tabuli pro jednoduché

vybaveni kuchyné¢, piiprava

stolovani jednoduchého pokrmu
chova se vhodné pii stolovani zéklady stolovani
4. - 5. ro€nik

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy na zaklad¢ své
pfedstavivosti rizné vyrobky

z dan¢ho materidlu

prace s papirem, ptirodnim
materialem, textilem

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
prvky lidovych tradic

lidové zvyky a tradice

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini

udrzuje potfadek na pracovnim
misté, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

pracovni pomucky a jejich
vyuziti

provadi pfi préaci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

stavebnice

pracuje podle slovniho navodu,
piedlohy

prace s nadvodem

provadi jednoduché péstitelské

zakladni podminky péstovani
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¢innosti a pozorovani

rostlin

osetiuje a péstuje podle danych
zasad pokojové 1 jiné rostliny
voli podle druhti péstitelskych
¢innosti spravné pomucky

péstovani pokojovych rostlin
1 rostlin ze semen

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy
pokrm

priprava pokrmi, vybér potravin

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

udrzuje potadek a cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne 1. pomoc pfi
urazu

v kuchyni

jednoducha uprava stolu
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5.9.2 SVET PRACE

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Svét prace je vyucovaci predmét, ktery nalezi do vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace. Vyuéuje se pouze na 2. stupni ZS a je dilezitou souéasti ptipravy ditéte pro volbu
svého budouciho povolani. Cilem pfedmétu je podpora sebepoznani Zzakl, orientace
v profesnich informacich a planovani vlastniho pracovniho zafazeni. Predmét vyuziva
spolupraci se Zemépisem, Ceskym jazykem, Cizimi jazyky a Informatikou.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

8. ro¢nik 1 hodina /tyden

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probiha ve tfidach, v ucebné informatiky a vhodné doplnéna o exkurze a besedy.

oblast CLOVEK A SVET PRACE

predmét SVET PRACE

VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
8. roc¢nik

vedeme zéka k posouzeni své
moznosti pfi rozhodovani

o volbé vhodného povolani

a profesni pfipravy

Volba profesni orientace
Sebepoznadvani: osobni z4jmy

a zivotni cile, télesny a zdravotni
stav, sebehodnoceni, osobni
vlastnosti a schopnosti pro
spravnou volbu povolani

OSV - Sebepoznavani,
sebepojeti, Vyroba myslenkové
mapy zédkovych moznosti
dilezitych pfi rozhodovani

o budoucim povolani

uc¢ime zaka orientovat se
v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Rozhodovani: vliv na volbu
profesni orientace, co nebo kdo
m¢é nejvice ovlivituje, hledani
souladu mezi vlastni osobou

a povolanim

vedeme zaka k posouzeni své
moznosti pii rozhodovani

o volbé vhodného povolani

a profesni ptipravy

Akeni planovani: osobni plan
kariéry, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb, jak si
splnit sva pfani?

OSV — Sebeorganizace —
planovani vlastniho ¢asu
Vypracovani ak¢niho tydenniho
planu, popt. osobniho planu
kariéry

seznamujeme Zaky s pravy
a povinnostmi zaméstnanct
a zamé&stnavateld

Trh prace: povolani lidi, druhy
pracovist, pracovnich
prostiedkil, pracovnich objektil,
charakter a druhy pracovnich
¢innosti, kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni pozadavky pro
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volbu profese

ucime zaka vyuzit profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného povolani a
vzdélavani

Moznosti vzdélavani: napli
ucebnich a studijnich obort,
informace o stfednich a
ucnovskych skolach, investice
do vzdélani (Skolné, ubytovani,
Skolni potieby)

Zamestnani (sveét prace a
dosp¢élosti): zptisoby hledani
zaméstnani, Ufady prace

ucime zéka vyuzit profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného povoléani a
vzdélavani

Moznosti vzdélavani: pfijimaci
fizeni, vypInéni piihlasek na SS
a OU nanecisto, piehled a
nabidka ucebnich a studijnich
obort v regionu a celé CR, prace
s www strankami obsahujici
informace o stfednich

a ucnovskych Skolach

ucime zéka prokazat

v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Trh prace: rovnost na trhu prace,
rovnopravnost, konkurz

ucime zéka prokézat

v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Zamgéstnani (sveét prace

a dospélosti): pracovni
prilezitosti v obci (regionu),
psani zivotopisu, vyplnéni
riznych formulait, pohovor

u zam¢stnavatele, pohovor jako
soucast ptijimaciho fizeni,
problémy nezaméstnanosti,
prava a povinnosti zaméstnanci
a zamé&stnavatele

MKYV - Etnicky ptivod

Projekt - problémy

s nezaméstnanosti mezi etnickym
obyvatelstvem — narodnostnimi
mensinami

MKYV - Lidské vztahy

Pohovor jako soucast ptijimaciho
fizeni (dramatizace situaci)

Podnikani: druhy a struktura
organizaci, nejCastéjsi formy
podnikéni, drobné a soukromé
podnikéni

Uspé&sné jednani s lidmi:
Jak uspésné jednat s lidmi
(komunikace, spoluprace,)
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5.9.3 VARENI

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Piedmét je soucasti oblasti Clovék a svét prdace. Cilem praktické vyuky je ziskani
dovednosti v oboru kuchafstvi a sezndmeni se zaklady spravného stolovani. Ziskané
védomosti a dovednosti budou moci Zaci vyuzit v bézném zivoté a ncktefi i ve svém

budoucim zaméstnani.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

6. ro¢nik a 7. ro¢nik 1 hodina /tyden
(plati pro sportovni i nesportovni tiidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Praktické4 vyuka probiha v odborné uc¢ebné vateni.

oblast CLOVEK A SVET PRACE
predmét VARENI
VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
pouziva zékladni kuchynsky zasady bezpec€nosti prace OSV - Seberegulace
inventar a bezpecné obsluhuje v kuchyni a sebeorganizace — feSent
zakladni spotiebice zasady hygieny provozu problémi a rozhodovaci
v kuchyni dovednosti

pfipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zdsadami zdravé
VyZivy

vybér, nakup, skladovani
potravin
skupiny potravin

dodrzuje zékladni principy
stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

sestavovani jidelnicku
studend kuchyné

dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii urazech

v kuchyni

zpisoby tepelné upravy potravin
piiprava napoju

prostirani, slavnostni tabule
obsluha, zasady spravného
stolovani
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5.9.4 PESTITELSKE PRACE

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Piedmét Péstitelské prdce patii do oblasti Cloveék a svét price. Vyuduje se pouze
na 2. stupni ZS. Uzce navazuje na dovednosti a védomosti z pracovni vychovy, kterd se
vyuéuje na 1. stupni ZS. Cilem je podat zaklady znalosti z oboru péstitelstvi okrasnych
a uzitkovych rostlin a vyuzit je v praktické ¢innosti.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

7. ro¢nik 1 hodina /tyden - divky

(plati pro sportovni i nesportovni tfidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyucuje se v odborné ucebné péstitelstvi a na pozemcich v aredlu skoly.

oblast CLOVEK A SVET PRACE
predmét PESTITELSKE PRACE
VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA TEMATA

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti

péstovani sazenic zeleniny
a kvétin

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace — péce
o dfeviny a kefe

samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

péce o pokojové rostliny a jejich
rozmnozovani

OSV- Reseni problémil
a rozhodujici dovednosti —
sdzeni okrasnych rostlin —

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

zéasady péstovani okrasnych
rostlin, ndvrh okrasné zahrady

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky,
nastroje a nacini

péce o okoli skoly (Uprava ketil)
- praktické vyuziti pracovnich
pomiucek

aranzovani rostlin

degustace ovoce, uskladnéni

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace
poskytne 1.pomoc pii trazu

dodrzovéni technologické
kazné,zasad hygieny a
bezpecnosti prace
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5.9.5 DILNY

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Piedmét Dilny se vyucéuje v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdce na 2. stupni
ZS. Cilem vyuky je ziskani praktickych dovednosti pfi praci s riznym druhem materidlu.

Casové vymezeni vyucovaciho piredmétu:

7. ro¢nik 1 hodina /tyden - divky
(plati pro sportovni i nesportovni tfidy)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka probihd v odborné u¢ebné Dilen. Klade se diiraz na dodrzovani bezpecnosti pii praci

oblast

CLOVEK A SVET PRACE

predmét

DILNY

VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

je seznamen s fadem ucebny,
s bezpecnosti a hygienou prace

zna zéasady poskytnuti prvni

pomoci pii Grazu

organizace a bezpec¢nost prace

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace

je schopen nacrtnout jednoduchy

nacrtek vyrobku

zvlada zakladni postupy pfi
opracovani dreva a plastu

technické nacrty a vykresy,
technické informace
pracovni postupy - zhotoveni
vyrobki ze dieva a z plastu
jednoduché pracovni postupy
a operace

OSV — Sebeorganizace
a seberegulace — pracovni
postup, organizace prace

méfeni, orysovani, fezani,

brousSeni a vrtani

zvoli a umi pouzit vhodné

pracovni nastroje

a naradi

pracovni pomucky naradi

a nastroje pro rucni opracovani
vlastnosti materialu, uziti v praxi
— dievo,plast, kov

uloha techniky v Zivoté ¢loveka,
zneuziti techniky, technika

a zivotni prostiedi

OSV — Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti —
prace s naradim
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6. Prehled volitelInych predmétii, které budou
zarazovany podle zajmu zaku

Zatazeni volitelnych pfedméti do ucebniho planu Skoly sleduje individudlni rozvoj zaka
podle jeho zajmu a prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka predmétii kopiruje
jednotlivé vzd&lavaci oblasti $kolniho planu. Zak si vybere pfedmét, ktery bude navstévovat
z aktualizované nabidky pro dany Skolni rok na obdobi celého Skolniho roku.

4.-5. rocnik
moderni gymnastika
hazena

dramatickd vychova
hudebni dilna

6.-9. ro¢nik
némecka jazyk
dramaticka vychova
chemicko-biologicky seminaft
ekologie
sportovni hry
hazena

Obsahové napln volitelnych pfedméta

MODERNI GYMNASTIKA
4. - 5. ro¢nik : 2 hodiny/ tyden

Cilem pfedmétu je piipravna gymnastika (zdklady techniky cviceni bez nacini
a snacinim, jednoduché sestavy, spolecné skladby a tane¢ni vystoupeni) a vykonnostni
gymnastika (pfiprava na soutéze volného programu, soutézni spole¢né skladby bez nacini
i s nacinim), soutézni skladby estetické gymnastiky a tane¢ni vystoupeni.

NEMECKY JAZYK
7. ro¢nik : 2 hodiny/ tyden

Cilem pfedmétu je poskytovat zédklad pro komunikaci zdkd v ramci Evropy a svéta.
Umoziuje pozndvat Zivot lidi a kulturni tradice. Prohlubujeme mezinarodni porozuméni.
Prispiva k chapani a objevovani skutecnosti.

DRAMATICKA VYCHOVA
4.- 6. rocnik : 2 hodiny/ tyden
Cilem predmétu je pracovat se zakladnimi vyrazovymi prostiedky divadelniho sdéleni,

kterymi jsou lidsky hlas a télo, kultivuje je a sméfuje k jejich védomému pouzivani v procesu
dramatické a inscenacni tvorby i v bézné komunikaci. Dale rozvijet psychosomatické,
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komunika¢ni a herni dovednosti a schopnosti prostfednictvim tviirCich aktivit a kolektivni
dramatické tvorby. Spolupracovat predevSim s priifezovym tématem Osobnostni a socidlni
vychova, které umoznuje zaktim vyjadfovat a prezentovat své postoje, pfijimat role a zkoumat
témata a situace na zéklad¢ vlastniho jednani.

CHEMICKO-BIOLOGICKY SEMINAR
8.-9. rocnik : 2 hodiny/ tyden

Cilem pfedmétu je zaméfit se na biochemii. V biologii se jedna pfedevsim o praktické
cvieni se zaméfenim na praktickou biologii pfirody, kterou zéci znaji ze svého blizkého
okoli a laboratorni prace s biologickym materidlem.

EKOLOGIE
6. - 7. ro¢nik : 2 hodiny/ tyden

Cilem pfedmétu je zaméfit se na komplexni rozsifovani a prohlubovéani oboru Clovek
a priroda. Klade diraz na prozitkové poznavani ptirody a je zaméfen na budovani a rozvijeni
pozitivniho vztahu k pfirodé a vytvafeni postojui, které jsou v souladu s principem trvale
udrzitelného rozvoje.

SPORTOVNI HRY
6. - 9. ro¢nik : 2 hodiny/ tyden

Cilem predmétu je zaméfit se na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze ptisobené
pobytem ve Skole. Rozvijet pohybové dovednosti a kultivaci pohybu a vést zaky k poznavani
zdravi.

HAZENA
4.- 9. ro¢nik : 2 hodiny/tyden

Cilem pfedmétu je rozvijet sportovni aktivitu zakl se zaméfenim na sportovni obor
Hazend.

HUDEBNI DILNA
4. - 5. ro¢nik : 2 hodiny/ tyden

Cilem piredmétu je podpoftit u déti zajem o zpév, sborovy zpév, vyuziti nékterych hudebnich

nastroji (podle schopnosti a zajmu déti), hudebni teorie, poslech a kreativni ptistup k hudbé
vubec.
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6.1 SPORTOVNI HRY

Charakteristika volitelného vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét Sportovni hry se vyucuje v 6.-9. ro¢niku jako volitelny pfedmét dotovany
2 hodinami tydné pro smiSenou skupinu dévcat a chlapcil.

V t&locvitné ZS, na venkovnim hfisti u $koly a v hale HC Zubii.

Vzdélavani je zaméteno na:

-regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pisobené pobytem ve Skole
-rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
-poznavani zdravi jako nejdilezité;si zivotni hodnoty

Obsah je predevSim zaméfen na hry, ostatni sporty jsou zafazovany podle slozeni

skupiny a zajmu zaku.

predmét SPORTOVNI HRY
VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
6.-9. ro¢nik
voli odpovidajici sportovni vybijena
obleceni pfehazovana
spravné pouziva terminologii fotbal
zvlada techniku sportovnich her | basketbal
a ostatnich sportii florbal
zna pravidla jednotlivych her ringo
a ostatnich sporti tenis
zvlada organizaci a fizeni stolni tenis
hernich ¢innosti hazena
umi pouzivat rizné herni freesbee
systémy, herni kombinace softbal
dodrzuje pravidla fair play cyklistika
dokéze organizovat Skolni turnaj | brusleni
rozviji zdravou soutézivost ledni hokej
dba na Cestnost a spravedlivost | lyzovani
zna a dodrzuje pravidla plavani
bezpec¢nosti pfi sportovnich interkros
¢innostech hokej s krouzkem
badminton
atletika
protahovaci cviceni
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6.2 HAZENA

Charakteristika volitelného predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Volitelny pfedmét Hdzend je vyucovan na 1. a 2. stupni ZS, od 4.-9. ro¢niku.
Navstévuji ho zaci sportovnich tfid nasi Skoly. Casova dotace je 2 hodiny tydné. Cilem
pfedmétu je sportovni piiprava zakd v oboru hazend a posilovani pozitivniho vztahu ke

sportu.

Vyuka se uskuteciiuje v hale HC Zubfi, na venkovnim htisti u budovy nové skoly nebo

v ptirodé¢.

predmét HAZENA
VYSTUPY ucivo PRUREZOVA TEMATA
4.-5. rocnik
vzbuzujeme u déti trvaly zdijem | KONDICNI PRIPRAVA

0 hazenou

rozvijime vSestrannost
s diirazem na rychlost
a koordinaci

vedeme déti k plnéni povinnosti
v klubu a skole, stanovujeme
normy chovani ve sportovnim
kolektivu

vedeme k respektovani pokynt
tenért, vedoucich, funkcionait
a respektovani rozhod¢iho

ve vSech situacich

soutéze - Stafety, honicky

rozvoj obecné vytrvalosti - béh

v ptirodé, plavani, lyZovani,
brusleni

skoky, hody, $plh, ptetahy,
pretlaky, upoly, cviceni na naradi
akrobacie, piekdzkové drahy

HERNI PRIPRAVA

nacvik hernich situaci
obsazovani uto¢nika v poli

bez micCe a s miCem

ziskavani mice

funkce ktidla, spojky, pivota,
brankare

zéklady hry druzstva v Gtoku

a v obran¢

uvolnovani bez mic¢e a s mi¢em,
ptihravky, stfelba

6.-7. rocnik

upeviujeme vztah ke sportu
a k hazené

KONDICNI PRIPRAVA

rozvijime vSestranny pohyb se
zaméfenim na rychlost
a obratnost

zlepseni techniky béhu, startu,
zmény smeéru

zlepSeni startovni rychlosti

a rychlosti zmény sméru
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seznamujeme hrace s poznatky
0 spravné vyziveé sportovce

nadmaximalni rychlost — béh
z kopce
béh v ptirode 15-30 min

seznamujeme hrace s poznatky
0 dennim rezimu sportovce

plavani, lyzovani, turistika
opakovan¢ skoky, hody

zdtraznujeme individualni
umeéni hrace, ale ve prospéch
druzstva

cviCeni na nafadi, kliky, shyby,
pietahy

beh do schodti, diepy
akrobacie, prekazkové drahy

HERNI PRIPRAVA

zdokonalovani a zautomatizovani
nauc¢enych hernich ¢innosti nacvik
stielby

uvolfiovani s drzenym mi¢em
odebirani mice

aktivni pristupovani k hraci

s mi¢em a bez mice

nacvik a zdokonalovani
spoluprace dvojic a trojic
zdokonalovani organizace hry

v postupném a rychlém utoku
zaklady hry druzstva v obrané
postupné prohlubovani organizace
hry druzstva v obrané a utoku

8.-9. roénik
piechazime postupnd KONDICNI PRIPRAVA
od vSeobecné pfipravenosti bézecké abeceda
k vyraznéjSimu rozvoji specialni | bézecké hry

vykonnosti

détska technika je nahrazovana

cviceni na rozvoj rychlosti

technikou dospélych s mi¢em a rozvoj rychlosti zmény
sméru behu , kliky, shyby, $plh,
sklapovacky, vyskoky, pfetahy,
upoly skoky, Svihadlo

prohlubujeme poznatky akrobacie, piekazkové drahy,

o hygiené, otuzovani, vyziveé
a Zivotosprave

cviceni na naradi

seznamujeme s principy tréninku
za ucelem vlastni sebekontroly

a motivace hrace

vedeme k pozitivnimu vztahu

k soupefti a k rozhod¢im

HERN{ PRIPRAVA
zdokonalovani hernich ¢innosti
pod tlakem

postupna specializace
zdokonalovani zékladi hry
druzstva v itoku a v obrané
nacvik kombinaci, rychly utok 2.
sledu, nacvik osobni obrany
nebezpecné spojky
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6.3 MODERNI GYMNASTIKA

Charakteristika volitelného predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Moderni gymnastika je na 1.stupni vyucovana jako volitelny pfedmét s asovou dotaci
2 hodiny pro 4. a 5.ro¢nik.

Ptipravna gymnastika
- zéklady techniky cvi¢eni bez néacini a s na¢inim
- jednoduché sestavy, spolec¢né skladby a tane¢ni vystoupeni

Vykonnostni gymnastika

- ptiprava na soutéze volného provedeni

- soutézni spolecné skladby bez nédcini i s na€inim
- soutézni skladby estetické gymnastiky

- tane¢ni vystoupeni

Navazujici tréninky probihaji pod vedenim kvalifikovanych trenérek v ramci oddilu
moderni gymnastiky TJ Gumarny Zubii nebo zajmovych krouzkid. Na konci 3.ro¢niku je
proveden na zaklad¢ vSestrannych testi vybér do sportovnich tiid.

Vyuka probihé v t&locviéné ZS nebo v hale HC Zubii.

predmét MODERNI GYMNASTIKA
4.-5. ro¢nik
VYSTUPY UCIVO Poznimky
chépe, k ¢emu je cviceni Zakladni navyky AKCE:
v moderni gymnastice osobni hygieny, Spolecné
dobr¢ a pro télo prospésné pfipravy a stravy na skladby
sport.trénink - kategorie D
CVICENI BEZ fijen,listopad
NACINI
- ovlada rozcvicku, prohlubuje | Procvicovani ve - rozcvieni a protazeni | Vanoc¢ni
kloubni rozsah, stoji a na zemi v8ech ¢asti téla, piehlidka
- uziva strecink, je ho schopna - stre¢ink
samostatné provést Prvky rovnovahy - rovnovéha ve vyponu, prosinec
kleku, dfepu A-C
- zdokonaluje prvky rovnovahy Vystoupeni na
plese
unor
- u¢i se naro¢n¢jsi tanecni Tanecni kroky, - tane¢ni kroky a Souts
outeze
kroky, skoky skoky, poskoky vyrazové vazby, s hudbou 7P Nadgje
skoky obtiZnosti A - C mladsi
brezen,
kvéten
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- uci se obtizné&jsi prvky Akrobacie - premet vpied, vzad, Esteticka
akrobacie preval, piekul, gymnastika
- chape dllezitost posilovani - cviky na posilovani kategorie Dé&ti
bticha, zad, ruce, nohy B
duben
- roz§ifuje cviky baletni Balet - cviceni na zemi, u tyce,
techniky na volnosti Exhibi¢ni
- uci se jednoduché i obtizné&;jsi - obraty obtiznosti A - C | vystoupeni
obraty cerven
CVICENI
S NACINIM
- zdokonaluje cviceni se Svihadlo - cviceni spojené s prvky
Svihadlem obtiznosti A — C
- procvicuje sestavu se - zdokonaleni techniky
Svihadlem
- zdokonaluje cviceni s obru¢i | Obruc - cviceni spojené s prvky
- nauci se sestavu s obruci obtiznosti A - C
- zdokonaleni techniky
- uci se zakladim cviceni Mic¢ - drZeni, vyvazovani,
s miem osmy, hdzeni, odrazeni
- tane¢ni vystoupeni
- zUcCastni se tane¢niho SoutéZe a - zavod v sestavach
vystoupeni vystoupeni zékladniho nebo volného
- zc¢astni se mistniho zadvodu programu, spole¢nych
jednotlivkyn skladbach MG, ESG
( popf. spolecnych skladeb —
s nacinim )
- chape, k ¢emu je cviceni Zakladni navyky AKCE:
v moderni gymnastice osobni hygieny, Spolecné
dobré a pro télo prospésné ptipravy a stravy na skladby
sport.trénink - kategorie D

C\(Ig“:ENi BEZ
NACINI

- ovlada rozcvicku, prohlubuje
kloubni rozsah,

- uziva strecink, je ho schopna
samostatné proveést

Procvicovéni ve
stoji a na zemi

- rozcviceni a protazeni
vSech Casti téla,
- stre¢ink

- zdokonaluje prvky rovnovahy

Prvky rovnovahy

- rovnovaha ve vyponu,
kleku, dfepu A-C

o241

kroky, skoky

Tane¢ni kroky,
skoky, poskoky

- tane¢ni kroky a
vyrazové vazby, s hudbou
skoky obtiZznosti A - C

fijen,listopad

Véno¢ni
prehlidka

prosinec

Vystoupeni na
plese
unor

Soutéze
ZP, Nad¢je
mladsi
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- uci se obtizné&jsi prvky Akrobacie - premet vpied, vzad, biezen,
akrobacie preval, piekul, kvéten
- chape dulezitost posilovani - cviky na posilovani

bticha, zad, ruce, nohy Esteticka

gymnastika
- roz§ifuje cviky baletni Balet - cviceni na zemi, u tyCe, | kategorie Dé&ti
techniky na volnosti B
- uci se jednoduché i obtiznéjsi duben
obraty
Exhibi¢ni
CVICENI vystoupeni
S NACINIM cerven

- zdokonaluje cviceni se Svihadlo - obraty obtiznosti A - C
Svihadlem
- procvicuje sestavu se
Svihadlem
- zdokonaluje cviceni s obruc¢i | Obruc - cviceni spojené s prvky
- nauci se sestavu s obruci obtiznosti A — C

- zdokonaleni techniky

- cviceni spojené s prvky

obtiznosti A - C

- zdokonaleni technik
- uci se zakladiim cviceni Mic - drzeni, vyvazovani,
s miCem osmy, hdzeni, odrdzeni
- zuCastni se tanecniho Soutéze a - tane¢ni vystoupeni
vystoupeni vystoupeni - zavod v sestavach
- zcCastni se mistniho zavodu zakladniho nebo volného
jednotlivkyn programu, spolec¢nych

( popf. spolecnych skladeb —
s nacinim )

skladbach MG, ESG
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6.4 CHEMICKO-BIOLOGICKY SEMINAR

Charakteristika volitelného predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Ptedmét je realizovan jako volitelny, v Casové dotaci 2 hodiny tydné pro 8. a 2 hodiny
tydné pro 9. ro¢nik.

Predm¢ét je zaméien na biologii a chemii. V biologii se jedna pfedevSim o prakticka
cviCeni se zaméfenim na praktickou biologii ptirody, kterou zaci znaji ze svého blizkého okoli
a laboratorni prace s biologickym materidlem. Soucasti je systematicky sbér biologického
materidlu a informaci v pisemné, obrazové a zvukové podobé a jejich nasledné laboratorni
zpracovani a vyhodnoceni.

V chemii se vyuka rozdé€luje na stru¢né prohloubeni vybranych teoretickych problémi
piimo souvisejicich s danou laboratorni praci, kterd vymezuje praktické postupy vedouci
k ovéteni teoretickych tezi, otdzek €i nastolenych problémi. Zptsob vyuky piedpoklada praci
v malych skupindch s pevné stanovenymi rolemi, které mohou uvniti skupiny rotovat.
Strategie vyuky je vedena od pocatecni teoretickych vychodisek pfes ptipravné prace ke
kone¢nému vesmés praktickému ovétreni. Vychovna a vzdélavaci aspekty jsou vyucujicim
voleny tak, aby u zdkid zdlraznily pfipravu na systematickou, zodpovédnou a ukdznénou
praktickou Cinnost, dile pak na samostatnost a zajem o problém a v teoretické rovin¢ na
schopnost uvédoméni si vztahu ucebnicové teorie a ziskanych praktickych poznatkt.. Sbér
vzorkli se dé&je v okoli Skoly, pribéh biologické casti probihd v ucebné ptirodopisu
a informatiky, pribéh chemické ¢asti probiha v uc¢ebné chemie, informatiky a v obou ¢astech
na lokalitach exkurzi.

predmét CHEMICKO-BIOLOGICKY SEMINAR
VYSTUPY ucCivo PRUREZOVA
TEMATA
8. ro¢énik

zak vybere a prakticky vyuziva |Sbér, zpracovani a uchovavani
pracovni postupy, pfistroje , rostlinného a Zivoc¢isného materialu
zafizeni a pomucky pro konani |a informaci - zafi

konkrétnich pOZOI‘OVéIli, meéreni Zésady ()rganizace , bezpeénosﬁ

a experimentu a provozu laboratote prirodopisu
zék zpracuje protokol o cili, a prace v ni - zaii

prabe¢hu a vysledcich své botanické a zoologicka exkurze
experimentalni prace do ptirody,sbér zvukil a obrazovych
a zformuluje v ném zavéry, dat z ptirody — zafi, fijen

k nimz dosp¢l technika experimentalnich praci
zék vyhledé v dostupnych v biologii - listopad-leden
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informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu umozni
provést danou experimentalni
praci

zak dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany zivotniho
prostfedi pii experimentalni
praci

zak poskytne prvni pomoc pfi
urazu v laboratofi

zak ma prehled o redlnych
zdrojich zkoumanych latek ¢i
jevu vyskytujici se v pfirode a
bézném zivot€ a je schopen je
prakticky vyuzit a zpracovat pfi
laboratorni praci

exkurze v rybni¢ni sddce,urcovani
druhti rostlin, ryb,hmyzu

uprava a zpracovani kosterniho
materialu, pfiprava botanickych

a zoologickych mikroskopickych
preparatl

prace s laboratornimi pomutickami
a materialem

pfesné méteni objemu, hmotnosti,
hustoty, teploty

Smési - biezen

filtrace, délici nalevka, Buchnerova
nalevka, destilace,extrakce - bfezen
sublimace, ziskavani latek ze smési,
pfiprava roztoku

Chemické prvky - biezen

vyroby plynti,reakce prvki s
kyslikem, sirou a kyselinami

halogeny - vyté€siiovani,reaktivita
kovi, uhlik, sira

Chemické reakce - duben

prabéh chemického déje dle zakona
zachovani hmotnosti

prabéh chemického déje z hlediska
energetického,typy reakci

Dvouprvkové slouceniny - duben

ptiprava CO2,chlorid sodny,oxid
sificity

slouceniny prvku s vodikem - H20,
NH3, H2S

Kyseliny, hydroxidy a soli - kvéten

stanovovani pH, neutralizace,
titrace,oxidac¢ni vlastnosti
kyselin,srdzeci reakce, reakce oxida
a slouCenin médi

Vybrané kapitoly z chemie - ¢erven

jadernd havarie a energie

exkurze Stramberk u Kopfivnice,
exkurze Hranické propast
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9. roc¢nik

r

zak vybere a prakticky vyuziva
pracovni postupy, pfistroje ,
zafizeni a pomucky pro konani
konkrétnich pozorovani, mefeni
a experimentl

zak zpracuje protokol o cili,
prubéhu a vysledcich své
experimentalni prace a
zformuluje v ném zévery,

k nimz dospél

zak vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu umozni
provést danou experimentalni
praci

zak dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany zivotniho
prostiedi pfi experimentalni
praci

zak poskytne prvni pomoc pfi
urazu v laboratofi

zak ma prehled o redlnych
zdrojich zkoumanych latek ¢i
jevu vyskytujici se v ptirode a
bézném zivote a je schopen je
prakticky vyuzit a zpracovat pfi
laboratorni praci

Sbér, zpracovani a uchovavani
rostlinného a zivoc¢isného materialu
a informaci - zafi

bezobratli zivocichové v okoli
Skoly

sbér ptacich per, odbér vody, sbér
ovoce a Uprava rostlin pro
laboratorni prace, sbér zvukt

a obrazovych dat

z piirody okoli skoly

zpracovani vzorkl a informaci

Poznéavani anorganické ptirody-
fijen

sbér vzorki nerosti - exkurze do
ptirody,ur¢ovani sloZeni
nerosti,exkurze Ostrava - Landek

Chemické metody pii studiu zivych
soustav v biologii - listopad

¢innost enzymti, fotosyntéza
dikazy biogennich prvki, urceni
slozeni riznych vzorkt vody
ziskavani chemickych latek

z biologickych preparatt

Smési - prosinec

krystalizace, podvojné soli

Soli - leden

vybrané srazeci reakce na teckovaci
desticce

Redoxni reakce - inor

reaktivita kovi,rozbor a zpracovani
suchého galvanického
¢lanku,elektrolyza

Uhlovodiky a jejich derivaty -
bfezen + duben

pfiprava a diikaz organické
slouCeniny - alkan, aromat

modelovani molekul - stavebnice

vyroba acetylénu ,vyroba
acetaldehydu z etanolu,reakce
glycerolu

reakce kyseliny octové - soli

esterifikace,vyroba
mydla,denaturace bilkovin,reakce
enzymu,reakce sacharidii

Chemie ve spolecnosti kvéten +
cerven
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dikazy plastovych vzorki - ureni
plastu

paliva, hoteni,otravné latky, latky
zapalné a dymotvorné

drogy - izolace a dukaz latek
z cigaret

jadernd energie a havarie

vyuziti pocita¢. programi —
nazvoslovi, prvky, tabulka

exkurze Ostrava - podnik
s chemickou vyrobou

6.5 EKOLOGIE

Charakteristika volitelného piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Piedmét je zaméfen na komplexni rozsitovani a prohlubovani oboru Clovék a priroda.
Klade daraz na prozitkové poznavani pfirody a je zaméfen na budovani a rozvijeni
pozitivniho vztahu k ptfirodé¢ a vytvareni postojii, které jsou v souladu s principem trvale
udrzitelného rozvoje. Predmét si mohou Zaci zvolit v 6. a 7. ro¢niku. V ucebnim plénu je
vymezen 2 hodinami tydné. Predmét se realizuje formou piirodovédnych vychazek,
badatelskou cinnosti, projekty, skupinovou praci a prozitkovymi hrami v odborné ucebné

prirodopisu.

Pifedmét napliuje prifezové téma Environmentalni vychova.

predmét EKOLOGIE
NAZEV PROJEKTU ucCivo PRUREZOVA
TEMATA
Ochrana otakarka sbér a chov housenek otakarka
fenyklového fenyklového

individualni sbér
kolorovand kresba (motyl, housenka)

Dobrou chut’ - zimni krmeni
zvere

individualni sbér lesnich plodii
zimni piikrmovéni zvéte v krmelci

Kyselé desté prakticka realizace
grafické vyhodnoceni projektu
srovnani s Www.irz.cz
Krmitka do lest zavéSovani krmitek v lesich

vyroba krmitek

Vseho s mirou

diskusni a praktické aktivity
zamétené na objasnéni pojmu
udrzitelna spotieba

Recyklace papiru vyroba

vytvarné zpracovani
Ziva voda lov a tfidéni bezobr. pro urceni
Chovatelstvi saprobity vody

SVP ZS§ Zubii verze 2008/2009

- 136 -




akvaristika, exot. ptactvo, teraristika

Den Zemé

kvizové a vytvarné soutéze
mapovani cernych skladek
terénni akce Skoly

Kryptozoicti zivo€ichové
Metodika sbéru a tfidéni
hmyzu

Smyslové vnimani piirody
Sbirky ptirodnin

Barvy z rostlin

Ekohry

Obaly bez obalil

prace v terénu

prace v terénu

orientace v pfirodé

odlévani stop, herbare

vlastni vytvarna prace

¢lovek v ptirode, clovek o prirodeé
terénni prizkum

6.6 NEMECKY JAZYK

Charakteristika volitelného predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Némecky jazyk poskytuje zadklad pro komunikaci zakli v rdmci Evropy a svéta.
Umoziiuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice. Prohlubuje mezinarodni porozuméni.

Pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti.

za tyden v odborné ucebné jazyk.

V 7. — 9. ro¢niku je vyucovan 2 hodiny

predmét NEMECKY JAZYK
VYSTUPY uCivo PRUREZOVA
TEMATA
7. roénik

rozumi jednoduchym pokyniim
/v cizim jazyce/

pii praci ve tiid¢ a dokdze na né
reagovat

rozumi jednoduché konverzaci
dvou osob a chéape jeji obsah

a smysl

orientuje se v obsahu
jednoduchého textu, vyhledava
odpovédi na otazky, potfebnou
informaci

pouziva abecedni slovnik
ucebnice

navaze kontakt s konkrétni
osobou

vyzéada jednoduchou informaci
sestavi jednoduché sdéleni

a odpovéd’ na sdéleni
prezentuje fikanky, basnicky,

pokyny a instrukce

dialogy nasich mluv¢ich,
zpocatku pomalejsi, pozdéji v
bézné rychlosti promluvy
technika cteni

otazky a odpovédi

kratka sdélenti

techniky mluveného projevu
/vyslovnost a intonace/
pisemna podoba riznych forem
sdéleni /pozdrav, blahoptani/
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pisnicky a jiné texty

fesi jednoduché situace
souvisejici se seznamovanim
zvlada zéklady pisemného
projevu

pisemné¢ sestavi jednoduché
sd€leni /pozdrav, blahoptani/

8. roénik

¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché audiooralné
ptipravené texty

udrzi pozornost nutnou pro
porozuméni obsahu sdéleni
pouziva slovniky

struéné sdeéli obsah piiméfene
obtizného textu

pisemné obménuje kratké texty
ma zékladni poznatky o zemich
dané jazykové oblasti

tesi jednoduché situace
souvisejici se zahajenim,
vedenim a ukon¢enim rozhovoru
/ 1 telefonického/ a se
ziskavanim a poskytovanim
zakladnich mistnich, ¢asovych i
jinych informaci

dialogy nasich i rodilych
mluvcich / s postupné ptiméiené
rostouci naro¢nosti jazykovych
projevl/

¢teni tiché 1 hlasité

prace se slovnikem

vedeni telefonického rozhovoru
sestaveni textu jednoduchého
dopisu a odpovéd’ na n¢;j
nejdilezitéjsi zemeépisné tdaje
Tematické okruhy: sport, zdravi,
mésto, nakupy, oblékani, jidlo

9. ro¢nik

rozumi obsahu promluvy

a dokéze rozlisit zasadni
informace od informaci
vyznamove nepodstatnych
rozumi monologu ¢i dialogu

s malym poctem neznamych
vyrazu, jejich vyznam dokaze
odhadnout

rozumi piiméfené obtiznym
souvislym sdélenim i1 konverzaci
dvou a vice osob

vede U¢innou komunikaci

v situacich souvisejicich se
zivotem v rodin€, ve Skole

a béznych kazdodennich
situacich

bézné uziva jednoduché obraty
vyjadfujici svoleni /odmitnuti,
radost/, politovani, omluvu,
prosbu, zadost, vyzvu, pozvani
a reakci na pozvani, blahoptéani

prace s autentickymi materialy
ze zemi studovaného jazyka
Casopisy, knizky, obrazové
materidly, prospekty,

prace s internetem, poslech
rozhlasu, televize a videa
svatky, tradice a zvyky
vyznacné osobnosti

popis osoby, predmétu,
mista, situace, déje, ¢innosti
rizné typy informaci
Tematické okruhy:

osobni dopis

Zivotopis

¢lovek a spolecnost
vzdélani

kulturni zivot
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s porozuménim vyuziva

informace z riznych materidll -

z Casopist, knih, inzeratu,
prospektli apod.

6.7 DRAMATICKA VYCHOVA

Charakteristika volitelného vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

74k pracuje se zakladnimi vyrazovymi prostiedky divadelniho sdé&leni, kterymi jsou
lidsky hlas a télo, kultivuje je a smétuje k jejich védomému pouzivani v procesu dramatické
a inscenacni tvorby i v bézné komunikaci a rozviji psychosomatické, komunikacni a herni
dovednosti a schopnosti prostfednictvim tviir¢ich aktivit a kolektivni dramatické tvorby.

Predmét je vyucovan ve 4.-6. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probihd ve tfidach
a v odborné ucebné¢ hudebni vychovy. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru
uciva a cilti vzdélavani — skupinové vyucovani, kolektivni prace a prace v tymu.

predmét DRAMATICKA VYCHOVA
VYSTUPY UuCIvo PRUREZOVA
TEMATA
4.- 5. ro¢nik

zvlada zéklady spravného
tvofeni dechu, hlasu,
artikulace a spravného
drzeni t€la;dokaze hlasem a
pohybem vyjadiovat
zakladni emoce

a rozpoznavat je v chovani
druhych

recituje basen
psychosomatické dovednosti-
prace s dechem, spravné
tvofeni hlasu, drzeni téla,
verbalni komunikace

rozliSuje herni a realnou
situaci; piijima pravidla hry;

pantomimicky pfedstavi postavu
psychosom. dovednosti-neverbalni

SVP ZS§ Zubii verze 2008/2009

- 139 -




vstupuje do jednoduchych
roli a pfirozené v nich jedna

komunikace

zkouma témata a konflikty
na zaklad¢ vlastniho jednani
spolupracuje ve skupiné na
tvorbé jevistni situace;
prezentuje ji pied spoluzaky;
sleduje prezentace ostatnich

socialn€ komunikaéni dovednosti-
komunikace v béZnych Zivotnich
a hernich situacich

reflektuje s pomoci ucitele
svij zazitek z dramatického
dila (divadelniho,
filmového, televizniho,
rozhlasového)

soucasna dramaticka uméni a média
- divadelni, filmova, televizni,
rozhlasova a multimedialni tvorba
socialn¢ komunika¢ni dovednosti-
prezentace, hodnoceni

herni dovednosti - vstup do role,
jevistni postava

propojuje somatické
dovednosti a kombinuje je
za ucelem vyjadieni
vnitinich stavli a emoci
vlastnich

1 urCité postavy

spolupréce, komunikace v hernich
situacich, prezentace, reflexe
a hodnoceni

pracuje s pravidly hry a
jejich variacemi; dokaze
vstoupit do role a v herni
situaci pfirozené a
presvédcCive jednat

soucasna dramaticka umeéni a média
- divadelni, filmova, televizni,
rozhlasova a multimedialni tvorba

rozpoznava témata a
konflikty v situacich a
ptibézich; nahlizi na né z
pozic riznych postav;
zabyva se dusledky jednani
postav

socialné komunikacéni dovednosti

pracuje ve skupin€ na
vytvofeni mensiho
inscenacniho tvaru a
vyuziva pfitom rtiznych
vyrazovych prostiedki

prezentace, hodnoceni

prezentuje inscenacni tvar
pred spoluzaky a na zaklad¢
sebereflexe a reflexe
spoluzaki a ucitele na ném
dale pracuje, sleduje a
hodnoti prezentace svych
spoluzaki

reflektuje sviyj zazitek

z dramatického dila;
rozliSuje na zékladé
vlastnich zkuSenosti
zékladni divadelni druhy

kratka inscenace (rozbor)
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6. rocnik

Uplatiiuje kultivovany
mluveny a pohybovy projev,
dodrzuje zaklady hlasové
hygieny a spravného drzeni
téla.

psychosomatické dovednosti - prace
s dechem, spravné tvoteni hlasu

( Septani, mluveni nahlas, kontrast),
drzeni téla, verbalni i neverbalni
komunikace, monolog, skladani

a recitace poezie, diskuse, relaxacni
hry, sousttedéni

Rozviji, variuje a opakuje
herni situace

( samostatn¢, s partnerem,
ve skuping), piijima herni
pravidla a tvofive je rozviji.

herni dovednosti - vstup do role,
jevistni postava, strukturace herni
a jevistni situace, improvizace,
improvizovany dialog
dramatizace pfedlohy, dramatické
hry

( fiktivni labyrint, zivy fetéz, ...),
vyuziti zvukovych prostredk

k divadelnimu vyjadfeni orientace
v prostoru, rytmicka pamét’

Prozkoumava témata z vice
uhli pohledu a pojmenovava
hlavni téma a konflikt,
uvédomuje si analogie mezi
fiktivni situaci a realitou.

socialné komunikaéni dovednosti -
komunikace v béznych zivotnich
situacich, v hernich situacich

a v situacich skupinové inscenacni
tvorby, prezentace, reflexe

a hodnoceni, spoluprace, organizace
tvlrci skupinové prace, konflikt jako
zaklad dramatické situace -feseni
konfliktu jednanim postav,
spontanni jednani

Pfistupuje k dramatické

a inscenacni tvorb¢ jako ke
spoleénému tviréimu
procesu, ve kterém piijima a
plni své tkoly, pfijima
zodpovédnost za spolecnou
tvorbu

a prezentaci jejiho vysledku.

naméty a témata v dramatickych
situacich - jejich nalézani

a vyjadfovani

préace na postavé - charakter,
motivace, vztahy

dramaticka situace, ptib¢h - fazeni
situaci v ¢asové a pficinné
naslednosti, dramatizace literarni
ptedlohy

inscenacni tvorba - dramaturgie,
rezie, herecka prace, scénografie,
scénickd hudba a zvuk
komunikace s divakem - prezentace,
sebereflexe

Rozpozna ve vlastni
dramatické praci

1 v dramatickém dile
zakladni prvky dramatu,

zakladni stavebni prvky dramatu -
situace, postava, konflikt, téma,
vrchol, gradace

zakladni dramatické Zanry -
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pozna zékladni divadelni komedie, tragedie, drama

druhy zakladni divadelni druhy - ¢inohra,
a dramatické zanry a jejich | loutkové divadlo ( oziveni loutky),
hlavni znaky, kriticky opera, opereta, muzikal, balet,
hodnoti dramaticka dila i pantomima

soucasnou medialni tvorbu | soucasna dramaticka uméni a média
- divadelni, filmova, rozhlasova

a multimedialni

vybrané etapy a typy svétového

a Ceského divadla

vyrazné osobnosti ¢eské a svétoveé
dramatické tvorby

Propojuje somatické smyslové vnimani, vyjadifeni emoci,
dovednosti pii verbalnim pocitd, jednoduchy hudebni nebo

1 neverbalnim vyjadieni, rytmicky doprovod, pamét’

na ptikladech dolozi a pozornost, prace s imaginarni

souvislosti mezi prozitkem | rekvizitou
a jednanim u sebe i druhych

6.8 HUDEBNI DILNA

Charakteristika volitelného predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Obsahem volitelného predmétu Hudebni dilna je zpev, sborovy zpév, vyuziti nékterych
hudebnich nastroji (podle schopnosti a zajmu déti), hudebni teorie, poslech a kreativni ptistup
k hudbé viibec.

Za témito cili se ukryva snaha pojmenovat to, co vnimame a porozumét alespoii trochu feci
tont a prostifednictvim toho se dozveédét néco o sobé 1 ostatnich. Predmét je vyucovan ve 4.-
5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

piredmét HUDEBNI DILNA

VYSTUPY UCIvo

4.-5. ro¢nik

rozvijet a procvicovat intona¢ni

schopnosti déti a umoznit jim Zpév — doplnéni pisni lidovych

prozitek ze spole¢ného i umélych jednoduchymi druhymi

»muzicirovani®; hlasy podle moznosti skupiny
(ostinato, lidovy dvojhlas, drzené
tony)
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Hudebni nastroje — dat prostor
détem, které ovladaji hru na hudeb-
ni nastroj, k jednoduchym doprovo-
diim do vhodn¢ zvolenych pisni.
Ostatni déti vyuziji pomucky

z Orffova instrumentaie

rozSifujeme znalosti 0 nejznamé;jsich
hudebnich skladatelich;

pokus o vnimavé naslouchani a
porozuméni

jednotlivym skladbam;

Teorie a poslech

kreativni piistup k hudbg;

Tvorba jednoduchych rytmickych
hudebnich nastrojti z ptirodnin ¢i
predméti denni potieby.

Malba na hudebni téma.

Maly slohovy Utvar inspirovany
poslechem ¢i vymysleni vlastniho
déje, ktery by mohla doprovazet
poslouchana skladba.
Muzikoterapeutické hry.
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7. HODNOCENI

Hodnoceni patfi do vychovné vzdélavaciho procesu, je béznou ¢innosti, kterou ucitel
vykonava pribézné po cely skolni rok.

Kritéria a pravidla hodnoceni

= vSechny vyu€ovaci pfedméty se hodnoti zndmkou 1- 5, vychovy hodnotime znamkami
1- 3, chovani znamkami 1- 3;

" to, co by mé¢l zdk umét, je soucasti klasifikacniho tadu, je tfeba vzit v ivahu rozdil
mezi predméty s teoretickym a praktickym zaméfenim;

* slovni hodnoceni budeme pouzivat pouze ustné ve vsech pfedmétech;

= klasifikuje se priibézné jen fadné€ probrané a procvicené uc¢ivo (mimo vychov);

= pro klasifikaci musi byt dostate¢né mnozstvi podklad;

* o zhorSeni prospéchu je nutno prokazatelnym zplsobem informovat rodice
a konzultovat s nimi moznost napravy;

» 74k ma pravo si neuspé$né hodnoceni opravit (po domluve s vyu€ujicim), iniciativa
musi vychazet od zaka;

» 74k muze dvakrat za pololeti pouzit ,,zolika* (v zdkovské kniZce) a odmitnout Ustni
nebo pisemné zkouSeni - plati pro vSechny predméty dohromady (neplati pro
vychovy); netyka se ¢tvrtletnich a pololetnich praci (vychova k odpovédnosti);

= soucasti 30-ti a viceminutovych souhrnnych pisemnych praci by mélo byt procentudlni
nebo bodové hodnoceni;

» na zvazeni kazdého vyucujiciho je, zda bude pisemné prace zasilat domli nebo
nechavat ve Skole; rodice musi byt s pravidly seznameni (netykd se kontrolnich
pisemnych praci, které musi byt zakladany povinng);

* skupinové préace a projekty se nehodnoti znamkou;

» hlavnimi podklady pro klasifikaci v predmétech s teoretickym zaméfenim jsou
pisemné préce, ustni zkouSeni, mluveny projev, referaty a jiné samostatné aktivity;

= pisemné prace musi byt rovnomérné rozlozeny v jednotlivych klasifikacnich
obdobich; rozhodovani o vysledné znamce za klasifikaéni obdobi nemutze zdsadné
ovlivitovat jedna prace zédka;

* na jeden den je mozno naplédnovat jen jednu souhrnnou praci; kontrolni prace
v rozsahu 5 — 10 minut se do piehledu pisemnych praci nezaznamenavaji;

* k hodnoceni vyuzivani tzv. portfolia, tj. pribézného shromazd’ovani ukazek toho, co
ma dit¢ zvladnuto; nase portfolio obsahuje vybrané prace zaki, které budeme ukladat
pribézné¢ po dohodé¢ szdkem (vyznamné uspéchy ve Skole i1 pii mimoskolnich
akcich); nehodnoti se znamkou, maji vzhled Sanonu; portfolia budou mit Zaci po cely
Skolni rok ve skole, budou piistupna zaktim i rodi¢im;

= Skola pouziva pro zépis znamek, v€asnou a presnou informovanost rodicti 1 vyjadieni
samotnych zakl zakovské knizky podle vlastniho navrhu;

= 74k 9. rocniku obdrzi na konci I. pololeti spolecné s pololetnim vysvédcenim vystupni
hodnoceni; kazdy absolvent zakladni Skoly pak k vysvéd€eni za II. pololeti
absolventsky list.
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Projekty

Kritéria hodnoceni:
* dodrzovani ¢asového limitu
= ocenéni podilu jednotlivych zaki na realizaci projektu
* splnéni daného tématu a cile
= zda bylo dostatek vhodného materialu, pomiicek, exponatii, pfistup na internet ...
» zda pfi projektu byly rozsifeny védomosti, dovednosti, zkusenosti zakt
= forma prezentace
» ocenéni pfinosu projektu pro Skolu - mimoradny projekt

Sebehodnoceni

Vedeme zaky k individudlnimu sebehodnoceni. Chceme, aby se Zak naucil redlné
zhodnotit sviij vykon. Sebehodnoceni bude soucasti vSech pfedméti a je nezpochybnitelné.
Forma hodnoceni je tstni nebo pisemna.

Hodnoceni skupinové prace

Zavedeme skupinovou praci do vSech predmétii. Skupinovou praci budeme hodnotit
slovné.

Kritéria hodnoceni:
= kvalita vypracovaného tkolu — ispésné prace, dobra prace, nevyhovujici prace
= aktivita a uzitecnost jednotlivee — viid¢i, aktivni, spolupracujici, nespolupracujici
* hodnoceni SP samotnymi Zaky - pisemné¢ nebo ustné podle charakteru

1.Umi fesit problémy :
" jevytrvaly
» hled4 dalsi feSeni
* feSeni umi obhdjit

2. Umi se domluvit s ostatnimi:
* umi se vhodn¢ zeptat
* vyjadfuje se srozumitelné
» neskace do feci
* neurazi ostatni, 1 kdyz nesouhlasi

3. Chovani k ostatnim :
= gspolupracuje ve skupiné
* pracuje naplno
* pomahd druhym
* pozada o pomoc
» vazi si prace druhych
* nikoho neponiZuje, neposmiva se
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Tridni schiizky

Ttidni schiizky se budou konat podle potieby, vétSinou ke konci cCtvrtleti, v ptipadé
vyjimeéném je mozné svolat mimotadné t¥idni schiizky. Casové se pfizptisobuji zaméstnani
rodi¢i. (Pozvani na né prostiednictvim Zakovskych knizek). Ucast déti — vhodné
pro seznameni na prvni tfidni schiizce v 6. rocniku a na zavér 9. ro¢niku. Forma zélezi vzdy
na tfidnim uciteli. Spolecny zacatek doporucujeme u prvnich tfidnich schiizek v roce, jinak
konzultace. Ttidni schiizky 1. st. a 2. st. se nebudou konat ve stejny den.

Hodnoceni uditelu

Se provadi na zékladé:
* hospitaci
» rozboru skolni dokumentace
» srovnavacich testll s ohledem na vzdélanostni troven ttidy
* rozboru uspé$nosti zakl v soutézich, olympiadach a prehlidkach
* kontroly dodrZovani pracovni doby, ndstupti na dozory
»  vysledkd SWOT analyzy 74kt a rodict
* mimoskolni prace s détmi nebo aktivity ucitele k chodu Skoly (prezentace Skoly
na vetejnosti, ziskavani sponzort, ucast na projektech ¢i grantech)
» dal$iho vzdélavani
= vn&jsi evaluace jednotlivych ped. pracovniki (CSI, zfizovatel)
= rozboru ocenéni, stiznosti, ohlasu v médiich.

SVP Z$ Zubi verze 2008/2009 - 146 -



8. AUTOEVALUACE

Autoevaluace je zpétna vazba , kterd ma za ukol pfinést informace o tom, jak funguje nas
SVP, cela $kola. Prostfednictvim ni je mozno vyty¢it cesty, které povedou k zefektivnéni
vychovné vzdélavaciho procesu a ke zkvalitnéni a dal§imu propracovani SVP.

Toto vnitini hodnoceni Skoly stanovi § 11 a § 12 zakona ¢.561/2004 Sb. a vyhlaska

%

a vlastniho hodnoceni skoly.
Autoevaluacni zprava bude zpracovéana kazdy rok tymem pedagogt, ktery urcuje feditel

¢. 15/2005 Sb., kterou se vytyCuji nalezitosti dlouhodobych zdmért,, vyro€nich zprav

Skoly.
AUTOEVALUACE SKOLY
CiLE KRITERIA NASTROJE TERMIN
SWOT analyza, Silné, slabé Dotazniky-ucitelé,zaci, | 1 krat
klima Skoly stranky,prilezitosti,rizika rodice za 4 roky
Uroven Prabéh pedagog.procesu, hospitace, pohospitacni | dle
pedagogického piiprava na vyuku, uroven rozhovor, kontroly pozadavkl
procesu a prace pisemnych praci, vysledky testd, sesiti, vedeni Skoly
jednotlivych v soutézich, tématické piehledi
pracovnikl plany,vedeni dokumentace o soutézich, kontrola
dokumentace

Uspé&snost Zhodnoceni spé$nosti pti Vedeni ptehledd, kazdorocné
absolventl piijimani na stfedni Skoly,urovent | zprava vych. poradce,

zavéreénych praci 5.,9. rocniku vyhodnoceni praci
Uroveii védomosti, | Vysledky srovnavacich testii Védomostni a kazdorocné
dovednosti dovednostni testy SCIO
a vystupti a KALIBRO
Vychovné neomluvena Vedeni piehledt -tfidni | kazdorocné
problémy absence,Sikana,prevence, ucitelé, vychovny

monitoring -drogy poradce, Skolni

preventista

Udrzeni Dostatek finan¢nich zdroju Pozorovani, rozhovor | pribézné
stavajicich na zabezpeceni chodu skoly
podminek ke
vzdélavani na
Skole
Spoluprace Naplnénost Skoly v rdmci Rozhovor v rdmci 1krat
s rodi¢i,zvysSeni demografie mésta ttidnich schiizek, za 4 roky
spolupréce, dotaznik, dotaznik
spokojenost rodict zapis do 1.ro¢
se Skolou
Soulad SVP hodnoceni hodin,znalosti Ceska $kolni inspekce | Skola
s RVP a dovednosti zaku,aktivita, neovlivni

pisemné prace,plnéni

tématickych planfi,organizace

Skoly
Personalni Ptistup k zaktim,klima ve Skole, | Vedeni Skoly Kazdoro¢né
obsazeni uplatnéni z4kl, dokumentace
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Spokojenost zakti | Spokojeny zak,pedagog Pozorovani, Zadavani

a vSech i nepedagogicky pracovnik dotaznik,rozhovor dotazniki dle

pracovniki potieb

Odborny rist Vyhledavani, ucast a vyuziti Pozorovéani, rozhovor Pribézné

pedagogickych DVPP ve vyuce

pracovnikl

Hospodateni Rozbory vykazli, smlouvy, plnéni | Kontrola hospodateni Kazdoro¢né
rozpoctu

Kontroly BOZP, Technicky stav,ptedpisy, Revizni zpravy Revize dle

PO dokumentace, Skoleni pracovnikil | odbornych firem plant skoly
ZS
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9. SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM SKOLNI
DRUZINY PRI ZS ZUBRI

Platnost dokumentu:od 01.09.2008
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9.1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Skolni druZina je souéasti zdkladni §koly.

Adresa : ZS Zubfi
Skolni 540
Zubfi
756 54

Telefon: 571658320

1CO: 70874603

Cislo Gé&tu: 1765591329/0800

e-mail: zszubri(@ro.inext.cz

Webové stranky: www.zszubri.cz
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9.2. KONKRETNI CILE VZDELAVANI

Nase skolni druzina je tu od toho, aby:

- umoznila détem odreagovat se a uvolnit;

- pomohla détem uplatnit se dle svych zajmii a potieb;

- se déti citily bezpecné a v klidu;

- u déti rozvijela fantazii, dovednosti a schopnosti;

- rozvijela smysl pro tymovou préci a naucila je respektovat svou praci a uspéch, ale 1 praci
jinych lidi;

- naucila déti respektovat nazory a odliSnosti druhych a tolerovat jiné kultury a hodnoty;

- se snazila v§tipit détem navyky slusného chovani;

- vedla déti k vSestrannosti a oteviené komunikaci;

- ucila déti aktivné rozvijet a chranit fyzické a dusevni zdravi;

- vedla déti k pozitivnimu vztahu k pfirodé a k Zivotnimu prostiedi.

Cilem vychovn¢ vzdé€lavaciho procesu je podporovat a rozvijet u déti tyto klicové
kompetence:

Kompetence k uceni
» Zapocatou praci dokonci
» Snazi se kriticky zhodnotit své vykony
» Védomosti uplatiiuje v praxi
» Ziskané poznatky dava do souvislosti

Kompetence k feSeni problémil

7.4k si v&ima problémi kolem sebe a neni k nim lhostejny
Problém se snazi fesit

Hleda rtizné zpisoby feseni problému

Chépe, Ze vyhybani se problému nevede k cili

Rozlisuje spravna a chybna feseni

Dovede se prizptsobit zménam

Dokéze kriticky zhodnotit své vykony i vykony druhych

VVVVVVY

Kompetence komunikativni

Ovlada fe¢ 1 mimoslovni komunikaci

Vyjadiuje své myslenky a ndzory vhodné formulovanymi vétami
Naslouché druhym

Zapojuje se do diskuze a obhajuje sviij nazor

Respektuje nazory druhych

Vyuzivé zaklady slusného chovani pii komunikaci

Dokaze mluvit na vefejnosti

Komunikuje kultivované

Y VY

YVVVYVYVYYVY

Kompetence socialni
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Spolupracuje ve skupiné

Je schopen respektovat druhé

Je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

Rozpozna vhodné a nevhodné chovani

Dokaze se prosadit 1 podfidit — pfijmout kompromis

VVVYVYY

Kompetence obc¢anska

Uvédomuje si sva prava i prava ostatnich

Dodrzuje vymezena pravidla

Vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a snazi se jim branit
Vedeme ho k zodpovédnosti v krizovych situacich

Chape své povinnosti ve §kole 1 mimo ni

VVVYY

Kompetence pracovni

Snazi se pracovat podle instrukci
Vedeme ho k pomoci druhym
Vézi si prace své 1 ostatnich
Vedeme ho k dodrzovani poradku
Dba na bezpecnost pii praci

SnaZi se byt ohleduplny k ptirodé

\ %4

VVVY

Kompetence k traveni volného ¢asu

Umi travit volny cas

Dokéze si vybrat zdjmovou ¢innost podle svych dispozic

Umi odmitnout nevhodné nabidky k traveni volného Casu

Umi vhodné relaxovat

Rozviji schopnost traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci i zatéze
ve Skole

YVVVVY
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9.3. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Casovy plan pro $kolni druzinu je sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu — tj. 3 roky.
Béhem této doby projde dité vSechny okruhy Cinnosti druzinou vymétené a ptiblizi se tak co
nejvice predbéznym cilim vychovné-vzdélavaci ¢innosti.

9.4. FORMY VZDELAVANI

Skolni druzina plni vychovné-vzdélavaci ¢innost formou odpocinku, rekreacni a zajmové
¢innosti a také pfipravou na vyucovani.

a) Pravidelna ¢innost
Je déna tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje tyto aktivity zajmového vzdélavani:

Vytvarna a pracovni ¢innost
Dramaticka a hudebni vychova
Sportovni a rekreacni ¢innost
Ptiprava na vyucovani
Ptirodovédna Cinnost

Pracovni ¢innost

ASANENENENEN

b) Prilezitostna ¢innost

Je to vychovné vzdélavaci zajmova nebo rekreacni ¢innost organizovana nepravidelné dle
zajmu déti a moznosti SD ( akce , projekty, besidky ).

9.5. OBSAH VZDELAVANI

Obsah vzdélavani je rozdelen do téchto oblasti:

Clovék a jeho svét
- seznamujeme déti se spoluzaky
- seznamujeme je s dospélymi ( pracovniky Skoly)
- procvic¢ovani ro¢.dob, mésicii, dnt ( hry, hadanky )
- vychazky do okoli

Jazyk a jazykova komunikace
- didaktické hry
- pfednes basni, dramatizace
- vstépujeme détem zasady slusného chovani ( pozdrav, podékovani, poprosit nebo
pozadat o néco )
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- rozhovory, diskutovani s détmi

Matematika a jeji aplikace
- rozpocitavani pii hrach, rozd€lovani déti do druzstev
- udélovani bodi pti hrach
- spolecenské hry ( hazeni kostkou )
- hry na obchod
- feSeni mat.kvizi a rébust

Informacni a komunikacni technologie
- dramatizace

Clovék a spolednost
- seznamujeme déti s hl. predstaviteli obce, statu...
- feSime konflikty mezi détmi
- diskutujeme o osobnich problémech déti

Clovék a piiroda
- hry se zamétenim na zvifata, rostliny, ptirodu
- poznavani stromi, rostlin a zvifat pii pobytu na sk. zahrad¢
- tfidéni odpadu
- vytvarné prace

Uméni a kultura
- potadani besidek a jinych kulturnich akei
- vystavovani détskych praci ve Skole i na jinych mistech
- zpé&v pisni, poslech
- recitace

Clovék a zdravi
- pobyt na ¢erstvém vzduchu
- pohybové hry
- rozhovory o zdravé vyzivé
- relaxacni cviceni
- dodrzovani pitného rezimu

Clovék a svét prace
- dramatizace — hry na povolani
- uklid v 8atné, aktovek ve tfid¢, pomucek a hracek
- pomahani pfi sezoénnich pracich na sk.zahradé¢

Pritfezova témata prolinaji n€kterymi ¢innostmi z ¢asti €1 okrajove. Nebudeme se jim vénovat
konkrétn€, nebot’ jsou soucasti vyuky, kterou prochazeji vSichni zaci nasi Skoly.
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9.6. PODMiNKY PRO VZDEI:AVAI\,Ii ZAKU
SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Péce o zéky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a o Zaky nadané, ktera je popsana
konkrétné v SVP ZS Zubii ,,U¢ime se pro zivot®, plati i pro ¢innost $kolni druziny.

9.7. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU ,
PRUBEH A UKONCOVANIi VZDELAVANI ,
EKONOMICKE PODMINKY

Obecna charakteristika

Skolni druZina ma 3 oddéleni, kapacita je 30 déti na jedno oddéleni. Je soudasti objektu
budovy 1. stupné ZS Zubii.

1. a 2. oddéleni se nachazi v pfizemi, 3. odd¢leni v suterénu budovy.

Druzinu mohou navstévovat déti 1.-5. ro¢niku, v ptipad¢ velkého z4jmu dostavaji pfednost
zaci 1.-3. ro¢niku.

Podminky prijimani déti do druziny

K pravidelné dochazce ptihlasi rodice svého dité¢ formou zapisového listku 1. Skolni den,
nejpozdéji vSak do tydne od zahdjeni Skolniho roku.

Poplatek

Celkova ¢astka 700 K¢ je splatna ve dvou terminech:

- 1. Cast (zari-prosinec) 280 K¢ — nejpozdéji do 15. zaii;

- 2. ¢ast (leden—Cerven) 420 K¢ — nejpozdéji do 15.unora.

Penize ptijima vychovatelka ve svém odd¢leni.

Déti, které navstévuji druzinu nepravidelné nebo odchdzi pted 13. hodinou, plati jen polovinu
ze stanovené Castky.

Pti dlouhodobé absenci Ize ¢ast poplatku vratit (po vyplnéni ptislusného formuléte).

O tplném prominuti poplatku, zejména v piipad¢ zaki se socialnim znevyhodnénim,
rozhoduje feditel Skoly.

Provoz

1. Skolni den provoz druziny neni. Posledni Skolni den je zkracen do 14.00 hodin.
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Ranni provoz
6.30 — 7.30 - mohou navstévovat vSichni zaci 1. stupné.

Odpoledni provoz
10.20 — 15.30 — navstévuji jen fadné prihlasené déti a po domluve s rodici i zaci, ktefi cekaji
na krouzky.

V dobé Skolnich prazdnin provoz neni. Vyjimku tvoii jarni prazdniny, kdy je chod druziny
zajistén jen pii dostatecném poctu zaki (nad 15) a to v dob¢ od 7.30 — 14.00 hodin.

Pobyt déti v druziné€ kon¢i odchodem domt s rodi¢i nebo samostatné (pisemna domluva)
nebo

odchodem do zajmového krouzku. Vyjimku tvoii déti 1. ro€niku, které odvadi do z4jmovych

krouzkt v nové budové skoly tam i zpét vychovatelka Skolniho klubu. Starsi déti, které se

vraceji z krouzkl zpét do druziny, mohou takto ¢init pouze s pisemnym souhlasem rodict.

Odhlaseni

Odhlaseni je moZné v pololeti daného Skolniho roku a to pisemnou formou.

9.8. MATERIALNI PODMINKY

Vsechny mistnosti jsou vybaveny pifevazné starym ndbytkem, ktery se postupné nahrazuje
novym, kobercem a riznymi hrackami. Soucasti kazdého oddéleni je CD ptehravac, ve dvou
oddélenich je tabule a jedno je vybaveno televizi s videopiehravacem.

Ke kazdému oddéleni ptislusi nevelka Satna.

K dispozici pro svou ¢innost mame hernu a pingpongovy stil v suterénu budovy.

Za ptiznivého pocasi je moznost vyuzivat rozlehlé zahrady se spoustou zelené¢ a nékolika
prilezkami.

9.9. PERSONALNI PODMINKY

O déti v kazdém oddéleni druZiny se stara plné€ kvalifikovana vychovatelka. 2 vychovatelky
maji stfedoskolské vzdélani zakoncené maturitou a 1 vysokoskolské s dosazenym titulem
Magistr.

Povinnosti vSech vychovatelek je dale se vzdélavat v akreditovanych kurzech a samostudium.
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9.10. BEZPECNOST PRACE A OCHRANY ZDRAVI

Skolni druzina zajistuje bezpecnost fyzickou, socidlni a emociondlni.

Vytvéii zdzemi pro rozvoj zaki a bezpecné prostiedi, aby se zde vSichni citili dobte.
Bezpecnost ve vSech vyuzivanych prostorach je zajisténa:

- Skolnim fadem ZS

- vnitfnim fd&dem SD

- vnitfnimi fady specializovanych uceben.

V dalSich prostorach se Zaci fidi pokyny pedagogickych pracovnik.

Béhem provozu je dodrZzovan pitny rezim u déti!

SVP gkolni druziny ZS Zubii je zvefejnén na webovych strankach koly a pro vsechny
zajemce je k nahlédnuti v feditelné ZS a ve skolni druzing.
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10. SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
SKOLNIHO KLUBU PRI ZS ZUBRI

Platnost dokumentu:od 01.09.2008
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10.1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Skolni klub je soucasti zakladni koly.

Adresa : ZS Zubfi
Hlavni 70
Zubfi
756 54

Telefon: 571658920

1CO: 70874603

Cislo Gé&tu: 1765591329/0800

e-mail: zszubri(@ro.inext.cz

Webové stranky: www.zszubri.cz
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10.2. KONKRETNI CILE VZDELAVANI

Zajmové vzdélavani poskytuje podle Skolského ziakona ucastnikiim naplnéni volného
casu zajmovou ¢innosti se zaméienim na ruzné oblasti ¢innosti a jejich navaznost na
dalSi aktivity. Je tifeba brat zretel na vékové zvlaStnosti ucastnikii, materialni
zabezpeceni, zajmy a ofekavani déti.

Hlavni cile:

- vést deti kvSestranné a oteviené komunikaci, vést ke schopnosti spolupracovat a
respektovat prdci a uspéchy vlastni a jinych, pripravovat je k tomu, aby se projevovali jako
svobodné a zodpovédné osoby, méli citlivy vztah k lidem a piirodé, vést je k toleranci a
ohleduplnosti k jinym lidem.

Cinnost $kolniho klubu poskytne zajmové vzdélavani Zakim ZS Zubii. SK bude
vykonavat ¢innosti ve dnech Skolniho vyucdovani, vidy po skonéeni vyucovani, podle
zajmu verejnosti i o prazdninach (LC).

Rozvijime tyto klicové kompetence:

1. kompetence k traveni volného ¢asu
- nenasilnou formou smérujeme déti ke spravné organizaci volného ¢asu;

2. kompetence k uceni
- dité vybira informace, pozoruje, experimentuje, rozviji své dovednosti;

3. kompetence FeSeni problémii
- dité vnima nejriznéjsi situace, samostatné resi problémy, kriticky mysli;

4. kompetence komunikativni
- dité vyuziva informacni a komunikaéni prostifedky pro kvalitni komunikaci
s okolim,
naslouchd, zapojuje se do diskuze;

5. kompetence socialni
- vedeme déti k porozuméni sobé samému a druhych, spoluvytvarime s détmi dobré
mezilidské vztahy, podporujeme dovednosti;

6. kompetence pracovni
- dité vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v mimoSkolni vychové;

7. kompetence ob¢anské

- déti se respektuji, pomahaji lidem s handikepem, chrani prirodu a respektuji zakony
a normy spole¢nosti.
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10.3. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Na zacatku roku ptipravi vedouci Skolniho klubu ¢asovy plan ¢innosti zajmového vzdélavani,
jak pro jednotlivé zajmové krouzky, tak pro ¢innosti,, Volného klubu®, dale plan celoskolnich
akci a kurz(i. Ten rozpracuje na tydenni ptehled ¢innosti, které budou nabizeny détem.

10.4. FORMY VZDELAVANI

Vzdélavani déti se uskuteciiuje témito formami:

a) prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zdjmovou a tématicky rekreacni
¢innosti Volny klub — cetba casopist, knih, védomostni kvizy, kiizovky,
sudoku, sledovani televize, poslech hudby, pfiprava na vyucovani;

b) pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innosti;

c) osvétovou Cinnosti a poskytovani informaci pro déti, mladez a dalsi osoby
k prevenci socidlné patologickym jeviim;

d) individualni praci, zejména vytvaienim podminek pro rozvoj nadani déti,
zaku a studentd;

e) vyuzitim oteviené nabidky spontinnich ¢innosti;

f) vyuzitim spolecenskych stolnich her- pro velké i malé, védomostni a logické
hry;

g) vyuzitim spole¢enskych sportovnich her- stolni tenis, Sipky, Sachy.

Ptilezitostné ¢innosti klubu:

a) od mésice zaii prob&hnou kurzy — KREATIVNI TVORBY
b) piivitani prviidcka zéky 9. rocnika

¢) podzim — Orienta¢ni béh

d) Hrajeme si na Skoldka — kurz pro piedskolni déti a rodice
e) pranicka pro ,, Stonozku*

f) Mikulasska nadilka

g) Vanoc¢ni jarmak

h) Véanoc¢ni latka

1) vénocni tradice

j) Souboj mozkii — védomostni soutéz pro déti 2. stupnd ZS
k) vystavy

1) II. OLYMPJSKE HRY

m) Zahradni slavnost- soutéz ,, O VALASSKY SKRPAL“
n) zaverecny ples zaka 9.trid.

V pribéhu celého skolniho roku se budou déti podilet na vyrobé medaili pro oddily
modernich gymnastek a hazené, ptipravou drobnych déarkt pro nastavajici prviiacky a;.
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10.5. OBSAH VZDELAVANI

Struktura zajmového vzde€ldvani neni zavazné stanovena. Dilezité je smysluplné naplnéni
volného Casu déti. Obsah je uspotfaddan do riiznych celkt, podle zajmu déti. Vychézime taktéz
z moznosti Skoly a v€kovych zvlastnosti déti.

Orientujeme se a prebirame nékteré oblasti z obsahu RVP ZS a piipivame k rozvoji klicovych
kompetenci tam stanovenych.

Zajmové krouzky klubu:

Keramika pro déti 1.a 2. stupné ZS
Vytvarné krouzky

Stolni tenis

Ruéni prace ( Kreativ, Sikulka)

KERAMICKY KROUZEK 1.-5. ro¢nik

Vychovné vzdélavaci cil:

Naucit zdkladnim znalostem a femeslnym dovednostem v oboru.
Déat moznost k rozvoji citu pro material.

UmozZnit rozvoj tvofivosti, pfedstavivosti a fantazie.

Podpotit kladny vztah k vytvarnému uméni.

Obsah ¢innosti:

- seznamit s materidlem a jeho zpracovanim,;

- prace z volné ruky ( jednoduchy vyrobek);

- prace s hlinénymi hadky ( spojovani, konstrukce vyrobku);

- prace s platem ( valeni, spojovani, konstrukce);

- prace z bloku hliny ( odebirani, ptidavani);

- povrchova uprava hliny ( brouseni, nandseni barev, engob, glazur, atd.);
- pouziti sklenénych stiipkt, dratkl aj. materiali spole¢né s hlinou.

Ocekavané vystupy:

- 74k zvladne zpracovat hlinu a vyrobit jednoduchy vyrobek z ruky;

- dokéze vyvalet plat, vytvorit reliéf ¢i objekt;

- pii praci z bloku dokdze pracovat technikou ptfidavani a odebirani hmoty;

- 74k dokaze vytvorené vyrobky dekorovat plastickym zdobenim , dovede spravné pouzit
engoby a glazury.
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Metody prace:

- klasické — ptedvadeéni, pozorovani, vysvétlovani, instruktaz, napodobovani, prace
s obrazem;
- aktivizujici — fesit problémy, rozhovor, experiment, hra.

Kli¢ové kompetence:

- ziské pozitivni postoj k uméni a femeslu;

- dokaze spolupracovat se spoluzéky a respektuje jejich praci;

- umi samostatné a tvoriveé pfemyslet a pracovat;

- nauci se zdkladim vytvarné tvorby a umi poznatky vyuzit;

- dokaze si zorganizovat pracovni postup prace, prostor a dokaze praci dokondit.

KERAMICKY KROUZEK 5.-9. ro¢nik

Vychovné vzdélavaci cil:

Naucit zdkladnim znalostem a femeslnym dovednostem v oboru.
Rozvijet cit pro material.

Rozvijet tvotivost, pfedstavivost a fantazii.

Podpotit kladny vztah k vytvarnému uméni.

Obsah ¢innosti:

- prace z volné ruky;

- prace s hlinénymi hadky ( spojovani, konstrukce vyrobku);

- prace s platem ( véleni, konstrukce);

- prace z bloku hliny ( odebirani, ptidavani);

- povrchové Uprava hliny ( dekorovani glazurami, engobami, aj.);

Ocekavané vystupy:

Vychézime ze skuteCnosti, Ze zadné dit€¢ neni zacatecnik, vSechny déti jiz absolvovaly

minimaln¢ jeden rok modelovani.

1. zak umi vSechny techniky préce s hlinou a umi je uplatnit pfi zadanych tématech;

2. zak dokaze vytvotené vyrobky dekorovat plastickym vzorem, engobami, glazurami aj.;

3. zak je schopen samostatné navrhnout keramicky vyrobek a podle skici jej vyrobit.

Metody prace:

- klasické — ptedvadéni, pozorovani, vysvétlovani, instruktaz, napodobovani, prace

s obrazem,;
- aktivizujici — feSit problémy, rozhovor, experiment, hra.
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VYTVARNA FANTAZIE PRO DETI 2.-5. ROCNIKU

Vychovné vzdélavaci cil:

- naudit zakladnim znalostem a dovednostem v oboru;
- rozvijet cit pro material;
- rozvijet tvofivost, pfedstavivost a fantazii.

Obsah ¢innosti:

- kresba — tuzka, pastelka, pastel, uhel, tus;

- malba — barakryl, akvarel;

- grafika — monotyp, frotdz, linoryt;

- prace s papirem — stiihani, lepeni, konstrukce;
- prostorové prace — keramicka hmota, plast.

Ocekavané vystupy:

- 74k zvladne zaklady kresby, umi spravné pouzit nastroje k nim potiebné;

- umi zéklady malby, préci se §tétci, michani barev;

- ovlada jednoduché grafické technikys;

- zvladne préaci se zdkladnimi pomtckami a bude schopen je pouzit pfi jedn. konstrukci;
- umi zakl. postupy pii modelovani.

Metody prace:
- vysvétlovani, predvadeéni, prace s obrazem, napodobovani, aktivni feSeni problému.
Kli¢ové kompetence

- ziské pozitivni postoj k uméni a femeslu;

- dokaze spolupracovat se spoluzaky a respektuje jejich préci;

- umi samostatné a tvorive pfemyslet a pracovat;

- nauci se zdkladim vytvarné tvorby a umi poznatky vyuzit;

- dokaze si zorganizovat pracovni postup prace, prostor a dokaze praci dokoncit.

KREATIV PRO DETI 6.-9. ROCNIKU

Vychovné vzdélavaci cil:

- poznani fady rukod¢€lnych ¢innosti a femeslnych technik;

- vytvareni a rozvijeni manualni zrucnosti, ziskani prac. dovednosti a navyk;

- seznameni se s riznymi materidly, jejich vlastnostmi, postupy pfi jejich zpracovani;
- vytvareni riznych vyrobk;

- rozvijeni fantazie a estetického citéni;

- dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny.
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Obsah ¢innosti:

- prace s piirodnimi materialy (vonavé pytlicky, koralky...)

- prace s pedigem (pleteni kosicki, podlozky pod hrnec)

- decoupage (kvétinacky)

- tiskatka na textil (bramborové, pryzoveé)

- ptiprava pokrmi (oslava narozenin, vano¢ni cukrovi)

- tradice — vano¢ni a velikono¢ni aranzma

- keramicka mozaika

- prace s papirem — lepeni, stiihani (krabice na vanoc¢ni ptekvapenti)
- drobné techniky — svicky

- malba na sklo a porceldn — zdokonaleni techniky

- ktizkova vysivka (pohlednice k narozeninam)

- prace s textilem — batika (voskovand, sypana), malba na tricka podle Sablon
- hackovani — vanoc¢ni ozdoba

- §iti - pfiprava stfihu na jednoduchou halenu, Siti

- malba na hedvabi (obal na bryle)

- prace s koralky (jednoduché ozdoby — vano¢ni stromek).

Ocekavané vystupy:

- ucastnik zna dalsi postupy a techniky;

- zvlada nové techniky pii vyrobé novych vyrobki;

- umi vytvarné a tvotiveé jednotlivé techniky zpracovat;

- umi aplikovat naucené pii domaci tvorbg;

- umi sestavit menu pro urcité ptilezitosti;

- pracuje s informacemi, pozoruje a vysledky porovnava;
- znd nov¢ informace o tradicich Vanoc a Velikonoc.

Vychovné vzdélavaci metody:

Pfi realizaci cili budou vyuzity predevsim praktické ¢innosti. Teorie bude détem piedavana
prostiednictvim vykladu, ndzornou ukazkou. Velky diraz bude kladen na praktické zvladnuti
jednotlivych ¢innosti. Déti budou pracovat podle postupt pro jednotlivé vyrobky.

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — pracuje s materialy, pozné vlastni pokrok, dokdze vyhledavat a
spolupracovat s ostatnimi spoluzéaky, podili se na vytvareni piijemné atmosféry v tymu.

Kompetence pracovni - respektuje a chrani kulturni dédictvi, projevuje smysl pro kulturu a
tvofivost, pouziva bezpecné a i€inné materialy, nastroje a dodrzuje vymezena pravidla.
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10.6. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU
SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Z4jmova ¢innost klubu se pfimo nabizi pro tyto ucastniky. Kde jinde mize dité s problémy

ve vzdelani zazit pocit Gspéchu a radosti z prace, nez napt. v keramickém krouzku nebo

pii konstruktivnich hrach. Zajmova ¢innost se nabizi nejenom pro déti s poruchami uceni, ale
1 pro déti s télesnym postizenim. Klub ma dostatek mista, vhodny vstup pro vozickate, ale 1
nabidku ¢innosti vhodnou pro tyto déti ( keramika, kreativ i1 ¢innosti Volného klubu).

Dilezité je znat postizeni ditéte, mit kontakt na rodice a zaclenit dit€ do kolektivu zdravych
déti. Pomoci rozhovoru se snazit rozptylit u zdravych déti urcitd tabu ohledné télesné
postizenych. Vychovéavat je k rovnocennému partnerstvi.

10.7. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU,
PRUBEH A UKONCOVANI VZDELAVANI ,
EKONOMICKE PODMINKY

Podminky prijimani déti

Uchaze¢i budou pfijati na zakladé pisemné piihlaS8ky do zvoleného typu zajmového
vzdélavani v terminu od 15.9. do 15.9., a v pfipadé uvolnéného mista v krouzku i béhem
Skolniho roku. Vztahuji se na n¢ veSkera prava a povinnosti ucastnika zajmového vzdelavani
SK ZS Zubfi. Pisemna pfihlaska je také podminkou pro zafazeni ulastnika na taborové
¢innosti, vyukoveé kurzy a programy.

Provoz

Do klubu dochazeji déti denné po vyucovani a o hodinovych pirestavkach. Zajmové krouzky
navstévuji déti od 1.-9. rocniku v zdvazném, predem daném cCase. Prib¢h se fidi vyhlaskou
o mimoskolnim vzdélavani.

Béhem celoro¢ni ¢innosti jsou déti hodnoceny taktéz slovné jak vychovatelkou, tak ostatnimi
Cleny z4jm. vzdelavani tak, aby kazdy ucastnik mél moznost zazit pocit uspéchu z dobie
vykonané prace. Praci déti hodnoti i rodice a vefejnost na vystavach, soutézich a akcich ZS.

Ugastnici mimogkolniho vzdélavani I. st. budou na zavér roku hodnoceni pochvalnymi listy.
Ugastnici 1. stupné ziskaji znamku na vysvédéeni. V priibéhu roku budou akce a kurzy
hodnoceny kratkymi zpravami v tisku. Praci déti hodnoti i rodice a vefejnost na vystavach,
soutézich a akcich Z8S.

Poplatek

Vsechny krouzky jsou bezplatné. RodiCe pfispivaji pouze na material. Vybrana Castka je
pievedena na NF ZS Zubfi.
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Odhlaseni

Odhlaseni ditéte z krouzku je mozné vzdy k pololeti Skolniho roku na zaklad¢ pisemného
nebo Ustniho sdéleni rodicu.

10.8. MATERIALNI PODMINKY

Skolni klub je materialné dobie vybaven. Ma k dispozici klubovnu, mistnost pro
keramickou pec a podle potieby miiZe vyuzivat prostory Skolni télocvicny a stolniho
tenisu. Klubovna je vybavena stoly, Zidlemi, nibytkem na pomiucky, policemi,
ohrivacem teplé vody a dvéma starSimi pocitaci. Prace keramického krouzku by se jesté
do budoucna zkvalitnila zakoupenim hrnéifského kruhu. Tfida ma prostory na Satnu,
uloZeni pomiicek, v blizkosti jsou prostory na osobni hygienu, WC a lékarnicka.

10.9. PERSONALNI PODMINKY

Vedouci skolniho klubu je pani Jaroslava Jufickova. Je plné kvalifikovana, ma stiedoskolské

vzdelani ukoncené maturitou. Pfi praci vyuziva své dlouholeté zkuSenosti a ziskala studiem

tyto dalsi osvédcenti:

- netradi¢ni vytvarné techniky — Asambléz, Dekoltaz, Ubrouskova technika, Dratkovani,
Rucéni papir, Mozaika, Vanoc¢ni dekorace, Velikonocni kraslice, Japonské batikovani shibori;

- Vytvarné dilny;

- Material, fantazie a pracovni vychova;

- Nové trendy ve vyuce v ZS (Skolni klub);

- Zajmové vzdelavani na zakladni Skole;

- Uzivatelské ICT znalosti a dovednosti;

- Pocitacova grafika a digitalni fotografie.

10.9. BEZPECNOST PRACE A OCHRANY ZDRAVI

Vedouci $kolniho klubu byla proskolena o bezpecnosti pfi praci s détmi. Prosla kurzem prvni
pomoci. Prostory Skolniho klubu odpovidaji normam zdravého prostfedi uc¢eben. Pii préci
v keramickém krouzku, dbame na castéj$i vétrani mistnosti, vyrazné jsou oznaceny
nebezpecné predméty a dodrzujeme hygienu.

Pii praci SK je zakézano poziti alkoholickych népojti a koufen.

Pti Grazu je dostupna lékarnicka a telefon.

Bezpecnost ve vSech vyuzivanych prostorach je zajiSténa:
- vnitinim fadem ZS

- vnitfnim fddem SK

- vnitinimi fady specializovanych uceben.

V dalsich prostorach se zaci tidi pokyny pedagogickych pracovnikd.

SVP $kolniho klubu ZS Zubii je zvefejnén na webovych strankach $koly a pro vsechny
zajemce je k nahlédnuti v feditelné ZS a ve Skolnim klubu.
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